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1 YONETICI OZETi

Avrupa’nin en geng niifuslu iilkesi konumunda bulunan
Tiirkiye’de o-17 yas arasindaki cocuklar TUIK verilerine gore!
toplam niifusun %28’ini olusturuyor. Niifusunun %8’ini

4 yasin altindaki ¢ocuklarin olusturdugu Tiirkiye ayni zamanda
Avrupa tilkeleri arasinda en ytiiksek kiicitk ¢cocuk niifusuna
sahip olan tilke. Bu veriler 15181nda, ¢ocuklarin ve genclerin

iyi olma halini giiclendirecek ve gelisim siireclerine katk:
saglayacak adimlarin atilmasi, kiiltiir politikalarinin da 6ncelikli
konular: arasinda yer aliyor.

[stanbul Kiiltiir Sanat Vakfi'min (IKSV) kiiltiir politikalar
caligsmalar1 kapsaminda Prof. Dr. Feyza Corapgi tarafindan
hazirlanan Erken Cocukluktan Genglige: Sanatla Biiyiimek
baglikli bu rapor, erken ¢ocukluk déneminden itibaren sanat ile
tanigmanin birey tizerindeki etkisini, gelisim psikolojisini temel
alarak tartigmaya agiyor. 46 yildir kiiltiir-sanat alaninda faaliyet
gosteren IKSV’'nin ¢ocuk dostu bir kiiltiir kurumuna déniigiim
stirecinde hazirlanan bu aragtirma, vakfin alandaki ihtiyac1 g6z
ontinde bulundurarak attig1 adimlardan biri. Raporda farkl: sanat
disiplinlerinin, erken ¢ocukluktan baglayarak ergenlik dahil
olmak {izere farkli donemlere 6zgii temel gelisimsel 6zellikler
tizerindeki rolti degerlendiriliyor.

1 TUIK (2018). Istatistiklerle Cocuk, 2017. Erisim adresi http://www.tuik.gov.tr/PreHaberBultenleri.
dolid=30708




Bu alandaki aragtirmalar, ¢ocuklarin en erken yaslardan itibaren
sanat ile bulugmasinin dontstiriicii giiciine 6zellikle igaret
ediyor. Hayatlarinin ilk yillarindan itibaren resim, miizik,
hareket-dans gibi sanatsal etkinliklerle temas etmeleri, cocuklarin
ileriki yillarda kiiltiir-sanata olan ilgi ve katilimlarinin en
belirleyici etmenlerinden biri olarak gériilityor.2 Orta cocukluk ve
ergenlik déneminde ise, yapilandirilmis, bir diger deyisle diizenli
yurutiilen, cocuklardan belirli bir ¢aba isteyen, hedefleri net
tanimlanmaig sanat programlarina katilmanin, okul basarisindan
kimlik gelisimine kadar pek ¢ok gelisimsel alani nasil etkiledigi
veriler izerinden anlatiliyor.

Rapor, sanatla ugragmanin sorgulama, aragtirma, hayal giictinii
kullanma, yaratic1 ve elestirel diigtinebilme, kendini ifade etme,
empati kurma gibi becerileri kazandirma potansiyeline de

igsaret ediyor. Sosyal problemler sanat yoluyla odaga alindiginda,
cocuklarin icinde yagamak istedikleri ¢evreyi daha iyi diiginmeleri
ve toplumsal sorumluluk duygularinin artmasi miimkiin oluyor.?
Bunun yaninda “Sanat etkinliklerine ailelerin ve ¢ocuklarin

ilgisi nasil ¢ekilebilir? Farkli gruplara yonelik olarak hazirlanan
programlara erigim ve katilim imkanlari nasil artirilabilir?
Sanatgilar tarafindan tasarlanan ve yiiriitiillen atélye ¢aligmalarinda
olumlu bir 6grenme ve etkilesim ortami nasil yaratilabilir?”
sorular1 raporu sekillendiriyor.

2 Zakaras, L., & Lowell, J. (2008). Cultivating demand for the arts: Arts learning, arts engagement, and state
arts policy (Vol. 640). Rand Corporation. Erigim adresi https://www.rand.org/content/dam/rand/pubs/
monographs/2008 /RAND_MGG640.pdf

3 Stevenson, L. (2014). National creative youth development summit: Setting the agenda. Boston, MA:
Massachusetts Cultural Council. Erigim adresi https://nasaa-arts.org/wp-content/uploads/2018/o1/
National-Summit-on-Creative-Youth-Development-Setting-the-Agenda.pdf




Birlesmis Milletler Egitim Bilim ve Kiiltiir Orgiitii (UNESCO),
sanatin ve sanat egitiminin ¢ocuk geligimi tizerinde

oynadig: 6nemli rolti vurgularken sosyoekonomik durum,
miiltecilik, kiiltiirel azinlik olma veya engellilik statiistinden
bagimsiz olarak toplumdaki her cocugun sanata erigimini
evrensel bir insan hakki olarak savunuyor.* Oysa Tiirkiye'de
sanat derslerinin okul miifredatindaki agirliginin giderek
azalmasiyla, 6zellikle dezavantajli ailelerin ¢ocuklari nitelikli
sanat deneyimlerinden mahrum kaliyor. Dolayisiyla, ¢cocuklarin
ve ailelerinin erken yaglardan itibaren sanatla tanigmalar

ve sanat yoluyla 6grenme deneyimleri kazanmalar1 i¢in okul
ortami digindaki sanat at6lyeleri, 6nemli bir alternatif 6grenme
ortami olarak 6nem kazaniyor.

Bu baglamda rapor, sosyo-ekonomik durumundan bagimsiz olarak
her ¢ocugun bog zamanlarinda sanat programlarina erigebilmesi,
kiltiir-sanat kurumlari veya belediyeler tarafindan tasarlanan
programlarin nicelik ve niteliginin iyilestirilmesi, yerel, ulusal

ve uluslararas: diizeyde igbirliklerinin gelistirilmesine yonelik
oneriler sunmay: amacliyor. Raporda giindeme getirilen bu
verilerin ve iyi 6rneklerin, uzun vadede kiiltiir politikalarinin
olusturulmasina temel olacak bilgi birikimine katkida bulunmasi
ve gerekli yatirimlarin yapilabilmesine aracilik etmesi hedefleniyor.

4 UNESCO (Mart, 20006). Road map for arts education. The world conference on arts education: Building
creative capacities for the 21st century. Lizbon, Portekiz. Erisim adresi http://www.unesco.org/new/
fileadmin/MULTIMEDIA/HQ/CLT/CLT/pdf/Arts_Edu_RoadMap_en.pdf




2 GiRis
Tum ¢ocuklar: ve gencleri kaynaklarla esit sekilde bulusturmanin
gerekliligine deginen olumlu genclik yaklagimi, ¢ocuklar ve
genclere sahip olduklar: yaratici potansiyeli ortaya koyabilecekleri
firsatlar sunmanin énemini vurguluyor.® Diinyada giderek ivme
kazanan bu yaklagim, aile hayat1 ve okul diginda kalan serbest
zamanlarda nitelikli etkinliklere katilmanin saglikli bir geligim
yolunda degerli firsatlar sundugunu savunuyor. Arastirma
bulgulari, serbest zamanlarinda spor, sanat, bilim gibi farkli
alanlarda atélye veya kuliip etkinliklerine diizenli olarak katilan
cocuklarin okulda daha bagarili olduklarini, kendilerini daha
yetkin ve 6zgtivenli hissettiklerini ve geribildirim vermek,
liderlik yapmak gibi grup siireclerine iligkin deneyimleri daha
fazla tecriibe ettiklerini, hatta ileri yaslarda goniillii etkinliklere
katilim, oy verme gibi toplumsal sorumluluklar: daha fazla
yerine getirdiklerini ortaya koyuyor.® Bu veriler, ders digindaki
zamanlarda bir yetigkin egliginde diizenli olarak yiiriitiilen,
cocuklarin ve genglerin hem eglenmelerine hem de ilgi duyduklar
alanlarda bilgi ve beceri kazanmalarina olanak saglayan
yapilandirilmig etkinliklerin 6nemine igaret ediyor. Tiirkiye’de
cocuklar ve gencglerin okul sonras: serbest zamanlarini nasil
degerlendirdigine iligkin arastirmalara baktigimizda, spor, sanat,
bilim gibi farkli alanlarda yapilandirilmig etkinliklere katilim
oranlarinin oldukga diisiik oldugunu gériiyoruz.

5 Lerner, R. M., & Benson, P. L. (Ed.). (2003). Developmental assets and asset-building communities:
Implications for research, policy, and practice. Springer Science & Business Media.

6 Durlak, J. A., Weissberg, R. P., & Pachan, M. (2010). A meta-analysis of afterschool programs that
seek to promote personal and social skills in children and adolescents. American Journal of Community

Psychology, 45, 294-309.



Cocugun iyi olma hali arastirmalari, cocuklarin nesnel yagsam
kogullar ile bu yagam kogullarina iligkin degerlendirmelerini
kapsiyor. Tirkiye'de 8-12 yas grubundaki ¢ocuklarin iyi olma
halini aragtiran bir ¢caligmada agirlikli olarak devlet okullarinda
ogrenim goéren 3.000 c¢ocuk yer aldi.” Bu ¢aligmadaki ¢cocuklarin
yaklagik yarisi, serbest zamanlarinda okulda gérmedikleri bir
konuda (6rnegin, miizik, dans, dil egitimi, spor) ders almak

ya da bir takim veya kuliip etkinligine katilmak icin firsat
bulabildigini bildiriyor. Sanatsal faaliyetler digerlerinden ayr1
degerlendirildiginde oran daha da diigiiyor. Okul digindaki
zamanlarda, ev 6devi yapmak ¢ocuklarin %86’s1 tarafindan dile
getirilen en sik yapilan serbest zaman etkinligi olurken, %62’si
televizyon seyrettigini ifade ediyor.

Tiirkiye'de 8-12 yas arasindaki ¢ocuklar serbest zamanlarini
nasil degerlendiriyor?*
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* Cocuklarin Diinyasi Tiirkiye Ulusal Raporu (2015)

7 Miuderrisoglu, S., Karatay, A., Uyan-Semerci, P. & Ekim-Akkan, B. (2015). Children’s worlds:
International study country report TURKEY. G. Rees. & G. Main, (Ed), Children’s views on their lives and
well-being in 15 countries: An initial report on the children’s worlds survey, 2013-14 i¢inde. York, UK: Children’s
Worlds Project (ISCWeB). Erigim adresi http://www.isciweb.org/_Uploads/dbsAttachedFiles/Turkey_
NationalReport_Final.pdf




2013 yilinda gerceklestirilen bir diger calismada, Istanbul'un
kentsel alanlarinda yasayan ve devlet okullarina giden 6-11 yag
arasindaki 8oo’e yakin ¢cocugun okul disindaki zamanlarini nasil
degerlendirdikleri aragtirild1.®2 Cocuklarin giin i¢inde televizyon
seyretmeye diger tiim aktivitelerden daha ¢ok zaman ayirdiklar
goriildii. Giinde 3-4 saat televizyon seyreden ¢ocuklarin orani
%30 civarinda iken televizyon seyretmeyi, sirasi ile evde
oynamak ve ders ¢calismak gibi faaliyetler izliyor. Cocuklarin
%73’ miize/sergiye, %49’u tiyatroya, %48’i sinemaya hi¢
gitmedigini bildiriyor. Ailenin sosyo-ekonomik diizeyi ne kadar
yiiksekse ¢ocuklarin televizyon kargisinda gecirdikleri vakit o
kadar az ve miize/sergi, tiyatro ve sinemaya gitme siklig1 da o
kadar fazla. Serbest zamanlarinda izleyici olarak degil, aktif
olarak bir sanat faaliyetine katilan ¢ocuklarin orani iist, orta ve
alt sosyoekonomik diizeydeki ailelerde sirasiyla %19, %7 ve

%1 olarak gortiliiyor.

6 -11 yas arasi ¢ocuklarin kiiltiir-sanat etkinliklerine
katilma oranlarr®
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* Ozge Ustiinel, A. & ilden Kogkar, A. (2017)

8 Ozge Ustiinel, A. & ilden Kockar, A. (2017). Cocuklar okul disinda neler yapiyor? istanbul’da yagayan
6-11 yas grubu ¢ocuklarin okul dig: faaliyetlere erigimi ve katithmu. Tiirkiyede ve diinyada gocuk iiniversitesi
uygulamalan icinde, (ss. 33-49). Istanbul: Alunbag Universitesi Yaymnlari.



Niifusbilim Dernegi ile Birlesmis Milletler Niifus Fonu'nun?®
2007 yilinda birlikte ylriittigi bir aragtirmada, Tiirkiye'yi
temsil ettigine inanilan 3.500 haneden 15-24 yas grubu gencten
veri toplandi. Bu yas grubunun en fazla tercih ettigi bos zaman
etkinlikleri arkadaglar ile sohbet etmek ve aligveris merkezlerine
gitmek olarak belirlendi. Sinemaya gitmek, konsere gitmek veya
bir enstriiman ¢almak gibi etkinlikler katilimcilarin %20-25"1
tarafindan dile getirildi.

15-24 yag arasi genclerin en ¢ok tercih ettikleri
bos zaman etkinlikleri*
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* Birlesmis Milletler Niifus Fonu, Niifusbilim Dernegi (2007

Habitat Dernegi'nin 2016’da yayimladig1 Genglerin Iyi Olma
Hali arastirmasina katilan ve Turkiye’'nin kentli geng¢ ntifusunu
temsil eden 1.209 geng arasinda 6grenci olanlarin %82’si

icin arkadaslariyla dolagsmak serbest zamanlarinda en sik
gerceklestirdikleri etkinlik olurken, %68 orani ile ikinci sirada,
haftada en az bir kez arkadasla kafeye gitmek geliyor. Kiiltiirel
tiketim aligkanliklar: baglaminda, tiyatro veya konsere giden
genclerin orani ise %20-22 civarinda.'®

9 http://sagliktagenc.org/zile/uploads/2018/o1/Turkiyede_Genclerin_Csus_Durumu.pdf
10 Erdogan, E. (2010). Tiirkiye'de genglerin iyi olma hali saha arastirmas, bulgulari. Erigim adresi
https://habitatdernegi.org/wp-content/uploads /turkiye-de-genclerin-iyi-olma-hali-raporu.pdf




Yukarida ele alinan aragtirma bulgulari, Turkiye’de ¢ocuklarin ve
genclerin serbest zamanlarini agirlikhi olarak yapilandirilmamais
etkinliklerde gecirdiklerine, kendilerini ve ilgilerini daha iyi
tanimaya, yeni beceriler gelistirmeye yonelik olarak yapici bir
sekilde kullanamadiklarina isaret ediyor. Kiiltiir ve sanat temelli
etkinliklere erigim ve ilginin ise oldukca diisiik oldugu, 6zellikle
de bu gibi etkinliklerden en ¢ok fayda saglayabilecek dezavantajl
cocuklarin kisith erigim imkanlarina sahip olduklar1 goriiltiyor.

Bunun yani sira genglerin egitim, saglik ve istihdam olanaklar:
ile siyasi ve sivil katilim iceren bes alandaki verilerini kriter
alarak bir degerlendirme sunan Genglik Geligsmiglik Endeksi’ne™
gore diinyadaki 183 tilke arasinda Tiirkiye, 2016 yilinda genel
ortalamada 62. sirada yer aliyor. Bes alan icinde 6zellikle spor,
sanat ve kiiltiirel etkinliklerde yer almayi da iceren sivil katilimda
Tiirkiye’'nin 1777'nci sirada yer almasi, genglerin toplumsal hayata
bu gibi etkinliklerle ne kadar az katildigini ortaya koyuyor. Diger
alanlarda ise Turkiye saglikta 31., egitimde 49., istthdamda ise 71.
sirada yer aliyor.

11 https://www.thecommonwealth-healthhub.net/global-youth-development-index-ydi/




Son 20 yildir yapilan aragtirmalar, 6zellikle dezavantajli
ailelerdeki ¢ocuklarin sanat temelli programlara katildiginda
okulu terk etme oraninin bes kat azaldigini, iiniversiteden mezun
olma sanslarinin iki kat arttigini ve geng yetigkinlik yillarinda

oy kullanma gibi vatandaglik sorumluluklarini daha ¢ok yerine
getirdiklerini gosteriyor.'> 13

Gelisim icin kritik olan erken ¢ocukluk ve okul 6ncesi donemde
cocuklarin sanatsal olarak desteklenmesi ise sosyal ve duygusal
acidan daha yetkin, iletigim becerileri daha giiclii ve psikolojik
uyumu daha yiiksek bireyler olma sanslarini 6nemli derecede
artiriyor. Hayatin ilk yillarinda stirekli bir merak ve kesif ihtiyaci
icinde olan ¢ocuklar i¢in sanat, hem tiim duyularini kullanarak
kesifler yaptiklar1 ve bir nevi duyusal okuryazarlik kazandiklar
hem de kendilerini dogal olarak, i¢lerinden geldigi gibi ifade
edebildikleri zevkli bir ugras. Ote yandan sanat etkinlikleri ile
kiiciik yaglardan itibaren ¢ocuklar kendilerini taniyor, neleri
sevip neleri sevmediklerine dair ipuglar1 ediniyor, etraflarinda
gordiiklerini ve deneyimlerini sanat etkinlikleri ile ifade ederken
planlama, se¢cim yapma, deneme, diizeltme, bagladig1 ise devam
edip bitirme gibi bilissel yetilerini gelistiriyor, oyun baglaminda
ise hayal giiclerini harekete geciriyorlar.™ Dolayisiyla, cocuklara
erken yaslardan itibaren sanat agisindan zengin bir ¢evre
sunmak ¢ocuklarin gelisimini destekledigi kadar sanata olan

ilgilerini de canli tutuyor.'> ¢

12 Catterall, J., Dumais, S., & Hampden-Thompson, G. (2012). The arts and achievement in at-risk youth:
Findings from four longitudinal studies. Aragtirma Raporu #55. Washington, DC: National Endowment for
the Arts. Erigim adresi https://www.arts.gov/sites/default/files/Arts-At-Risk-Youth.pdf

13 Arts Education Navigator: Facts & Figures. Americans for the Arts. Erigim adresi https://www.
americansforthearts.org/by-program /networks-and-councils/arts-education-network /tools-resources/
arts-ed-navigator/facts-figures.

14 Menzer, M. (2015). The arts in early childhood: social and emotional benefits of arts participation: a
literature review and gap-analysis (2000-2015). National Endowment for the Arts. Erigim adresi https://
www.arts.gov/sites/default/files/arts-in-early-childhood-dec2015-rev.pdf

15 French, G. (2013). The place of the arts in early childhood learning and development. Commissioned
paper from the Arts Council, Ireland. Erisim adresi https://arrow.dit.ie/cgi/viewcontent.cgirarticle=1024
&context=aaschsslrep

16 Rabkin, N., & Hedberg, E. C. (2011). Arts education in America: What the declines mean for arts
participation. Aragtirma Raporu# 52. National Endowment for the Arts. Erigim adresi https://www.arts.
gov/sites /default/files/2008-SPPA-ArtsLearning.pdf




METODOLOJi

Raporda ilk olarak farkli yag gruplarinda sanatin geligim
tizerindeki etkisi ele aliniyor. Akademik aragtirmalar derlenerek
kiiltiir-sanata ilgi tohumlarinin atildig: erken ¢ocukluk doneminde
gelisim oOzellikleri incelenirken, bebeklikten okul 6ncesi doneme
dek gegen siirede miizik, drama ve gorsel sanatlar alanlarinda
etkinliklere katilimin bu siireg ile iligkisi iligkisi inceleniyor.
Taranan ve 6zetlenen makalelerin se¢ciminde, arastirmalarin
guincelligi, nicel bilimsel aragtirma yontemi ile gerceklestirilmis
olmalar1 ve hakemli dergilerde yayinlanmigs olmasi kriterleri goz
ontinde bulunduruldu. Sonrasinda orta ¢ocukluk ve ergenlik
déneminde okul sonrasi sanat atolyelerine katilimin hangi gelisim
alanlarini olumlu yonde destekledigi inceleniyor. Cocuklarin

okul disindaki serbest zamanlarini degerlendirmelerine iliskin
kuramsal yaklagim ve giincel arastirma bulgularina yer veriliyor.
Derlenen arastirmalar ile sanat atdlyelerinin estetik gelisimin
otesinde, sanat aracilifiyla cocuklara ve genclere kazandirabildigi
akademik, sosyal ve duygusal yetkinlik alanlarinin 6ne ¢ikarilmas:
amacland.

Cocuk ve genglerin sanat atolyelerine erisimi ve katilimi raporda
ayr1 bir baslik olarak ele aliniyor. Sanat atolyelerinin hangi
kurumlar tarafindan diizenlendigi 6zetlenirken, ailelerin ve
cocuklarin goziinden katilimi etkileyen unsurlar degerlendiriliyor.

Raporda akademik literatiir taramasinin yaninda, agagida
Ozetlenen verilerden ve vaka analizlerinden faydalaniliyor:

1) Istanbulgs projesinin paydas: belediyelerle yapilan yiiz yiize
goriismeler:



Rapor arastirmas: kapsaminda, Haziran-Agustos 2019 tarihleri
arasinda Istanbulgs projesinin paydasi olan dért belediyenin
(Beyoglu, Maltepe, Sariyer ve Sultanbeyli) kiiltiirle ilgili
miudirlukleriyle yliz ytize goriismeler yiiruitillerek, cocuklar ve
gengler i¢in yapilan kiiltiir-sanat etkinliklerine dair yaklasimlar:
incelendi. Sultanbeyli ilcesinde yagsayan miilteci niifusun
yogunlugu g6z 6niinde bulundurularak, proje ortaklar: arasinda
belediyenin de bulundugu Miilteciler ve Siginmacilar Yardimlagma
ve Dayanigma Dernegi ile 6zellikle Cocuk ve Geng¢lik Merkezi
ozelinde ayr1 bir goriisme gerceklestirildi.

2) IKSV Alt Kat: Ogrenme ve Etkilesim Alani’nda diizenlenen
atdlye caligmalarinin yurtitiiciileri, katilimcilar ve katihimcilarin
velileri ile yapilan odak grup goriismeleri:

Raporda IKSV biinyesinde faaliyet gosteren IKSV Alt Kat: Ogrenme
ve Etkilesim Alani'nda farkli yag gruplariyla gerceklestirilen atdlye
calismalarinin analizine yer veriliyor. Bu kapsamda Mayis-Temmuz
2019 tarihleri arasinda yiirtitiilen miizik, gérsel sanatlar ve masal-
drama temelli ti¢ farkl atolyenin yiiriitiictileri ile bireysel goriigmeler
gerceklestirildi. Bu atélyelere katilan tiim ¢ocuklar ve genglerin

yani sira, miizik ve masal-drama at6lyesine katilan ¢ocuklarin

velileri ile odak grup gériigmeleri yapildi. Gortismelerde atolye
deneyimleri gozden gegirilerek, bu programlarin temel fikirlerini ve
yaklagimlarini sunmak, ortak ilkelerine 1g1k tutmak amaglandi.

3) 15. Istanbul Bienali kapsaminda hazirlanan cocuk kitab1 Opti ile
Pesi: Komsuluk Sarkisi’na dair goriig ve izlenim alinmasi igin 125
katilimayla yuiritillen anket ¢alismasinin sonuglarina yer verildi.

Rapor boyunca ana temalara eslik edecek sekilde diinyadan ve
Turkiye’den iyi uygulama 6rneklerine yer verilirken, son yillarda
ylriitiilen arastirmalar ve yayimlanan raporlar 1s181inda nitelikli
sanat programlarinin ortak 6zellikleri tespit edilerek Tiirkiye’'deki
mevcut uygulamalarin kalitesini iyilestirmek ve yeni programlar
gelistirmek i¢in temel ilkeler detayli olarak ele aliniyor. Raporda
son olarak, nitelikli programlar gerceklestirmek ve kiiltiir
politikalarina 1s1k tutmak amaciyla olusturulan éneriler sunuluyor.



4 COCUK GELiSIMi VE KULTUR-SANAT

4

1

ERKEN COCUKLUK GELISIMINDE SANATIN ROLU

Erken ¢ocukluk (o-3 yas) ve okul 6ncesi donem (4-6 yas),
cocuklarin fiziksel, biligsel ve sosyo-duygusal becerileri

en hizli kazandiklar: dénemlerin baginda gelir. Tiirkiye’de
toplam niifusun yaklagik %8’ini 4 yasin altindaki ¢ocuklar
olusturuyor. Bu oran ile Tiirkiye, Avrupa iilkeleri arasinda
en yiiksek kiiciik cocuk niifusuna sahip iilke konumunda.
Geligsimde kritik bir désnem olan bu yas grubundaki dort
¢ocuktan birinin yoksul oldugu dikkate alindiginda, erken
cocuklugun desteklenmesinin en 6ncelikli gereksinimlerden
biri oldugu goriiliiyor.

Erken ¢ocukluk alaninda yapilan bilimsel arastirmalar, bu
donemde gelisim desteklenmediginde psikolojik, sosyal ve
ekonomik bedeli agir bir tablo olustuguna dikkati ¢ekiyor.
Nobel 6diillii ekonomist James Heckman (20006), gelisim
potansiyellerini ortaya koyamayan ¢ocuklar i¢in uzun vadede
saglik, 6zel egitim, psikolojik ve sosyal hizmet harcamalarinin
arttigina, 6te yandan nitelikli iggiicti ve isttihdamin azaldigina
dikkat ¢ekiyor. Dolayisiyla, erken ¢ocukluk déneminde geligimi
desteklemek, yalnizca ¢ocuklarin bireysel gelisimleri icin degil,
ayni zamanda ilkelerin ekonomik ve sosyal geligsmigligi ile
surdiirtilebilir kalkinmasi i¢in de biiytik 6nem tasiyor.



Genetik 6zellikler kadar cevresel deneyimlerin de erken
cocukluk gelisimine katkisi yadsinamaz. Norobilim

alaninda son yillarda yapilan arastirmalar 1g181nda Harvard
Universitesi profesérii Jack Shonkoff, ilk yillar1 6zel kilan bu
hizli degisimi beynin ¢evresel uyaranlara daha acik olmasi ve
deneyimler karsisinda diger déonemlere kiyasla daha ¢abuk
gelismesi ile agikliyor.”” Potansiyelini en {ist diizeyde ortaya
koyabilmesi i¢in her ¢ocugun zengin bir dil ¢evresi, duyarh
etkilesimler, oyun ve kesif firsatlar: gibi ¢evresel deneyimlere
ihtiya¢ duyduguna dair pek ¢ok bilimsel bulgu vardir.
Beyindeki 100 milyar néronun birbiriyle baglantilar kurma
hizinin en yiiksek oldugu hayatin ilk 3 senesinde bu ¢evresel
uyaranlar ve deneyimler beynin belli bolgelerindeki néronlar
arasindaki baglantilarin olusmasi i¢in 6nemli birer katalizor
gorevi goriir. Bu baglantilar ise bellek, duygu, davranis,
hareket ve dil becerilerinin gelismesini destekler. Sonug
olarak, beyin gelisiminin temelleri en erken yaslardaki bu
deneyimler ile atilir.

17 Shonkoff, J. P. (2010). Building a new biodevelopmental framework to guide the future of early
childhood policy. Child Development, 81, 357-367.



Sanatin beyin gelisimi i¢in nasil bir rolui olabilir? Ritmik bir
miizikle hareket etmek, renkli boyalarla resim yapmak pek ¢ok
cocugun dikkatini belli bir siire boyunca bu etkinlige kesintisiz
bir gekilde vermesini saglar. Ayrica bu gibi etkinliklerde
cocuklar birkag farkli gseyi ayn1 anda zihinlerinde tutmak ve
farkl: tepkiler arasindan dogru tepkinin ne olduguna karar
vermek durumunda kalabilir; 6rnegin dogru zamanda dogru
notay1 ¢calmak ya da miizik yavasladiginda hareketlerini
yavaglatmak gibi. Dolayisiyla, sanat etkinligi icinde olmak
cocugun dikkatini daha etkin bir gekilde kullanmasini ve

bir nevi “davranig ayar1” yapmasini gerektiren deneyimler
sunar. Dikkatin odaklanmasini gerektiren bu tarz deneyimler,
beyindeki biligsel kontrol sistemini destekleyen prefrontal
bolgede daha fazla baglanti kurulmasina, olan baglantilarin
ise giiclenmesine katkida bulunur.”® Bunun yani sira en

erken yillardan baglayarak ritim tutulan mizikler ve séylenen
sarkilar beyinde dil, soyut diiglince ve matematikten sorumlu
alanlardaki néronlar arasindaki baglantilar giiclendirir®. Tiirii
ne olursa olsun sanat beynin hem mantiksal diigtinme ve dil
becerileri gerektiren alanlarini hem de uzamsal farkindalig: ve
duygulanimi destekleyen alanlarini bir arada etkin bir gekilde
kullanilmasini gerektiren etkinlikleri icerir. Dolayisiyla, yaratici
ifade igeren sanat etkinlikleri cocuklarin fiziksel, biligsel,
sosyo-duygusal geligimini bir biitiin olarak desteklerken
diizenli olarak sanat etkinlikleriyle ugrasmanin ¢ocuklarda
beyin gelisimini destekleyici rol oynadigina dair bilimsel
bulgular da ¢ogalmaktadir.2?

18 Center on the Developing Child at Harvard University (2011). Building the Brain’s ‘Air Traffic
Control’ System: How Early Experiences Shape the Development of Executive Function. Erigim adresi
https://developingchild.harvard.edu/wp-content/uploads/2011/05/How-Early-Experiences-Shape-the-
Development-of-Executive-Function.pdf

19 Schlaug, G., Norton, A., Overy, K., & Winner, E. (2005). Effects of music training on the child’s brain
and cognitive development. Annals of the New York Academy of Sciences, 1060, 219—230.

20 Asbury, C. H., & Rich, B. (Eds.). (2008). Learning, arts, and the brain: The Dana Consortium report

on arts and cognition. Dana Press. Erigim adresi https://hewlett.org/wp-content/uploads/2016/08/
Learning_Arts_and_the_Brain.pdf




Erken ¢ocuklukta diizenli olarak sanat etkinlikleri icinde

yer almanin 6zdenetim becerilerine olan katkisini

inceleyen aragtirmalar son yillarda artmaktadir. Ozdenetim,
biyolojik diizeyde, beynin prefrontal bolgesinin geligimi

ile ilisgkilidir. Davranigsal diizeyde, belli kurallara uymalar:
gerektiginde, cocuklarin hayal kirikligi, kizginlik gibi
duygularini ve sonucunu diigiinmeden verdikleri tepkileri
kontrol etmeyi 6grenmelerini icerir. Bu biligsel kontrol
mekanizmasinin gelisimi erken ¢ocukluk déneminin en
énemli siireclerinden biridir.2' Cocuklarin kendilerine
verilen yonergeleri zihinlerinde tutmalarini, dikkatlerini
odaklayip planlama yapabilmelerini ve belli bir hedefe yonelik
calisabilmelerini saglayan 6zdenetimin, ilerideki akademik
basari, akran iligkileri ve sosyo-duygusal yetkinlik i¢in 6nemi
tartigilmazdir.?

0-6 yag doneminde sanat, ¢ocuklarin diinyay: kegfettikleri,

yeni kavramlar1 deneme-yanilma yolu ile 6grendikleri, iletisim
becerilerini gelistirdikleri ve oyun baglaminda hayal giiclerini
harekete gecirdikleri bir siireg olarak goriiliiyor. Bu donemde,
miizik temelli etkinlikler miizik dinlemeyi, sark: séylemeyi,
miizigin ritmine gore hareket ve dans etmeyi veya bir sarkiya
basit enstriimanlarla ritim tutmay icerir. Drama temelli
etkinlikler, bir hikaye anlatmay1 veya anlatilan hikayeyi belli bir
karakterin roliine biirlinerek canlandirmayi, gorsel sanat temelli
etkinlikler ise resim ¢izmeyi, boyama yapmay1 veya camurdan,
kilden ve biiyiik bloklardan somut objeler yaratmayi igerir.

Ozet olarak, erken cocuklukta sanat, cocugun sézel becerilerini
nispeten daha az kullandigi, agirlikli olarak performans temelli
etkinliklerdir. Kii¢iik ¢cocuklar hareketlerini belli bir uygulamaya
doniistiirme yoluyla sanatsal siirecleri deneyimler.??

21 Calkins, S. D. (2007). The emergence of self-regulation: Biological and behavioral control
mechanisms supporting toddler competencies. C. A. Brownell ve C. B. Kopp (Ed.), Socioemotional
development in the toddler years: Transitions and transformations icinde (261-284). New York: Guilford Press.
22 Hendry, A, Jones, E. ., & Charman, T. (20106). Executive function in the first three years of life:
Precursors, predictors and patterns. Developmental Review, 42, 1-33.

23 Wrights, S. (2003). The arts, young children, and learning. Boston: Allyn & Bacon.



Ozellikle iki yas itibari ile benlik algis1 ve s6zciik dagarciginin
gelismesi, yuriime, kogsma, el-géz koordinasyonu gibi motor
yetileri ve 6zbakim becerilerinin artmasiyla ¢ocuklarin sanat
etkinliklerine olan ilgileri de artar. Erken ¢ocukluk yillarinda
miizik, dans, drama gibi etkinliklerde ¢ocuklarin hem izleyici
hem de katilimc1 olarak yer almalar yetigkinlik doneminde
kiiltiir ve sanat etkinliklerine gosterdikleri ilgi ve katilimi
belirleyen en 6nemli etkenlerin baginda gelir.2*

Sanatin erken ¢ocuklukta sosyo-duygusal gelisime olan
katkisini inceleyen bir derleme,?® miizik, dans, drama gibi
programlarin ¢ocuklarin empati, paylasma, igbirligi ve
6zdenetim gibi sosyo-duygusal yetkinlikleri ile olumlu yonde
iligkili oldugunu da gosteriyor.

New York sehrindeki Guggenheim Miizesi'nde ayda
bir kere diizenlenen ve bir saat siiren Pusetli Turlar’a?®
ebeveyn ve bakim verenler, o-2 yag arasindaki ¢ocuklar ile
katiliyor. Bir rehber egliginde gezilen ve kiiciik ¢cocuklarin
duyularini kullanarak kesiflerde bulunmalarina firsatlar
veren bu etkilegimli turlarda, bakim veren ve ¢ocuklarin
birlikte dokunup, tutabilecekleri, sallayabilecekleri, koklayip
inceleyebilecekleri objeler bulunuyor. Sergiyi gezdikten
sonra ebeveyn/bakim verenler, ¢ocuklari ile birlikte sanat

atolyelerine katilabiliyor.

24 Rabkin, N., & Hedberg, E. C. (2011). Arts education in America: What the declines mean for arts
participation. Aragtirma Raporu# 52. National Endowment for the Arts. Erigim adresi https://www.arts.
gov/sites/default/files/2008-SPPA-ArtsLearning.pdf

25 Menzer, M. (2015). The arts in early childhood: social and emotional benefits of arts participation: a
literature review and gap-analysis (2000-2015). National Endowment for the Arts. Erigim adresi
https://www.arts.gov/sites /default/files/arts-in-early-childhood-dec2o15-rev.pdf

26 Daha fazla bilgi i¢in bkz. https://www.guggenheim.org/event/stroller-tours




Amsterdam’da bulunan Mocca,?” kiiltiir-sanatin ¢ocugun
egitiminin ve yetistirilmesinin temel taglarindan biri
olmasi gerektigi fikrinden yola ¢ikiyor. Bu kapsamda 4-12
yas grubunda sanatla tanigmayan ¢ocuk kalmamas: i¢in,
Amsterdam Belediyesi adina, kiiltiir kurumlar: ve sanatgilar:
okullarla bir araya getiriyor ve birlikte bir kiiltiirel egitim
miifredati olusturmalarina aracilik ediyor. Ayni amacla,
kurumlara, kiiltiirel egitim programlarinin gelistirilmesi

ve uygulanmas: konusunda danigmanlik veriyor. Kiiltiirel
egitim alaninda caligsan profesyonellerin kapasitelerinin
gliglendirilmesi i¢in programlar diizenliyor. Kiltiir otobiisii
programiyla, ilkokul 6grencilerinin miizeleri, tiyatrolari,
konser salonlarini, sergileri {icretsiz olarak ziyaret
etmelerini sagliyor.

[stanbul Bienali ve Istanbul Tasarim Bienali mekanlarinda,
0-18 ay bebekli ebeveyn ve bakim verenlerin ticretsiz
olarak katilabildigi Bebekli Sabahlar?® adli rehberli sergi
turlar1 diizenleniyor. Kiigiik bebegi olan ailelerin sanatsal
ve kiiltiirel etkinliklerde etrafi rahatsiz etme kaygisi
yasamadan rahatlikla yer almalarini saglayan bu turlarda
bakim verenler bienal mekanini bebekli diger aileler ile
uzman rehberler esliginde gezme olanagina sahip oluyor.

27 Dabha fazla bilgi i¢in bkz. https://mocca.amsterdam/about-mocca-2-hoodpagina-over-mocca/
28 Daha fazla bilgi i¢in bkz. https://bienal.iksv.org/tr/haberler/ucretsiz-bebekli-sabahlar-turlari




4 1 A SANATILEILK ETKILESIM NASIL KURULABILIR?

Erken cocukluk doneminde sanatla tanigma olanaklari,
miizik ve dans, drama ve gorsel sanatlar, okuma kiiltiirti
ile oyun bagliklar1 altinda incelenebilir.

1. Miizik ve dans

Hayatin ilk yillarinda ebeveyn-bebek iligkisindeki
sicaklik ve duyarlilik, yetigskinin heyecanini, sevgi ve
ilgisini bebegi ile paylasip bebeginin de bu duygular
hissetmesi ile geligir. Ebeveynin, bebegin seslenmelerine,
bakiglarina dokunarak, seslenerek, konusarak, sarki
soyleyerek karsilik vermesi, sesiyle, jestleriyle ve viicut
diliyle bebegiyle koordineli bir gekilde etkilegime girmesi
beraber olma hissini pekistirir.2? Iligkide miizik ve dans
ritmini andiran bu senkronizasyon, bebekte giiven
hissine ve ileri yaglardaki sosyoduygusal yetkinlige
katkida bulunur.?®

29 Trevarthen, C., & Aitken, K. J. (2001). Infant intersubjectivity: Research, theory, and clinical
applications. The Journal of Child Psychology and Psychiatry and Allied Disciplines, 42, 3-48.

30 Feldman, R. (2015). Sensitive periods in human social development: New insights from research on
oxytocin, synchrony, and high-risk parenting. Development and Psychopathology, 27, 369-395.



Az sayida da olsa, ritmik miizik, sarki ve dans iceren
programlarin ebeveyn ve bebek arasindaki bu senkronize
etkilesimi daha da zenginlestirici bir unsur olup
olmadigini degerlendiren bilimsel ¢aligmalar mevcuttur.
Kindermusik, Music Together gibi mtiizik ve hareket
temelli grup programlarinda, anneler ve bebekleri bir
miizik egitimcisi ile sarki, hareket, dans yoluyla ve basit
enstriitmanlar ¢alarak miizigin ritmine eglik ederler.
Yapilan pek ¢ok etkinlik, keyifli anlar yasatmanin yani
sira, miizigin ritmi, temposu ve stiline gore hareketleri
yavaglatmayi ya da hizlandirmayz, sira beklemeyi

icerir. Bu 6zelligi ile miizik ve dans programlar:
¢ocuklarin dikkatli dinleme, ayrim yapma ve 6zdenetim
gelisimlerine katkida bulunur. Arastirma bulgulari,
miizik ve dans programlarinin anne ile bebegin
iligkisinde giivenli duygusal bag: giiclendirdigi ve daha
fazla olumlu duygulanim, géz kontagi, senkronizasyon
sagladig1 gibi cocuklarda 6zdenetim becerisine katkida
bulunduguna da igaret ediyor.3" 3233 Ayrica miizik ile
hareket eden, basit miizik aletleri ¢alan, akranlari ile
sarki soyleyen, dans eden, sirasini bekleyen ¢ocuklarin
bir biitiin olarak fiziksel, biligsel, sosyal ve duygusal
gelisim alanlarinin desteklendigi sylenebilir. Tiim bu
bulgular, kiictik cocuklarla giinlitk yagam icerisinde

her firsatta miizik, sark: ve hareket iceren etkinlikleri
yapmanin 6nemine dikkat ¢ekiyor.

31 Vlismas, W., Malloch, S., & Burnham, D. (2013). The effects of music and movement on mother—
infant interactions. Early Child Development and Care, 183, 1669-1688.

32 Mualem, O., & Klein, P. S. (2013). The communicative characteristics of musical interactions
compared with play interactions between mothers and their one-year-old infants. Early Child Development
and Care, 183, 899-915.

33 Winsler, A., Ducenne, L., & Koury, A. (2011). Singing one’s way to self-regulation: The role of early
music and movement curricula and private speech. Early Education and Development, 22, 274-304.



Son yillarda, sanat etkinlikleri ile zenginlestirilmig

okul 6ncesi egitim miifredatinin risk altinda yasayan
yoksul ¢ocuklarin gelisim becerilerini destekleme
potansiyelini inceleyen aragtirmalar yapildi. S6zii edilen
bu programlarda, giinliik akista yer alan okula hazirlik
caligmalar1 her giin miizik, dans, yaratici hareket ve gorsel
sanat etkinlikleri ile pekistiriliyor. Ornegin, haftanin
ogrenme temas: sekiller ise, hafta icindeki miizik dersinde
cocuklar farkl sekillerdeki enstriitmanlar segmeyi, resim
dersinde farkli sekiller ¢izmeyi, dans dersinde viicutlari ile
farkli gekillere girmeyi deneyimliyor. Aragtirmalar, sene
boyunca her giin miizik, yaratic1 hareket ve gérsel sanat
ile zenginlestirilmis mufredata sahip ¢ocuklarin, normal
miifredata devam eden ¢ocuklara gore sosyal agidan

daha yetkin algilandiklarini, say1 ve kelime bilgileri ile
ozdenetim becerilerinin daha ileri diizeyde, stres hormonu
olarak bilinen kortizol seviyelerinin ise daha diisiik
oldugunu gosteriyor.3% 3% 36, 37,38, 39,40 Gy olarak, okul
oncesi bir miifredat: 8 haftalik bir yaratici dans/hareket
programi ile zenginlestirmenin dahi, 6zellikle go¢men
cocuklarin sosyal beceri kazanimi i¢in etkili oldugunu
gosteren bulgulara da rastlaniyor.?

34 Brown, E. D., & Sax, K. L. (2013). Arts enrichment and preschool emotions for low-income children
at risk. Early Childhood Research Quarterly, 28, 337-346.

35 Ritblatt, S., Longstreth, S., Hokoda, A., Cannon, B., & Weston, J. (2013). Can music enhance school-
readiness socioemotional skills? Journal of Research in Childhood Education, 27, 257-266.

36 Rauscher, F. H., & Hinton, S. C. (2011). Music instruction and its diverse extra-musical benefits.
Music Perception: An Interdisciplinary Journal, 29, 215-226.

37 Brown, E. D., Garnett, M. L., Velazquez-Martin, B. M., & Mellor, T. J. (2018). The art of Head Start:
Intensive arts integration associated with advantage in school readiness for economically disadvantaged
children. Early Childhood Research Quarterly, 45, 204-214.

38 Brown, E. D., Benedett, B., & Armistead, M. E. (2010). Arts enrichment and school readiness for
children at risk. Early Childhood Research Quarterly, 25, 112-124.

39 Greene, M. L., & Sawilowsky, S. (2018). Integrating the arts into Head Start classrooms produces
positive impacts on kindergarten readiness. Early Childhood Research Quarterly, 45, 215-223.

40 Brown, E. D., Garnett, M. L., Anderson, K. E., & Laurenceau, J. P. (2017). Can the arts get under the
skin? Arts and cortisol for economically disadvantaged children. Child Development, 88, 1368-1381.

41 Lobo, Y. B., & Winsler, A. (20006). The effects of a creative dance and movement program on the
social competence of Head Start preschoolers. Social Development, 15, 501-519.



Londra’da yer alan Kraliyet Opera Evi her Pazar opera
binasinin fuaye alaninda “Bale Noktalar1”, “Opera
Noktalar1” ve “Minik Noktalar” isimli programlar ile
o-5 yas arasindaki cocuklar ve ailelerine miizik, sarki,
hikayeler ve danstan olusan 45 dakikalik etkilesimli
gosteriler sunuyor.*?

Danimarka’da 2016 yilinda agilan KU.BE Kiiltiir ve
Hareket Evi,*® bulundugu mahallenin her yagtan sakini
icin tasarlanmig bir toplum merkezi. Belediye biinyesinde
hizmet veren ve tasarimiyla 6ne ¢ikan 3.200 metrekarelik
binada, hareketin alternatif bicimleri tegvik ediliyor.
Tirmanis, dans, yoga, tiyatro, parkur sporu gibi etkinlikler
icin farkli boyutlarda renkli ve ilgi ¢ekici alanlarin
bulundugu mekan, erken ¢ocukluktan yetigkinlige her

yas grubu dusiiniilerek tasarlanmig. Bu sayede kii¢itk
cocuklarin iceride 6zgiirce hareket etmesi, pek ¢ok yaratici
etkinlige katilmasi ve ebeveyninin de onlara eglik ederken
kendi deneyimini yasamas1 miimkiin oluyor.

42 Dabha fazla bilgi i¢cin bkz. https://www.roh.org.uk/workshops/dots-day; https://www.roh.org.uk/
workshops/opera-dots; https://www.roh.org.uk/workshops/ballet-dots
43 Dabha fazla bilgi i¢cin bkz. https://www.mvrdv.nl/projects/so/kube-house-of-culture-and-movement




2. Drama ve gorsel sanatlar

Ozellikle okul 6ncesi dsnemde dikkatli dinleme,

6grenme ve problem ¢6zme yetileri gelisen ¢ocuklar,

kendi duygularini ve bagkalarinin duygularini anlayip
isimlendirmek, empati gostermek, igbirligi yapmak gibi
sosyo-duygusal becerileri de hizla 6grenmeye baglar. Okul
oncesi programlarda sene boyunca ¢ocuklarin serbest oyun
saatinde sinif 6gretmenleri ile bir hikaye yazip daha sonra
bu hikayeyi sinif arkadaglar ile canlandirmalarini iceren
drama temelli etkinliklerin ¢ocuk geligimi tizerindeki
etkisi incelendi. Cocuk merkezli ve oyun temelli bir
yaklagima sahip olan bu etkinliklerin ¢ocuklarda dil
becerileri, paylagma, sirasini bekleme, bagkalarini dinleme,
arkadaglarina empati gosterme gibi sosyal beceri ve
ozdenetim geligimini destekledigi goriildii.** 45

Howard Gardner’a gore,*® okul 6ncesi dénemde ¢ocuklar
sezgisel sekilde yaratic1 olup miizik, sanat, drama ve dil
etkinlikleri ile ugrasmaktan cok zevk alir. Tki yagindaki
cocuklar kalem tutarak yiizeyleri karalar, {i¢ yagindaki
cocuklar ise geometrik sekiller ¢izebilir. Anaokulu sonunda
ise cocuklar renkli, 6zgiin resimler yapar. Gorsel sanat
etkinliklerinin sosyo-duygusal gelisimle iligkisine yonelik
olarak yurttiilen bir ¢aligma tiztintii, korku veya kizginlik
hisseden ¢ocuklarin resim yoluyla bu olumsuz duygularini
azaltabildiklerine isaret ediyor.#” Aragtirma kapsaminda,
tizintii ve hayal kiriklig1 hisseden ¢ocuklar 3 gruba atand:.
Ik gruptaki cocuklardan istedikleri gibi bir ev resmi, ikinci
gruptaki cocuklardan onlar1 iizen bir olayz, ticiincti gruptaki
cocuklardan ise onlara verilen bir resmi aynen ¢izmeleri
istendi. Istedigi ev resmini ¢izen gruptaki cocuklarin iiziintii
duygusu ile en iyi basa ¢ikabilen grup oldugu gozlemlendi.

44 Schellenberg, E. G. (2004). Music lessons enhance 1Q. Psychological Science, 15, 511-514.

45 Nicolopoulou, A., Cortina, K. S., Ilgaz, H., Cates, C. B., & de S4, A. B. (2015). Using a narrative-and
play-based activity to promote low-income preschoolers’ oral language, emergent literacy, and social
competence. Early Childhood Research Quarterly, 31, 147-162.

46 Gardner, H. (1980). Artful scribbles: The significance of children’s drawings. New York: Basic Books.

47 Drake, |. E., & Winner, E. (2013). How children use drawing to regulate their emotions. Cognition &
Emotion, 27, 512-520.



Erken ¢ocuklukta farkli sanat dallar1 ile ugragsmanin farkh
gelisim alanlar1 tizerinde etkili olduguna dair bulgular
mevcut. Ornegin, Schellenberg (2004) tarafindan yapilan
deneysel desenli bir ¢caligmada 6 yasindaki ¢ocuklarin bir
kism1 miizik egitimine, digerleri ise drama etkinliklerine
atandi. Bir sene boyunca atandiklar1 grubun etkinligine
katilan ¢ocuklarda drama grubunda sosyal beceri kazanimi
goriiliirken miizik derslerine katilan ¢ocuklarin 1Q
puanlarinda artis gézlemlendi.

Isve¢’te bulunan Dockteatern Tittut*® isimli tiyatro
toplulugu, o-24 aylik cocuklarin aileleri ile birlikte
katilabildikleri ve miizik, golge oyunlari, renkler

ve sekillerin hareket ettigi, bebeklere pek cok

kesif imkani veren performanslar sergiliyor. Bu
performanslar, geleneksel tiyatro salonunda degil,
bir cadir tiyatrosu geklinde ebeveyn ve bebegin yerde
oturup gosterinin bir parcasi oldugu deneyimler
olarak gerceklestiriliyor.

2016’dan bu yana her yil istanbul ve Ankara’da
diizenlenen Atta Festivali, Tiirkiye’de bebekler ve
cocuklar i¢in diizenlenen tek uluslararasi sanat
festivali. Atta Festivali'nde o-3 yag aras1 bebekler,
0-18 yas arasi ¢ocuklar, gencgler ve beraberindeki
yetigkinleri hedefleyen performanslar da dahil olmak
iizere tiyatro, dans, miizik, sinema ve giincel sanat
alaninda etkinlikler gerceklestiriliyor. Hem yurtici
hem de yurtdigindan topluluklara programinda yer
veren bu ¢ocuk ve genglik festivalinde, interaktif
icerikler de bulunuyor.

48 Dabha fazla bilgi icin bkz. https://dockteaterntittut.se/english/




Okul 6ncesi egitim yaklagimlarindan Waldorf, Montessori
ve Reggio Emilia ekolleri, cocuklar icten gelen bir
ogrenme istegine sahip, 6grendiklerini diisiinen ve
dustindiklerini oyunla veya sanat etkinlikleri ile ifade
eden bireyler olarak goriiyor. Ozellikle Reggio Emilia
yaklagiminda sanat ¢caligmalari, ¢ocuklarin duygu ve
diistincelerinin eyleme yansimasi olarak goriiliiyor ve
sanat etkinliklerine sikca yer veriliyor. Aktif olan ve
yaparak 6grenen c¢ocuklara ortami kegfetme, malzemeleri
se¢me, siirece yon verme, sorumluluk tistlenme firsatlar
verilirken, cocugun yaratici siirecinin asamalar1 6gretmen
tarafindan fotograflaniyor, videoya aliniyor ve notlar
tutuluyor. Bu yaklagimda, cocuklara problem ¢6zme ve
aragtirmayi iceren bircok firsat veriliyor ve 6zellikle kiiciik
grup etkinlikleri sirasinda ¢ocuklar, birbirleri ile iletigim
icinde olma yoniinde cesaretlendiriliyor.

3. Okuma kiiltiirii

1980’li yillarda ABD’de iki psikolog, 9-16 aylik bebegi
olan 42 aileyi ti¢ sene boyunca ayda bir defa olmak

uizere ziyaret ederek evdeki tiim konugmalar: kaydetti.

Bu ¢aligsma sonucunda yoksul ailelerde ¢ocuklarin

saatte ortalama 616 kelime, yiiksek egitimli ailelerde ise
¢ocuklarin saatte ortalama 2153 kelime duydugu belirlendi.
Bu sayilardan yola ¢ikarak, ilk 3 senede yoksul ailelerde
cocuklarin isitecekleri toplam kelime sayisinin yaklasik

13 milyon, egitimli ailelerde ise 45 milyon oldugu
diigtiniiliiyor.*®

49 Hart, B. & Risley, T.R. (1995). Meaningful differences in the everyday experiences of young American
children. Baltimore: Brookes.



30 Milyon Kelime Fark: olarak ortaya konan bu bulgu,
cocuklarla konugma ve okuma etkinliklerini artirmaya
yonelik olarak, basta ABD olmak {izere pek ¢ok iilkede
genig kapsamli kampanyalara yol a¢ti. Bu kampanyalar,
guinlitk konugmalar diginda ¢ocuklarin yazili ve gorsel
eserlerle bulugsmalarini tegvik ederek ¢ocuklarin kelime
dagarcigini genigletmeyi ve dinleme, konusma gibi dil
yetilerini gelistirmeyi amaclada.

Kelime 6grenmek ve dil yetilerini en erken yillarda
gelistirmek ni¢in 6nemlidir? Cocuklarin duyduklar
kelimelerle biyolojik diizeyde beynin dil bolgesi
gelisirken, bu bélge ayni zamanda beyinde dikkat ve
ogrenme becerilerine destek olan prefrontal korteksin de
etkin gekilde caligmasini destekliyor.® Dolayisiyla, erken
cocukluktaki kelime dagarcig: ¢cocuklarin okuma, anlama
ve konusma becerilerinin yani sira duygu ve davranis
kontroliinti de gelistirerek, okul basarisi tizerinde
onemli bir rol oynuyor.3!

Bir cocugun dil ortamini zenginlestiren, diig kurmak ve
kurgulamak gibi soyut diigiinme becerilerini gelistiren
kitaplarla en erken dénemlerden itibaren tanigip zevk
almasi, okumay1 yagsaminda 6nemli bir yere koymasi,
okuma kiiltiirii kazanmanin temelini olusturuyor. Bu
baglamda, parklarda, ¢ocuk kiitiiphanelerinde, sokak
senliklerinde okuma saatleri diizenlemek ve en 6nemlisi
aile i¢inde kitap okuma aligkanliklarini artirmak,
¢ocuklarin dil ortamini ve okuma-yazma kulttirtinii
zenginlestirmek i¢in buiyiik 6nem tagiyor.

50 Asaridou, S. S., Demir-Lira, O. E., Goldin-Meadow, S., & Small, S. L. (2017). The pace of vocabulary
growth during preschool predicts cortical structure at school age. Neuropsychologia, 98, 13-23.

51 Morgan, P. L., Farkas, G., Hillemeier, M. M., Hammer, C. S., & Maczuga, S. (2015). 24-month-

old children with larger oral vocabularies display greater academic and behavioral functioning at
kindergarten entry. Child Development, 86, 1351-13770.



Son yillarda belediyeler tarafindan, ¢ocuklarin

kitap ve okuma sevgisi kazanmalari, akranlariyla
sosyallesebilmeleri, ayn1 zamanda gézlemleyerek,
deneyerek ve kesfederek 6grenme firsatlarina sahip
olmalar i¢in Kitap Okuyan Cocuklar: Oyun Kitaphgi®?
uygulamalar: baglatildi. Oyun Kitaphg, ailelerin
cocuklari ile altinc1 aydan itibaren oyun ve yaratic kitap
okuma saatlerine, sanat aktivitelerine ve ¢cocuk geligimi
konusunda kendilerini gelistirebilecekleri seminerlere
iicretsiz olarak katilabildikleri 6grenme merkezleri. ilk
oyun kitaplig1 2014’te Kadikoy Belediyesi tarafindan
Ozgiirliik Parki’nda, ikincisi 2015’te Mersin Mezitli
Belediyesi tarafindan kuruldu. Sigli Belediyesi de 2016
yilinda biri Ferikoy'de, digeri 19 Mayis Mahallesi'nde iki
oyun kitaplig1 agt1.

2012 yilinda TC Kiiltiir ve Turizm Bakanlig: tarafindan
Cocuk Kiitiiphanelerini Iyilestirme Projesi kapsaminda
yeniden diizenlenen Halk Kiitiiphanesi, Istanbul Uskiidar
Selimiye Cocuk Kiitiiphanesi’'ne donustiriildii. Selimiye
Cocuk Kiitiiphanesi’'ni diger ¢ocuk kiitiiphanelerinden
ayiran 6nemli bir 6zelligi, giris katinda o-6 yag aras:
cocuklar ve aileleri i¢in diigiiniilmiis okul 6ncesi bolumii.
Bu bolumde, erken ¢ocukluga yonelik kitaplarin yani sira
oyuncaklar, boyama masalari, film seyretme alani gibi
cesitli bolumler bulunuyor.

Gaziantep Biiyiiksehir Belediyesi tarafindan ise Turkiye’deki
ilk Uygulamali Cocuk Kiitiiphanesi kuruldu. 2018 yilinda
bu kiitiiphaneden faydalanan ¢ocuk sayisinin 34 bin

208, yetigkin sayisinin ise 27 bin 429 oldugu agiklanda.
Kiitiphanede hikaye saati, yaratici yazarlik ve masal,

miizik, gorsel sanatlar etkinliklerinin yapildig: atélye alana,
cocuklar i¢in sergi alani, aileler ve ¢cocuklarla soylesiler i¢in
uygulama alani ve bir dinlenme alani bulunuyor.

52 Daha fazla bilgi i¢in bkz. http://kitapokuyancocuklar.org/




Hollanda’da dort farkli kurumun ortakligiyla gelistirilen
Maakplaats 0212 programi, Amsterdam halk
kiitiiphanelerinde birer maker alani®* olugturulmasim
ve bu merkezleri yonetecek egitmen egitimlerinin
gerceklestirilmesini kapsiyor. Program kapsaminda
Amsterdam’daki 26 kiitiiphaneden 10 tanesinde,

maker alanlar1 olusturuldu. Maker alanlari, okul sonrasi
programlar sundugu gibi, okullar bu mekéanlar: sinif
olarak da kullanabiliyor ve burada grup caligmalar:
gerceklestirebiliyor. Programin amaci, bir 6grenme
merkezi olarak kiitiiphaneleri, kitap okumanin ve 6diing
almanin 6tesinde bir fonksiyona kavusturarak 21. ytizyilin
ihtiya¢larini kargilar hale getirmek. Program, yakin
gelecekte egitimin, miizeler, kiitiiphaneler ve benzeri
farkli 6grenme alanlarinin bir bilesimini sunmasi
gerektigi fikrinden yola ¢ikiyor.

4. Oyun

Sanat, bireyin kendi deneyimleri, duygu ve fikirleri
hakkinda diiginmesini ve bunlar1 semboller ile ifade
etmesini icerir. Dolayisiyla, sanat semboliktir ve farkl
anlamlar yaratir.>® Oyun, her ne kadar bir sanat dah
olarak gortilmese de ¢cocuklar daha 6nce yapilmamis
seyleri oyunda yapmay hayal ederler. Dolayisiyla, oyun
cocuklara hem yaratici becerilerini sergilemeleri hem
de sembolik temsiller kullanmalar1 i¢in ilk firsatlar
saglar. Hayal tirtinii 6gelerin yer aldig1 yaratici oyunlar,
cocuklarin sosyo-duygusal yetileri ve dil becerilerinin
gelismesine katkida bulunurken, ¢ocuklarin oyun
esnasinda canlandirdiklar1 durumlarla ilgili akil
yiiriitmelerini de tegvik eder.%®

53 Daha fazla bilgi i¢in bkz. https://maakplaatso21.nl/

54 Tirkcede yerlesmig bir karsihigi bulunmayan maker alani (makerspace) Oxford Dictionary’de
6zellikle donanim ve teknoloji gibi alanlara ilgi duyan insanlarin bir araya gelerek fikirlerini,
ekipmanlarini ve bilgilerini paylasip yeni projeler tizerine ¢aligabildigi mekéanlar olarak tanimlaniyor.

55 Heath, S. B., & Wolf, S. A. (2004). Art is all about looking: Drawing and detail (pp. 64-84). London:
Creative Partnerships.

56 Berk, L. E. (1994). Vygotsky's theory: The importance of make-believe play. Young Children, 50, 30-39.




Cocuklar pahali ve ticari oyuncaklar olmadan da
yaraticiliklarini oyun yolu ile ifade edebilir. Saglam ve
dayanikli bos karton kutular, renkli hulahop halkalar
cocuklar tarafindan bir tiinele, robota, roket gemisine
dontistiiriilebilir. Sadece bant, boya kalemi gibi ek
malzemeler ¢ocuklarin yaraticiliklarini zenginlestirme ve
eserlerini kigisellestirme firsatlar: verir.

Istanbulgs, Superpool Mimarlik ve belediyelerin ortak
girigimi olan HOP Seyyar Oyun Parki, o-6 yas ¢ocuklara
yonelik seyyar bir oyun parki. Karton kutular, kumaslar,
bantlar, hulahop halkalar, minik toplar ve ipler gibi basit
ve hafif malzemelerin acik bir alanda oyun kurucular
tarafindan ¢ocuklara sunulmasi ile alan hizlica bir

oyun parkina dontisiiyor. Oyun kurucu yetigkinler
kolaylastiric1 bir rol oynuyor ve ¢cocuklarin yaratici
yonlerini kesfetmelerini saglamay1 ve keyifli vakit
gecirmelerini hedefliyor.

Anne Cocuk Egitim Vakfi'nin Tiirkiye Vodafone Vakfi
isbirligiyle hayata gegirdigi Ilk6Y1l*? isimli mobil
uygulama ile ebeveynler o-6 yas ¢cocuklarin geligim
donemine dair bilgi sahibi olup etkinlik 6nerilerine
erigebiliyor. Cocugun gelisim 6zelliklerine gore farkli
basliklar altinda sunulan bilgiler, fotograflar, egitici
videolar ve animasyon filmlerle destekleniyor. Oyun
baslig1 altinda, gelisim donemine dair bilgilerin yani
sira farkli yag gruplarina uygun, ebeveynlerin ¢ocuklarla
birlikte yapabilecegi miizik, dans, oyun ve okuma gibi
etkinlik 6nerileri de sunuluyor.

57 Dabha fazla bilgi i¢in bkz. http://www.ilkGyil.com/



1965 yilindan beri diinyada 50’den fazla iilkede ¢ocuk
yoksullugunu azaltmak icin akademisyenler, uzmanlar
ve siyasi liderlerle ¢alisan Bernard van Leer Vakfi'nin
baglattip1 Kentgs® programi Istanbul’da da istanbulgs®®
adiyla uygulaniyor. Kentgs, diinya ¢apinda kent
yoneticileri, sehir planlamacilar, mimarlar, yenilikci
girisimciler ve sosyal bilimcilere cesur ve basit bir soru
soruyor: “Eger bir kenti 3 yagindaki saglikli bir cocugun
boyu olan 95 cm’den gérebiliyor olsaydiniz,

neyi degistirirdiniz?”

2017 Subat ayindan beri, 6ncelikli olarak Beyoglu,
Maltepe, Sariyer ve Sultanbeyli belediyeleri ile igbirligi
icinde uygulanan Istanbulgs projesi, 95 santimetre
yiikseklikten Istanbul’a bakma farkindaligi kazandirarak,
kent planlanmas1 ve kamu hizmetleri agisindan kentle
ilgili karar vericilerin bu yoénde yatirimlar yapmalarini,
ayni zamanda ilce belediyelerinin yuirtittiigii cocuk

ve ailelere yonelik programlar i¢in kapasitelerini
gliclendirmeyi amacliyor.

58 Daha fazla bilgi i¢in bkz. https://bernardvanleer.org/tr/urbang;-city/urbangs-city-istanbul/
59 Daha fazla bilgi i¢in bkz. https://belediye.istanbulgs.org/



Bernard van Leer Vakfi'nin yayimladig: ve Tiirkgeye de
cevrilen Kentgs Baslangi¢ Kiti: Harekete Gegiren Fikirler,%®
bes yasin altindaki ¢ocuklar i¢in kentlerde yapilabilecek
degisikliklere yonelik bir rehber sunuyor. Kit 6ncelikli
olarak yerel yonetimlere yonelik hazirlansa da, kii¢iik
yastaki cocuklar ile onlara bakim verenler i¢in daha iyi
kentler insa edilmesinde rol oynayan farkli paydaglarin
da yararlanabilecegi nitelikte. Baglangi¢ kiti, kamusal
alan, hareketlilik, erken cocukluk dénemi hizmetleri

ve veriye dayali yonetim bagliklarinda, 29 farkh fikir
sunuyor ve bunlarin uygulanabilmesi icin gerekli
adimlar ile diinyadan cesitli uygulama 6rneklerini
paylasiyor. Kamusal alanda sanat uygulamalarindan
hikiye anlatimina, kiiltiir-sanat alaninda atilabilecek
farkli adimlara da bu kit kapsaminda yer veriliyor.

60 Daha fazla bilgi i¢cin bkz. https://bernardvanleer.org/app/uploads/2018/05/BvLF-KENT95-Baslangic-
Kiti.pdf



4 2 ORTA COCUKLUK VE ERGENLIKTE TEMEL GELISIMSEL
DENEYIMLER NELERDIR?

Orta ¢ocukluk olarak tanimlanan, 7-11 yag aralig1 cocuklarin
yeni seyler 6grenmeye en merak duyduklar: ve biligsel agidan
o6grenmeye en hazir olduklar1 dénemlerin baginda gelir.

Okul 6ncesi doneme kiyasla, dikkatlerini daha uzun siire
odaklayabilir ve yeni 6grendikleri bilgileri daha kolay hatirlar,
karmasgik sayilabilecek dilbilgisi kurallarini kullanarak sézlii
ve yazili iletisim becerileri sergiler, bir konuya iligskin kendi
duisiincelerini ifade edebilirler. Bunun yani sira, bagkalarinin
bakis agilarini kavrama, onlarin duygu ve diisiincelerini
anlama becerileri bu donemde ilerleme gosterir. Orta
cocukluk, bagar1 hissini yagamanin 6nem tasidigi, “Ben
yapabilirim” inancinin gelistigi ve 6zgiivenin temellerinin
atildig1 bir dénemdir.

Orta ¢ocukluk doneminde, spor (basketbol, futbol, ylizme
vb.), sanat (miizik, dans, drama, resim vb.), bilim (robotik
kodlama vb.) ve akademik (satrang, miinazara) atdlyelerinin
yani sira izcilik ve sosyal sorumluluk projeleri gibi
yapilandirilmig etkinliklere de katilim artar. Bu etkinlikler
takim caligmasi ve kimlik kesfi stireglerini icerir. Ayrica,
cocuklar bu programlar esnasinda 6fke, kaygi ve stres
yaratan durumlarla da kars: kargiya geldiklerini ve 6zellikle
atolye yuriitiictilerinin destegi ile bu duygularla basa ¢ikma
becerilerini gelistirdiklerini bildiriyorlar.®’

61 Hansen, D. M., Larson, R. W., & Dworkin, J. B. (2003). What adolescents learn in organized
youth activities: A survey of self-reported developmental experiences. Journal of Research on
Adolescence,13, 25-55.



Okul dis1 programlarin ¢ocuklarda basar1 ve 6grenme
motivasyonu ile yetkinlik hislerini gii¢clendirerek okul
bagarisina katkida bulunduguna dair bulgular mevcut.®?
Ayrica, belli bir hedef saglayarak ¢ocuklar1 serbest
zamanlarinda riskli davraniglardan uzaklagtirmasi, olumlu
davraniglar sergileyen akranlarla bulusturmasi ve gruba
aidiyet bag: olugturmasi yapilandirilmig etkinliklerin
koruyucu roliinii aciklayan mekanizmalar.®® Cocuklarin
programdaki yetigkinler ve akranlari ile kuvvetli sosyal baglar
kurmalarinin ve 6zellikle sosyal becerileri daha az olan
cocuklar i¢cin olumlu 6rnek davraniglar sergileyen akranlarla
bir arada olmalarinin da koruyucu birer mekanizma oldugu

yoniinde bulgular da var.® €3

Geligimde bir diger kritik donem 12-18 yas1 kapsayan
ergenlik. Bu hizli psikolojik degisim ve gecis doneminde,
ergenlerin sosyal cevreleri ile 6zellikle de aile ve arkadaglar:
ile destekleyici iligkiler icinde olmalari, kendilerini yetkin

ve 6zgiivenli hissetmeleri, icinde bulunduklar: ¢evrede (6rn.
okul, toplum) aktif ve daha bagimsiz olmalari, kimlik algis:
ile benlik saygis1 kazanmalar: olumlu ergen gelisiminin temel
unsurlari olarak ortaya cikiyor.®® Ancak, bu dénem diirtiiselligi,
kolay risk almayi, ani kararlar vermeyi, duygusal yakinlik
arayigini ve degisen fiziksel duruma ve beden yapisina uyum
gosterebilmeyi de kapsiyor.

62 Covay, E., & Carbonaro, W. (2010). After the bell: Participation in extracurricular activities, classroom
behavior, and academic achievement. Sociology of Education, 83, 20-45.

63 Larson, R. W., Hansen, D. M., & Moneta, G. (20006). Differing profiles of developmental experiences
across types of organized youth activities. Developmental Psychology, 42, 849-863.

64 Eccles, J. S., & Barber, B. L. (1999). Student council, volunteering, basketball, or marching band:
What kind of extracurricular involvement matters? Journal of Adolescent Research, 14, 10-43.

65 Mahoney, J. L. (2000). School extracurricular activity participation as a moderator in the
development of antisocial patterns. Child Development, 71, 502-516.

66 Lerner, R. M., Dowling, E. M., & Anderson, P. M. (2003). Positive youth development: Thriving as
the basis of personhood and civil society. Applied Developmental Science, 7, 172-180.



Olumlu genclik gelisimi yaklagimi, ¢ocuklar ve genglerin
gliclii yanlarina odaklanir. Geligim siirecini ele alirken
yalnizca olusabilecek davranig sorunlarini 6nlemeyi degil, ayn1
zamanda ¢ocuklar ve genclerin sahip olduklar: enerji, 6grenme
ve yaraticilik potansiyelini harekete gecirmeyi hedefler. Ancak
bu potansiyelin ortaya ¢tkmasi icin ¢ocuklar ve genclerin en
temel geligsimsel deneyimleri agagidaki gibi siralanabilir®”:

« Yeni kisiler, fikirler, roller ve durumlarla karsilagmalari,

« Farkli beceriler 6grenmek, hayal etmek, tasarlamak ve
yaratmak icin firsatlar bulmalar,

« Ogrendikleri bilgi ve beceriler arasinda baglantilar
kurabilmeleri,

. [lgi alanlan icinde secimler yapip karar verebilmeleri,
« Gelecege dair ideal ve hedeflere sahip olmalari,

« Hedeflerini gerceklestirmek i¢in kararlilik ve gayret
gostermeye tegvik edilmeleri.

Tum ¢ocuk ve gencleri yukarida sozii edilen temel
gelisimsel deneyimler ve firsatlarla esit sekilde bulusturmak
onceliklidir. Olumlu genclik gelisimi yaklasimi, bu
deneyimlerin, bagarili, kararli, duyarli, kendine giivenen,
girisken, etkin gekilde iletisim kurabilen, yagadig: toplumun
sosyal ve kiiltiirel kurallarina saygili bireylerin yetismesine
temel sagladigini savunur.

67 Nagaoka, |., Farrington, C. A., Ehrlich, S. B., & Heath, R. D. (2015). Foundations for Young Adult
Success: A Developmental Framework. Concept Paper for Research and Practice. University of Chicago
Consortium on Chicago School Research. Erigim adresi https://files.eric.ed.gov/fulltext/ED559970.pdf




Orgiin egitim saatleri diginda belediyeler, merkezi yonetim
ve sivil toplum aktorleri tarafindan yiiriitillen sanat atélyeleri
(miizik, dans, drama, resim vb.), s6zii edilen bu geligimsel
deneyimleri icerir. Cocuklarin hem eglenmelerine, farkh
sanat alanlarina iliskin ilgi ve farkindalik olusturmalarina,
hem de yaratiailiklarini gelistirmelerine olanak saglarken,
toplumsal yagama da aktif bir gekilde katilmalarina katkida

bulunur.%® 9°

[cerik olarak 6rgiin egitim miifredat ile
kisitlanmadigi igin, sanat atélyeleri giincel akimlardan
etkilenerek cocuklar ve genclerin merak, ilgi alanlarini

genigletme potansiyeline sahipler.

Gunuimizde kiiresellesmenin de etkisiyle, kitle iletigim
aracglari ¢ocuklar ve gencleri baskin kiiltiirin degerleri,
urtinleri ve imgelerine maruz birakirken, 6zellikle bireysel
bir kimlik duygusu gelistirme stirecinde olan gencler i¢in
sanat, kendilerini taniyip 6zgiin yanlarini kesfedebilmelerine,
kendi seslerini duyurmalarina olanak saglar. Sanat
atolyelerindeki yaratici siireg, diisgtinme, kesfetme, 6grenme,
planlama, kurgulama, ¢6ziim arama, degerlendirme,
duzeltme, gayret etme, igbirligi yapma, empati gésterme
gibi pek cok becerinin bir arada kullanilmasini da icerir.”®
Dolayisiyla, sanatsal faaliyet cocuklarin hem estetik, hem

de bilissel ve sosyo-duygusal agidan gelisimlerine katkida
bulunan kritik bir siire¢ olarak kabul edilir.

68 Rapp-Paglicci, L. A,, Ersing, R., & Rowe, W. (2007). The effects of cultural arts programs on at-risk
youth: Are there more than anecdotes and promises? Journal of Social Service Research, 33, 51-56.

69 Heath, S. B. (2001). Three’s not a crowd: Plans, roles, and focus in the arts. Educational Researcher,
30, 10-17.

70 Heath, S. B., & Roach, A. (1999). Imaginative actuality: Learning in the arts during the nonschool
hours. Champions of change: The impact of the arts on learning, 19-34.



4 2 A ORTA COCUKLUK VE ERGENLIK DONEMINDE
SANAT HANGI GELISIM ALANLARI iLE iLISKILIDIR?

Kiiltir-sanatin 6ncelikli olarak iligkili oldugu gelisim
alanlari; biligsel gelisim ve akademik basari, dil gelisimi,
sosyo-duygusal gelisim ve kimlik geligimi olarak
ozetlenebilir.

1) Biligsel gelisim ve akademik basar:

Miizik, dans, resim ya da tasarim, sanat at6lyesinin

icerigi ne olursa olsun, bu atélyelerdeki caligma

stirecinde ¢ocuklarin gézlem ve planlama yapmalari,
kendilerine verilen yonergeleri hatirlamalari, yaptiklar: ise
odaklanmalari, dikkatlerini dagitabilecek tepkiler vermekten
kaginmalari ve yaptiklari isi her adimda degerlendirmeleri
gerekir. Dolayisiyla, sanat etkinlikleri pek ¢ok biligsel
becerinin gelisimini destekleyebilecek potansiyele sahiptir.”?

Yapilan bilimsel ¢aligmalar, okul diginda drama ve miizik
etkinliklerine katilmanin okula devamlilik, okul bagarisi
ve akademik hedeflerle iligkili oldugunu gésterir.”% 7374
On dokuz ¢aligmaya dayanan bir derleme, enstriiman
calan ve en az 2-3 sene miizik dersi alan ¢ocuklarin gorsel
uyaranlar tanima ve diizenlemede (mekansal akil
yiriitme) ve planlama, hedefe yonelik caligma yetisi olarak
tanimlanan 6zdenetim becerilerinde daha bagarili
olduklarini da ortaya koyuyor.”* 76

71 Stevenson, L. (2006). The arts: New possibilities for teaching and learning. Principal’s Research
Review 1, 1-6.

72 Metsipelto, R. L., & Pulkkinen, L. (2012). Socioemotional behavior and school achievement in
relation to extracurricular activity participation in middle childhood. Scandinavian Journal of Educational
Research, 56, 167-182.

73 Winner, E., & Cooper, M. (2000). Mute those claims: No evidence (yet) for a causal link between arts
study and academic achievement. Journal of Aesthetic Education, 34, 11-75.

74 Holochwost, S. J., Propper, C. B., Wolf, D. P., Willoughby, M. T, Fisher, K. R., Kolacz, J., ... & Jaffee,
S. R. (2017). Music education, academic achievement, and executive functions. Psychology of Aesthetics,
Creativity, and the Arts, 11, 147-166.

75 Hetland, L., & Winner, E. (2001). The arts and academic achievement: What the evidence shows. Arts
Education Policy Review, 102, 3-6.

76 Jaschke, A. C., Honing, H., & Scherder, E. J. (2018). Longitudinal analysis of music education on
executive functions in primary school children. Frontiers in Neuroscience, 12, 103-114.



Yakin bir ge¢miste, ulusal veritabanlarindaki verilerin
analiz edilmesi ile ortaokul-lise doneminde okulda veya
okul sonrasinda sanat temelli etkinliklere farkli diizeyde
katilan ¢cocuklarin daha sonraki akademik sonuclari
karsilastirildi. Sanat ve Basar: isimli, 25.000 ¢ocugun
ABD’de 10 yil takip edildigi projede dort bitytik, ulusal
egitim veritabani analiz edildi.”” Bu aragtirma projesi,
sanat etkinliklerinde yer almanin 6zellikle de risk altinda
yasayan diisiik gelirli ailelerdeki genclerin akademik

ve sosyal basarilarina 6nemli katkida bulundugunu
gosteriyor. Projenin bulgulari, sanat etkinliklerine daha
fazla katilan ¢ocuklarin, daha az katilan akranlarina
kiyasla, okulda daha fazla bagar1 gosterdiklerini, daha iyi
notlar aldiklarini ve {iniversiteye baglayabilme oranlarinin
daha yiiksek oldugunu ortaya koydu. Sanat etkinliklerine
katilanlarin tiniversite derecesi alma sanslarinin ti¢

kat daha fazla oldugu, sanat etkinliklerine az katilan
cocuklarin ise okuldan mezun olmama risklerinin beg kat
daha fazla oldugu goruldi.

77 Catterall, J., Dumais, S., & Hampden-Thompson, G. (2012). The arts and achievement in at-risk youth:
Findings from four longitudinal studies. Aragtirma Raporu #55. Washington, DC: National Endowment for
the Arts. Erisim adresi https://www.arts.gov/sites/default/files /Arts-At-Risk-Youth.pdf




2) Dil gelisimi

Stanford Universitesi'nde dil antropolojisi tizerinde
calisan Shirley Brice Heath, 1987 yilinda baglayip on

yil stiren ¢alismasinda ABD’de yer alan 124 genclik
kurulusunda incelemelerde bulundu. Heath, spor, toplum
hizmeti, sanat gibi farkli alanlarda programlar sunan bu
kurulusglardan, 6zellikle ekonomik a¢idan dezavantajl
genclerin faydalandigini belirtiyor. Tiyatro prodiiksiyonu
(senaryo yazimi, oyunculuk, miizik, dekor tasarimi),
miizik ve gorsel sanatlar iceren programlarin en 6nemli
ozelligi, genglerin uzun soluklu ¢aligmalara (bir sene
boyunca haftada ii¢ giin) katilmalarinin yani sira halka
acik bir performans veya sergi planlama ve geligtirmede
aktif rol almalar1. Heath, bu yaklagimin genclere her bir
agsamada yaganabilecek zorluk ve sorunlar1 deneyimleyip
bu sorunlarin tistesinden gelmek i¢in bir arada olmay:
ogrenmeleri ve ¢6zlim yollar1 iiretmeleri igin firsatlar
sunduguna dikkat cekiyor.



Arastirma ekibi genglerin 6grenme ve dil gelisimlerini
daha iyi anlamak icin etkinliklerin planlanmasindan
uygulama ve provalar ile son gosteriye dek her agamada
genglerin konusmalarini kaydederek birbirleri ile olan
etkilegimlerini gézlemliyor.”® Spor ve toplum hizmeti
odakli programlara kiyasla sanat temelli programlarda
yer alan genclerin sdylemlerinde daha carpici bir gelisim
goriiliiyor. Programin ilk aylarinda genclerin birbirleri ile
konusurken konular: sik sik degistirdikleri, yapacaklar:
projelerde basarisizlik temasina vurgu yaptiklar:
gozlemlenirken zaman i¢inde farkli sorumluluklar
uistlendikge birbirlerine daha ¢ok soru sormaya
bagladiklar1 ve neden-sonug iligkisi iceren soylemlerde
belirgin bir artis oldugu belirleniyor. Neden-sonug igeren
soylemlerin yani sira, “Eger boyle yaparsak, paramiz
kalacak m1? Bu ¢6ziim ne kadar basarili olabilir? Bunu
yapabilme ihtimalimiz nedir?” gibi farkl: olasiliklar: da
dustindiiklerini yansitan ifadeleri daha sik kullandiklar
gozlemleniyor. Profesor Heath, genclerin ¢evrelerindeki
yetigkinleri g6zlemleyip konusmalarini taklit etmeye
yatkin olduklarini ifade ederken, atdlye yuriitiiciilerinin
kullandiklari dilin 6nemine dikkati ¢ekiyor. Ornegin,
“Eger boyle yaparsak, bunun getirebilecegi sonuglar
neler olabilir?” gibi sorularla planlama, gelisimi izleme
gibi agamalarda atolye yuritiiciilerinin genglere 6rnek
olabileceklerini vurguluyor.

78 Heath, S. B. (2001). Three’s not a crowd: Plans, roles, and focus in the arts. Educational Researcher,
30, 10-17.



3) Sosyo-duygusal gelisim

Yine ABD’de yapilan bir ¢caligmada, sekizinci sinif
ogrencilerinin okul sonrasinda katildiklar1 farkl
programlardaki 6znel deneyimleri arastirildiginda,
akademik oyunlar (satrang, miinazara gibi) ve grup
oyunlari iceren etkinliklere kiyasla ¢ocuklarin dikkatlerini
yogunlastirip becerilerini kullanmaya odaklandiklar:
spor ve sanat etkinliklerinden daha ¢ok keyif aldiklar:
gozlemleniyor.” Farkli okul sonrasi etkinliklerinde
bulunan genclerin deneyimlerini kargilastiran bir diger
calismada®, genclerin en fazla orkestra, koro, drama,
dans, yaratic1 yazarlik gibi programlarda kendilerine

bir hedef koyup kararlilikla ¢aba sarf ettikleri ve zaman
planlamasi yaptiklari bulunuyor. Ozellikle de atdlye
sonunda seyirciye sunulacak bir ig ortaya ¢ikarma
hedefinin bulunmasi, ¢ocuklar: kendilerine verilen
yaratma o6zgiirliglinii daha biiyiik bir sorumluluk
bilinciyle ve daha verimli kullanmaya, kararlilik ve gayret
gostermeye tegvik ediyor.®!

79 Shernoff, D. J., & Vandell, D. L. (2007). Engagement in after-school program activities: Quality of
experience from the perspective of participants. Journal of Youth and Adolescence, 36, 891-903.

80 Larson, R. W,, Hansen, D. M., & Moneta, G. (2006). Differing profiles of developmental experiences
across types of organized youth activities. Developmental Psychology, 42, 849-863.

81 Heath, S. B. (2001). Three’s not a crowd: Plans, roles, and focus in the arts. Educational Researcher,
30, 10-T7.



Tum bu bulgular, psikoloji profesérii Mihaly
82 “jdeal deneyimler” diye tanimladigi,
anlamli ancak zor bir etkinligi bagarmak i¢in kisinin

Csikszentmihaly’nin

yogun bir konsantrasyon i¢inde kendini tamamen elindeki
ise vermesini iceren “akis” anlarina benzer bir deneyimi
cocuklarin sanat atolyelerinde yasadiklarini diisiindiiriiyor.
Bunun yani sira sanat atolyelerinde kazanilan “kararlilik”
gosterme yetkinligi, pek ¢ok psikolog tarafindan temel

bir karakter giicii ve okul ile meslek bagarisi {izerinde en
kritik etken olarak gériiliiyor.®? Sanat temelli programlara
katilan ¢ocuk ve genclerin estetik bir is ortaya koyarken

ozgiivenlerinin arttigi da vurgulaniyor.3* 8%

Kanada’'da yiiriitiilen bir ulusal sanat ve genglik
projesinin etkisi, Kanada ve ABD’nin 6nde gelen
uiniversiteleri tarafindan yuritiilen bir aragtirmada,

nicel ve nitel yontemler kullanilarak degerlendiriliyor.
Katilimci gocuklarin kaygi, depresyon gibi duygusal
sorunlarinin sanat at6lyelerine katildiklar siire zarfinda
katilmayan ¢ocuklara kiyasla azaldig1 bulunuyor. Yapilan
gorlismelerde aileler, cocuklarinin giiven ve 6zsaygilarinin
gozle goriiliir sekilde arttigini, akranlariyla daha olumlu
iligkiler icinde olduklarini ve kararlarini daha bagimsiz
sekilde verebildiklerini dile getiriyor. Buna ek olarak
aileler, programin ¢ocuklarina sorumluluk hissini
asiladigini, takim olarak ¢aligma disiplinini ve birbirini
dinleme, uzlagma ve ortak karar verme becerilerini
kazandirdigini paylasiyor. At6lye esnasindaki gézlemler
de ¢ocuklarin hem iletigim, yardimlasma, igbirligi yapma,
problem ¢6zme gibi sosyal becerilerinin hem de sanatsal
becerilerinin gelistigine igaret ediyor.

82 Csikszentmihalyi, M. (1996). Creativity: Flow and the psychology of discovery and invention. New York:
HarperCollins.

83 Duckworth, A. L., Peterson, C., Matthews, M. D., & Kelly, D. R. (2007). Grit: Perseverance and
passion for long-term goals. Journal of Personality and Social Psychology, 92, 1087-1101.

84 Stevenson, L., Limoén, C. J., & Reclosado, T. (2013). Community-based afterschool and summer

arts education programs: Positive impact on youth and community development. Expanding and
Opportunities, 79-82.

85 Hunter, M. A. (2005). Education and the arts research overview. Australia Council for the Arts. Erisim adresi
https://www.ampag.com.au/wapap/Campaign/2-education-EducationAndTheArtsResearchOverview.pdf




Atolyelere diizenli devam etmis olan 32 6grenciye bes
sene sonra ulagilarak yiiz yiize goriismeler yapiliyor.
Gengler, bir {iriin ortaya koymanin verdigi yetkinlik
hissini gelisimlerine en belirgin katkiy: yapan unsur
olarak tanimliyor. Atélye yiiriitiiciileri ve kursa katilan
diger cocuklarla gelistirdikleri olumlu iligkileri, 6zellikle
gruptaki farkliliklar: kabullenmeyi ve bir gruba ait
olma hissini yasamayi iki diger 6nemli deneyim olarak
dile getiriyorlar. S6zii edilen grup aidiyeti, igbirligi

ve giivenli iligkiler ag1, sosyal sermayeyi gii¢clendiren
deneyimleri yansitiyor.

Kanada’'da 2001-2004 yillar1 arasinda yuriitiilen Ulusal
Sanat ve Genglik projesinde, tiyatro, gorsel sanatlar
(6rnegin, set tasarimi, boyama, maske yapimi) ve dijital
teknolojiler bir arada kullaniliyor. Bu programa 9-15 yaslari
arasindaki toplam 183 ¢ocuk haftada iki giin, okuldan
sonra dokuz ay boyunca katiliyor. Bir at6lye ylriitiictisii ile
iki veya ti¢ asistanin bir arada yurittiikleri bu programda,
cocuklarin hem sanatsal hem de sosyal becerilerinin
gelismesi hedefleniyor.

Toplam ii¢ déonemden olusan programda, ¢ocuklarin
birbirlerini taniyip keyifli vakit gecirmeleri ve olumlu
grup dinamiklerinin kurulmasi i¢in ilk donem etkinlikleri
emprovizasyon, maske yapimi, senaryo yazimi ve film
cekimine girig gibi her bir sanat alanini tanimaya yonelik
olarak tasarlaniyor. Ikinci dénem, ¢ocuklarin kendi
sectikleri alanda bir grup olarak ¢aligmalarini, son dénem
ise tum gruplarin bir arada ¢aligarak sanatsal ve takim
becerilerini ortaya koyduklar: bir sahne performansi
gerceklestirmelerini veya bir video ¢ekmeyi iceriyor.



4) Kimlik gelisimi

Ergenlik doneminde genglerin soyut ve gelecege

yonelik diigtinme yetileri gelisir. Verecekleri

kararlarin uzun dénemdeki sonuglarini zihinlerinde
canlandirmaya, yapacaklari secimlerin hayatlarini nasil
sekillendirebilecegine dair sorular sormaya baglarlar.
Gelecege yonelik biligsel sorgulamanin yani sira gengler,
hayatlarinda 6nem verdikleri konular tizerine diisiinmeye
baslar, degerlerini kesfetmeye ve kendilerini akranlarindan
farklilagtiran 6zellikleri anlamaya c¢aligirlar. Farkli rolleri ve
kimlikleri deneyimlemek kendini kegfetme siirecinin bir
parcasi ve gencin kimlik gelisimindeki en temel unsurdur.
Ergenlikte 6nem kazanan bir diger ihtiyag ise 6zerkliktir.
Genglerin kendi baslarina belli igleri yapabilmeleri ve
kendi kararlarini bagkalarindan bagimsiz olarak alabilecek
firsatlara sahip olmalari, zerklik gelisimini destekler.®®

Okuldaki ortami kisitlayici olarak algilayan gengler

icin okul sonrasi programlar kimlik ve 6zerklik

gelisimine katkida bulunma potansiyeline sahiptir.

Bu gibi programlarda genclerin farkli roller ve
sorumluluklar alabilmeleri, 6rnegin tiyatro atdlyesinde

rol canlandirmanin yani sira isteyen genclerin sahne
tasarimindan sorumlu olmasi veya gitar kursundaki
cocuklardan gosterileri i¢in poster tasarlamalarini istemek,
sahne diizeni i¢in fikirlerini sormak, kimlik ve 6zerklik
gelisimini destekleyici bir ortam saglar.

86 Steinberg, L. (2005). Cognitive and affective development in adolescence. Trends in Cognitive Sciences,
9, 69-74.



Akademik etkinliklere kiyasla yaratici potansiyellerini
ortaya koyabildikleri sanat temelli programlar, genclere
kendilerini kegfetmek icin daha fazla firsat taniyor.7- 82
Ozellikle, tiyatro ve film gibi sanat dallarinda genglerin
bir hikaye olusturmalari veya bir role biiriinmelerinin
kendilerini kesif siirecine 6nemli bir katk: sagladig:
diigtiniiliirse®?, rol segme ve deneme kisithlig1 olan

cocuklar i¢in bu gibi programlarin 6nemi yadsinamaz.

Bir diger sahne sanati olan dans, bireye beden ile
kendini ifade etme becerisinin yani sira duyusal ve
bedensel farkindalik kazandiriyor, mekin-hareket
iligkisine odaklanmay1 sagliyor. Avustralya, Kanada,
Ingiltere, Ispanya ve Amerika'nin farkli eyaletlerinden
yaslar1 3 ile 18 arasinda degisen ve farkli diizeyde

dans deneyimi olan 600 ¢ocukla gerceklestirilen
goriismelerde, dans derslerinin duygusal diizeyde
rahatlatici, heyecan ve 6zgiirliik hissi veren bir deneyim
sagladig: goriilityor. Ortaokul ve lise ¢cagindaki ¢ocuklar,
bedensel farkindaliklarinin arttigini ve kendilerini daha
enerjik hissettiklerini dile getiriyor. Yagca daha biiyiik
olan ¢ocuklar “i¢ diinya” kavramini sik¢a vurgulayarak
dans etmenin i¢ diinyalarini kesfedip diga vurma firsati
sagladigini belirtiyor.®

87 Hansen, D. M., Larson, R. W., & Dworkin, J. B. (2003). What adolescents learn in organized youth
activities: A survey of self-reported developmental experiences. Journal of Research on Adolescence, 13,
25-55-

88 Larson, R. W,, Hansen, D. M., & Moneta, G. (2006). Differing profiles of developmental experiences
across types of organized youth activities. Developmental Psychology, 42, 849-863.

89 Halverson, E. R. (2010). Film as identity exploration: A multimodal analysis of youth-produced films.
Teachers College Record, 112, 2352-2378.

90 Stinson, S. W. & Bond, K. (2000), ““I feel like I'm going to take off!”: Young people’s experiences of
the superordinary in dance. Dance Research Journal, 32, 52-87.



ABD’nin en basarili genglik sanat programlarindan biri
secilen Mozaik Genglik Tiyatrosu®!, 1992’de ABD’nin
Detroit sehrinde profesyonel bir oyuncu ve yénetmen
olan Rick Sperling tarafindan hayat gecirildi. Farkl
sosyoekonomik ve etnik gruplardan gencleri bir araya
getirdigi icin “Mozaik” adin1 alan bu program, 12-18

yas arasindaki genclere tiyatro, vokal miizik ve sahne
tasarimi alanlarinda {icretsiz atélyeler sundu. Genglerin
profesyonel sanatgilar ile ¢aligtiklar: bu programda Mozaik
Oyunculari, Mozaik Sarkicilar: ve Mozaik Teknik Ekip
olmak tizere ti¢ grup birlikte caligarak sene sonunda bir
tiyatro oyunu sahneledi. Michigan Universitesi tarafindan
yapilan bir ¢aligma, profesyonel standartlarda tiyatro
oyunu sergilemenin genclerin disiplinli caligma, grup
dayanigmasi, problem ¢6zme ve grup iginde saygiya dayali
iletisim kurma becerilerini gelistirdigini gosteriyor.

Ergenlik doneminde beyinde duygusal tepkilerin merkezi
olan limbik sistem akil yiliriitme, karar verme gibi biligsel
yetileri destekleyen prefrontal korteksten daha aktiftir. Bu
durum gencleri strese daha tepkili kilarken, ayn1 zamanda
onlar1 heyecan veren, yenilik ve risk iceren deneyimleri
aramaya yoneltir. Shirley Brice Heath, sanat temelli okul
sonrasi programlarda genclerin farkl rolleri ve riskleri
programin giivenli ortami icinde deneyimlemelerinin
onemini vurguluyor. Okul sonrasinda sanat programlarina
katilmanin madde kullanimina kars1 koruyucu bir rol

oynadigini gésteren bilimsel caligmalar da mevcut.®? #3

91 Daha fazla bilgi i¢in bkz. https://mosaicdetroit.org/

92 Fauth, R. C,, Roth, J. L., & Brooks-Gunn, J. (2007). Does the neighborhood context alter the link
between youth’s after-school time activities and developmental outcomes? A multilevel analysis.
Developmental Psychology, 43, 760-777.

93 Fredricks, J. A., & Eccles, J. S. (2005). Developmental benefits of extracurricular involvement:
Do peer characteristics mediate the link between activities and youth outcomes? Journal of Youth and
Adolescence, 34, 507-520.



5 SANAT ATOLYELERINE ERiSiM, KATILIM VE DEVAMLILIK
5 1 SANAT ATOLYELERI NERELERDE DUZENLENiYOR?

Diinyanin pek ¢ok tilkesinde ve Turkiye’de okul digindaki
saatlerde sanat atolyeleri agirlikli olarak belediyeler, genclik
merkezleri, halk egitim merkezleri, cocuk kiitiiphaneleri gibi
kamu kurum ve kuruluslarinda, sivil toplum kuruluglarinda,
miizeler ve galeriler gibi kiiltiir-sanat kurumlarinda
gerceklestiriliyor. Yaygin egitim sisteminde farkli kapsam

ve yogunluklarda sunulan bu egitim programlari, bireylerin
kiiltiirel okuryazarlik yeteneklerini gelistirip kiiltiire erigim
firsat1 taniyor, sanatin izleyicilere daha genis bir yelpazede
ulagmasini sagliyor.®*

Bu alanda faal olan kamu kuruluglar1 arasinda bulunan
Genglik Merkezleri, 2004 yilinda TC Genglik ve Spor
Bakanli1%® tarafindan agildi. Tiirkiye genelinde 2806,
[stanbul’da ise 6 Genglik Merkezi bulunuyor. Bu merkezlerde
miizik, karakalem, karikatiir, ebru, resim, halk oyunlari,
tiyatro gibi sanat kurslarinin yani sira model ugak, matematik,
bilgisayar ve robot egitimi gibi bilimsel kurslar da yer aliyor.

94 Tiirkiye’de Sanat Egitimini (Yeniden) Diistinmek (2014) https://www.iksv.org/i/content/
230_I_sanat-egitimi-2014.pdf

95 TC Genglik ve Spor Bakanhig: tarafindan hazirlanan ve 2013 yilinda yiiriirliige giren Ulusal

Genglik ve Spor Politikas: Belgesi, “okuyan, diisiinen, sorgulayan, kendini ifade edebilen, sporu, sanat, ve
bilimi yasam tarzi haline doniistiiren” bir gengligin yetismesini ilke olarak belirliyor. Genglerin serbest
zamanlarim etkili degerlendirmelerini saglayacak egitimlerin sayisini %200 oraninda artirmak Genglik
ve Spor Bakanlig1 Stratejik Plani’'nda da yer aliyor. Bunlarin yani sira, ders saatleri digindaki zamanlarda
6grencilerin bilim, sanat, kiiltiir, spor ve toplum hizmeti gibi etkinliklere daha fazla katilmalarin
desteklemek amaci ile 2017 yilinda TC Milli Egitim Bakanhig: tarafindan Egitim Kurumlar1 Sosyal
Etkinlikler Yonetmeligi yayimlandi. 2019 yili ders dénemi sonunda Tiirkiye genelinde tiim 6grencilere
akademik karnelerinin yani sira y1l iginde katildiklar1 etkinlikleri gosteren “Sosyal Etkinlik Belgesi”
verilmeye baglandu.




Gorece daha az bilinen Cocuk Universiteleri ise 2009 yilindan
beri cesitli tiniversitelerin ve belediyelerin girigimleri ve
igbirlikleri sonucunda kuruluyor. Tiirkiye’de yedisi Istanbul’da
olmak iizere toplam 27 Cocuk Universitesi bulunuyor.%®
Gocuk Universiteleri okul saatlerinde, hafta sonu veya tatil
gunlerinde 77-14 yags arasindaki ¢ocuklara programlar sunuyor.
Bu programlar, ¢cocuklarin ilgi ve yeteneklerini kegfedip
desteklemeye olanak saglayan, yaratici ve bilimsel diigiinme
temelli at6lye ve uygulamali dersleri iceriyor. Giincel sanat,
miizik ve sahne sanatlari, web tasarimi, kentsel tasarim,
programlama ve robotik gibi teknoloji at6lyelerini de iceren
universiteler, cogunlukla devlet okullarinda 6grenim géren
cocuklara ulagmayi hedefliyor.

Cocuklara ve genglere okul disinda yeni bir egitim alani
sunan bu programlarin buiyiik bir b6liimii de yerel yonetimler
tarafindan diizenleniyor. Ozellikle kolay erisilebilir olan bu
sanat atolyeleri, cocuklara yaraticiliklarini gelistirebilecekleri
bir alan ve kendilerini 6zgiirce ifade edebilecekleri yeni
olanaklar sunmasi acisindan oldukc¢a 6nemlidir. Buna karsilik,
farkli gruplarin ihtiyaclarina yonelik olarak tasarlanmamasi
halinde, ¢ocuklarin sanat1 diger disiplinlerle ve giindelik
hayatla iligkilendirmesini saglayacak bu tarz egitim
aktivitelerinin gelisim tizerinde yaratacag: etkiler, yerel
yonetimlerin tiim olumlu ¢abalarina ragmen sinirli kaliyor.

96 ilden Kogkar, A. (2017). Tiirkiye'de ve diinyada cocuk iiniversitesi uygulamalar. istanbul: Altinbas
Universitesi Yayinlar1.



Rapor kapsaminda Istanbulgs ortagi Beyoglu, Maltepe, Sariyer
ve Sultanbeyli belediyelerinin kiiltiir birimleriyle yapilan
goruismeler, cocuklar ve gencler i¢in diizenlenen kiiltiir ve
sanat faaliyetlerinin icerikleri, planlamas1 ve uygulamasina
iligkin bilgiler sagladi. Aragtirmaya katilan belediyelerde
agagida 6zetlenen bulgulara ulagild.

« Cocuklar ve genclere yonelik sanat atdlyeleri, miizik
(enstriimantal ve vokal miizik), sahne sanatlar1 (dans, bale,
halk oyunlari, tiyatro), edebiyat (hikdye ve masal atolyeleri,
yaratici yazarlik), tasarim ve gorsel sanatlar (resim, heykel,
seramik, fotograf) ve geleneksel el sanatlar1 (ebru, ¢ini) gibi
farkl dallar iceriyor.

« Bu at6lyelerin agirlikli olarak 77-14 yas grubuna yonelik
olduklar: goriiliiyor.

« Cocuklarin aktif olarak katildiklar: atolyelerin yani sira
her belediyede ¢ocuklara yonelik sinema ve ¢ocuk tiyatrosu
etkinlikleri sezon boyunca diizenli olarak gerceklestiriliyor.

« Cocuklar ve genclere kitap okumay1 sevdirmek icin her
belediyede bir ¢ocuk kiitiiphanesi veya kiitiiphane igcinde
cocuklar i¢in diizenlenmig bir oda bulunuyor.

« Cocuk ve genclerin atolye caligmalari, halka agik gosteriler
olarak sunuluyor.

Beyoglu Belediyesi biinyesinde hizmet veren Genglik Merkezi
ve Bilgi Evi /| Akademi®”’de, TC Genglik ve Spor Bakanlii ile
birlikte projeler yiiriitiliiyor. 2018 yilinda Akademi’ye 2.000’e
yakin gencin diizenli devam etmis olmasi genclerin bu gibi
merkezlere olan ilgi ve gereksinimini ortaya koyuyor. Sanat
kurslarinin yaninda, e-spor salonu, robotik kodlama atélyesi,
yesil kutu gibi imkanlarin bulundugu merkezi, sivil toplum
kuruluslarinin kullanmasi da tegvik ediliyor.

97 Daha fazla bilgi i¢in bkz. http://www.beyoglugenclikmerkezi.com/




Sultanbeyli Belediyesi edebiyat alaninda ¢ocuklara ve genclere
yonelik pek cok caligma ytiriitiiyor. 2010’dan bu yana her yaz
siir ve yazarlik at6lyeleri diizenleniyor, atolye katilimcilar: ve
yurttictleri Aydos ve Teferrii¢ baglikli iki edebiyat dergisinin
icerigini hazirliyor. Bunun yaninda ¢ocuklarin ve genglerin
yazdigi siirler Uluslararasi istanbulensis Siir Festivali®®’
uluslararasi platforma taginiyor. Sultanbeyli Fatih Genglik
Merkezi'nde, tematik bir kiitiiphane olan istanbulensis Siir
Kiititphanesi bulunuyor.

yle

Maltepe Belediyesi biinyesinde 2016’dan bu yana 7-15 yas
arasi ¢ocuklardan olusan 63 kisilik Coksesli Cocuk Korosu
faaliyet gosteriyor. Sekiz ay boyunca haftada bir giin Sanatgilar
Sanatseverler Kiiltiir ve Dayanigma Dernegi'nde (SANSEV)
bir miizik 6gretmeni tarafindan caligtirilan koro, festivallere
ve yarigmalara katiliyor. Bunun yaninda bir genclik orkestras:
kurulmas1 hedefleniyor.

Sariyer Belediyesi'nde, Istanbul Felsefeciler Dernegi
igbirligiyle cocuklar icin felsefe atolyeleri diizenleniyor.
7-10 ve 10-14 yas araligindaki iki ayr1 gruba yonelik olarak
6 hafta boyunca yiiriitiilen atélyelerin sonunda ¢ocuklarin
cikardig1 iglerden bir sergi agiliyor. Bunun yaninda Engelli
Cocuk ve Ailelerine Destek Merkezi®*'nde (ECADEM)

79 zihinsel engelli cocuga Sariyer Halk Egitim Merkezi
tarafindan gorevlendirilen ritim, piyano, el sanatlari, drama
egitmenlerinin yani sira goniillii arp ve dans egitmenleriyle
Sariyer Belediyesi’nde gorevli halk oyunlar egitmenleri
haftanin belirli glinlerinde merkezde ders veriyor.

98 Daha fazla bilgi i¢in bkz. https://www.istanbulensissiir.org/
99 Daha fazla bilgi i¢in bkz. https://ecadem.ku.edu.tr/




5 2 KATILIMI ETKILEYEN UNSURLAR

Girig bolimiinde referans verilen aragtirma bulgularinin
igaret ettigi gibi, Tiirkiye’de ¢ocuklarin izleyici olarak veya
aktif rol alacagi kiiltiir-sanat etkinliklerine katilimi oldukca
sinirli. Bu bulgular, katilimin 6niindeki engellerin neler
olabilecegini diigtindiiriiyor.

Yapilandirilmig okul sonrasi etkinliklere erigim ve katilimda
cocuklarin cinsiyetine, engellilik statiilerine, ailelerinin
sosyoekonomik diizeyine, azinlik veya miilteci olma
durumlarina bagli olarak farkliliklar gériiliiyor. Ttim bu
bulgular, toplumun belli kesimlerindeki ¢ocuklarin sosyal
hayata katilamama sonucunda daha da dezavantajli duruma
dusttiglinii, buna bagli olarak da sosyal diglanma ile karg:

karsiya gelebildiklerine igaret ediyor.'?% 191102

Ders dis1 etkinliklerin ¢ok popiiler oldugu Amerika Birlesik
Devletleri, Kanada ve Avrupa'nin cesitli ilkelerinde, kuiltiir-
sanata erigimin 6zellikle diigiik gelirli ailelerde kisitli oldugu
goriilityor. Cocuk ve genclerin sanat atélyelerine erisimde
yasadiklar: zorluklar ile cocuklar ve ailelerinin tutumlari,
ABD’de Wallace Vakfi tarafindan 2010 yilinda yayimlanmig
bir raporda ele aliniyor. Rapor, ABD’nin 7 farkli sehrinde
dustk gelirli ve kuiltiir-sanata erigimi nispeten kisitli olan 151
cocuk ve 73 anne veya bakim veren ile yapilan derinlemesine
goriigmelere dayaniyor. Kanada’da 2001-2004 yillar1 arasinda
ulusal capta yliriitillen bir proje de ailelerin sanat atdlyelerine
katilimini belirleyen program 6zelliklerini inceliyor. Buna
gore at6lye programinin sahip olmas: gereken temel 6zellikler
asagidaki gibi siralaniyor:

100 Fredricks, J. A., & Simpkins, S. D. (2012). Promoting positive youth development through
organized after-school activities: Taking a closer look at participation of ethnic minority youth. Child
Development Perspectives, 6, 280-287.

101 Dawes, N. P., Modecki, K. L., Gonzales, N., Dumka, L., & Millsap, R. (2015). Mexican-origin youth
participation in extracurricular activities: Predicting trajectories of involvement from 7th to 12th Grade.
Journal of youth and adolescence, 44, 2172-2188.)

102 Eriksson, L., Welander, J., & Granlund, M. (2007). Participation in everyday school activities for
children with and without disabilities. Journal of Developmental and Physical Disabilities, 19, 485-502.



1) Ailelerin yasadiklari ¢evrede bulunmasi,

2) Ucretsiz olmasi ve tercihen ulagim, yemek ve malzeme
masraflarinin karsilanmasi,

3) Uygun zamanlarda sunulmasi,

4) Giiven duyulan bir kurumda yer almasi. 103104

a. Ailelerin Goziinden Katilimi Etkileyen Unsurlar

Cocuklarin sanat atélyelerine katilmalarinda ailelerin tutumlar
da belirleyici. Wallace Vakfi'nin raporuna gore, diisiik gelirli
ailelerdeki yaygin bir goriis, kiiltiir-sanat etkinliklerinin okul
basarisi i¢in faydali olamayacagi ve uzun vadede mesleki bir
beceri kazandiramayacag: yoniinde. Dolayisiyla cocuklarin
sanat etkinliklerine katilmamalar1 bu aileler i¢in kaygi unsuru
olusturmuyor. Bunun yani sira sanat atolyeleri, yetenek temelli
goruluiyor. Bu algiy1 degistirmek tizere ailelere cocuklarinin
sanat yoluyla planlama, zaman yonetimi, 6zgiiven, kendini
tanima, sebat etme gibi beceriler 6grenebilecekleri konusunda
bilgilendirici ¢aligmalar ve girigimler yapmak, farkindalik
yaratan seminerler ve faaliyetler diizenlemek 6nem tagiyor.

Aileler, ¢cocuklarinin programa diizenli katilimini saglayan
baslica unsuru at6lyedeki olumlu 6grenme atmosferi olarak
tanimliyor. At6lye yliriitiictilerinin ¢ocuklarla kurdugu sicak
ama ayni zamanda disiplinli iligki, diizenli katilimda fark
yaratan bir 6zellik olarak 6ne ¢ikiyor. Bu durum, atélye
ylriitiiciisii se¢iminde sanatsal yetkinlik kadar ¢ocuklarla
caligma deneyimi, istegi ve yetkinligini de dikkate almanin
6nemine isaret ediyor.

103 Wright, R., John, L., & Sheel, J. (2007). Lessons learned from the National Arts and Youth
Demonstration Project: Longitudinal study of a Canadian after-school program. Journal of Child and
Family Studies, 16, 48-58.

104 Montgomery, D., Rogovin, P., & Persaud, N. (2013). Something to say: Success principles for
afterschool arts programs from urban youth and other experts. Wallace Vakfi Raporu. Erigim adresi
https://www.wallacefoundation.org/knowledge-center/Documents/Something-to-Say-Success-
Principles-for-Afterschool-Arts-Programs.pdf




Kanada'da 2001-2004 arasinda ulusal ¢apta yuritiilen

bir sanat ve genclik projesi diigiik gelirli, kiiltiir-sanat
etkinliklerine erigimi kisith, farkl kiiltiirlerden gelen ¢ocuk
ve genglere ulagmayi hedefledi.'®® Ulkedeki etnik ¢esitlilik
dikkate alinarak atolyelere katilmasi beklenen ¢ocuklarla
benzer kiiltiirel ve etnik 6zelliklere sahip, ¢cocuklarin
oturduklar1 bolgelere yakin yerlerde yagayan sanatcilarla
calismaya o6ncelik verildi. Bunun yani sira yiriitiiciilerle
yapilan egitim toplantilarinda kapsayicilik, cokkuiltiirliilige
duyarlilik ve etkin atélye yonetimi gibi konular ele alind:.
Cocuklarin dokuz ay siiren atdlyelerin yaklagik yiizde 85’ine
duizenli gekilde katilim gostermeleri bu yaklagimin olumlu
etkilerine igaret ediyor.

2013 yilinda Istanbul'da gerceklestirilen bir caligmada, sanat
etkinliklerine gosterilen diigiik ilginin nedenleri soruldugunda,
yakin cevrede bu tiir programlar sunan kuruluslarin
bulunmamas: ailelerin %54,5’1 tarafindan dile getirilirken,
ekonomik sebepler (%39) ve cocuklarin isteksizligi de (%11)
diger nedenler arasinda yer ald1.'® Sézii edilen bu caligmada,
sanatsal etkinliklere erigimde ailenin sosyoekonomik
diizeyinin de belirleyici bir rol oynadig: goriildii. Sanatsal
faaliyetleri sunan kuruluslar1 bildigini belirten aile orani alt
ve orta SES grubunda %4 ve %13 dolayinda iken, {ist SES
grubunda bu oran %37 olarak belirlendi. Ayni ¢alismada,
aileler sanatsal faaliyetlerin cogunlukla okul kurslar
araciligiyla yuritiilmekte oldugunu, bunu belediye gibi kamu
kurumlari ve 6zel kurslarin izledigini dile getirdi.

105 Wright, R., John, L., & Sheel, J. (2007). Lessons learned from the National Arts and Youth
Demonstration Project: Longitudinal study of a Canadian after-school program. Journal of Child and
Family Studies, 16, 48-58.

106 Ozge Ustiinel, A. & Ilden Kogkar, A. (2017). Cocuklar okul disinda neler yapiyor? istanbul’da
yasayan 6-11 yas grubu ¢ocuklarin okul dig1 faaliyetlere erigimi ve katilimi. Tiirkiyede ve Diinyada
Gocuk Universitesi Uygulamalar icinde, (ss. 33-49). Istanbul: Alunbag Universitesi Yaymnlar1.



Bu bulgular, diinyada ve Tiirkiye’de ¢ocuklara yonelik sanat
etkinliklerine katilimin diisiikligiine ve katilimdaki esitsizlige
igaret ediyor.

Alternatif at6lye uygulamalarina bir 6rnek Hareketli Eglence
Minibiisleridir."” ABD’nin Iowa eyaletindeki Boise sehrinde
yoksulluk, ¢cocuk sug orani ve toplu tagimaya ulagmanin

zor oldugu mahallelere belediye tarafindan okul sonras:
saatlerde ve hafta sonlarinda Hareketli Eglence Minibiisleri
gonderiliyor. Bu minibiuisler ile cocuklar ve gencglere sanat ve
eglence ekipmanlar getiriliyor ve etkinlikler diizenleniyor.
Bu uygulamanin bir diger dikkat ¢ceken yanyi, ailelere dogru
beslenme ve saglik hakkinda bilgilendirmelerin yapilmasi ve
cocuklara saglikli atigtirmaliklar sunulmasi.

Miilteciler ve Siginmacilar Yardimlagma ve Dayanigma
Dernegi ile Istanbul Kalkinma Ajans: tarafindan desteklenen
Cocuk ve Genglik Merkezi (COGEM) Sultanbeyli’de hizmet
veriyor. Bu merkez, sosyal uyum calismalarinda farkindalik
caligmalarina yer vermek, 6nyargilar: kirmak ve etkilegimi
desteklemek agisindan 6nemli bir yer tutuyor. 6-15 yas
arasindaki ¢ocuklar i¢in faaliyet gosteren merkez, Suriyeli
miilteci ¢ocuklarin kiiltiirel kimliklerini korumalarini
saglayarak sosyal uyum ile egitim siireclerini giiclendirmeyi,
okul terki riskini azaltmay1 amacliyor. Bu amagla yuriittiigii
egitsel etkinlikler arasinda 4-6 yas arasindaki Tiirkiyeli ve
Suriyeli ¢ocuklar i¢in ticretsiz anasinifi hizmeti, okullagtirma
adi altinda 12 yagindan sonra okulu birakma riski olan
cocuklari ve ailelerini okula devam etmeye ikna ¢aligmalar:
ile egitime destek amacl yakalama dersleri bulunuyor.

107 Daha fazla bilgi i¢in: https://www.cityofboise.org/departments/parks-and-recreation/activities-
classes-and-sports /youth-programs/mobile-recreation/



Sultanbeyli’de yasayan Tiirkiyeli cocuklar ile bu ilgedeki
miilteci cocuklar arasindaki etkilesimi artirmak, kiiltiirlerarasi
iletisimi miimkiin kilmak i¢in gerceklestirilen sanatsal,
kiltiirel ve sportif etkinlikler de bulunuyor. Sanat
egitmenleriyle yliriitillen ¢aligmalar arasinda drama, ebru,

kil, vitray, geri doniisiim, ritim atélyesi ¢aligmalari yer aliyor.
Sosyal uyum ve kaynagtirma amach yuritiilen atlyelerden
biri olan “Birlikte Yagamak Atélyesi” ¢cocuklarin bir araya
gelerek yaratici okuma teknigiyle hem kitap okumay1 ve
canlandirmalar yapmay: hem de hikayeler hakkinda elestirel
dustinmeyi 6grenmelerini amacliyor. Bu atélyelerin bir kismi,
okullara gidilerek haftada bir giin, okul saatleri icerisinde
gerceklestiriliyor. Bir kisim atolyeler ise dig mekén aktiviteleri
olarak gerceklestiriliyor. Parklara yapilan gezilerde ¢ocuklarin
dogada grup oyunlar: oynayarak igbirligi ve grup aidiyeti
duygusunu gelistirmeleri amaclaniyor. Anne ve ¢cocugunun
birlikte katildig1 sanat atélyeleri de diizenleniyor. COGEM’in
ileriye yonelik en 6nemli sanat projesi hedefleri arasinda
miilteci ve Tiirkiyeli ¢cocuklar1 bir araya getirecek bir koro ve bir
tiyatro grubu kurmak bulunuyor.

Cocuk Karavani projesi, Sultanbeyli Belediyesi, Miilteciler ve
Siginmacilar Yardimlagma ve Dayanigsma Dernegi, Uluslararas:
Mavi Hilal Vakfi ve Penny Appeal’'in ortakliginda hayata
gecirildi. Dayanikli malzemelerden tuiretilmig bir konteyner
icerisinde hizmet veren Cocuk Karavani projesinin baglica
amaci, [stanbul’'un ulagilmas: gii¢ bélgelerinde yagayan
Suriyeli milteci ¢ocuklarin Tiirkiye’deki giinlitk hayata
hazirlanmalarini saglamak.



Cocuk Karavani konteyneri igerisinde yer alan aktivite
alaninda oyun temelli egitimler ile cocuklara okul digindaki
saatlerde dil egitimi veriliyor, cevrelerindeki kiiltiirii
ogrenebilecekleri ¢izgi filmler ve ¢cocuk belgeselleri
gosteriliyor ve yagam becerileri kazanabilecekleri oyunlar

ile sanat atolyeleri sunuluyor. Cocuklar ve ailelerine saglik,
hijyen gibi konularda bilgilendirmeler yapiliyor ve gerekli
psikolojik destek hizmetleri sunuluyor. Miilteci ¢cocuklar ve
ailelerinin cesitli kiiltiirel etkinliklerde yerel halk ile bir araya
gelmesi ve sosyal uyumun saglanmasi da amaglaniyor.

b. Cocuklarin Géziinden Katilimi Etkileyen Unsurlar

Sadece sanat atolyesi degil, herhangi bir etkinlikte ¢cocuklarin
motivasyonunu belirleyen en 6nemli iki etmen etkinligin
icerigine iligkin olumlu beklentiye sahip olmalar1 ve etkinlikte
bagarili olma beklentisine sahip olmalar1.'® Program icerigini
heyecan verici bulup kendisinin de bagarili olacagina inanan
bir cocugun atdlyeye katilma ve devam etme motivasyonu
yitksek oluyor. Cocuklar i¢in bir etkinlikte bagarili olmak ise
eglenmekten kendini 6zgiirce ve rahatca ifade edebilmeye,

iyi bir is ortaya ¢ikarmaktan akranlari arasinda sosyal statii ve
begeni kazanmaya dek farkli anlamlara gelebiliyor.

Altina bsliimde ayrintih gekilde ele alindig1 gibi, IKSV

Alt Kat: Ogrenme ve Etkilesim Alani’'nda gerceklestirilen
atolyelere katilan genclere bir sanat atolyesinden beklentileri
soruldugunda kendilerini gelistirmek, bir sanatci ile ¢aligma
firsat1 yakalamak, yeni arkadasliklar edinmek, sanatla
ugragarak rahatlamak ve eglenmek yanitlar1 6ne ¢ikiyor.

108 Eccles, J. S., & Wigfield, A. (2002). Motivational beliefs, values, and goals. Annual Review of
Psychology, 53, 109-132.



Yurtdiginda ¢ocuklar ve gengler ile yapilan goriismelerde
de sanat atolyelerine ilgi ve diizenli katilim1 benzer
unsurlarin etkiledigi bulunuyor.' Bu unsurlar, atélye
icerigi, yaparak 6grenmek ve sunmak ve yeni arkadaglar
edinmek olarak siralaniyor.

1) Atodlye icerigi: Cocuklarla yapilan goriismeler “sanat at6lyesi”
ifadesinin ¢ogunlukla okula benzer bir ortamda gerceklesen
resim-¢izim derslerini ¢agrigtirdigini gosteriyor. Bu
programlarin sikic1 ve kii¢iik ¢cocuklara yonelik olduguna dair
onyargilar katilima 6nemli bir engel teskil ediyor. Oysa pek ¢ok
cocuk, tiyatro-film yapimcilig1 ve sahne-kostiim-maske tasarimi
gibi yaraticiliklarini ortaya koyabilecekleri ve yeni beceriler
edinecekleri igerikleri heyecan verici buldugunu dile getiriyor.

Atolye iceriginin ¢ocuklara ve genglere hitap eden bir yaninin
olmasi ¢ok 6nemli, ¢iinkii glintimiizde sanat atolyelerine
alternatif ¢ocuklar1 cezbedici pek ¢ok “rakip” etkinlik
bulunuyor. Bu etkinliklerin baginda bir 6nceki boltiimde
sunulmus oldugu gibi TV seyretmek, Facebook’ta vakit
gecirmek, arkadaglarla bir arada olmak, sosyal medyada
video seyretmek, disar1 ¢cikip gezmek gibi etkinlikler yer
aliyor. Ayrica, ergenlige gecis (10-13 yas), cocuklarin akran
gruplarina uyum saglamay: 6nemsedikleri, sosyal kimlik
gelistirdikleri bir donem oldugundan bu yas grubundaki
cocuklar, belli etkinliklere katilmaya karar verirken akran
grubunun normlarini dikkate aliyor. Arkadaglarinin ¢cogu
sanat etkinliklerine katilmayan bir ¢ocuk, sosyal agidan daha
az risk tagiyan bir se¢im yaparak sanat etkinliklerinden uzak
kalmayi tercih edebiliyor. Bu baglamda, 6zellikle de erkek
cocuklar sanat etkinliklerini sosyal norm ve sosyal statii ile
bagdastirmayip bu etkinliklerde beceriksiz olarak goriilme ve
sosyal agidan damgalanma gibi riskler algiliyor.

109 Montgomery, D., Rogovin, P., & Persaud, N. (2013). Something to say: Success principles for
afterschool arts programs from urban youth and other experts. Wallace Vakfi Raporu. Erigim adresi
https://www.wallacefoundation.org/knowledge-center/Documents/Something-to-Say-Success-
Principles-for-Afterschool-Arts-Programs.pdf




Ozetle, cocugun atolye icerigini kendisiyle ilgili gormemesi,
yaraticiligini ortaya koymasina olanak saglayan program
orneklerinden yoksun olmasi, sosyal risk almak istememesi
katilimi ve devamlilig1 engelleyen en temel psikolojik etmenler
olarak sayilabilir.

2) Yaparak 6grenmek ve sunmak: Cocuklar atélye caligmalarina
devamlilik konusunda 6nemli bir diger unsurun yaparak ve
deneyimleyerek 6grenmek oldugunu dile getiriyor. Cocuklar
6zgiin bir sekilde kendilerini ifade edebilecekleri, kendi
secimlerini ve kararlarini yansitan isler yapmak istediklerini
bildiriyor. Tim bunlar 6zerkligin gelisiminde biiyiik rol
oynuyor. Psikoloji alaninda yapilan ¢aligmalar, ¢ocuklar ve
genclerin 6zerkligini destekleyici tutumun, bir diger deyisle
yetiskinlerin ¢ocugun ilgisini, tercihlerini veya niyetini
anlamaya iligkin sorular sormasinin ¢ocukta kontrol algisi,
6zgiiven ve yetkinlik hissini giiclendirdigine igaret ediyor."®
Bu baglamda, atolyedeki yaraticilik siirecinde ¢ocuklarin
kendi goriislerini paylasabilmesi atolyeye devamlilig: etkileyen
unsurlarin baginda yer aliyor.

Pek ¢ok cocuk, atdlye caligmalarinda tistiinde ¢aligtiklar:
projeyi halka agik bir gosteri ile sunmayi heyecan

verici buldugunu séyliiyor. Bu gibi gosterilerin onlar:
yapabileceklerinin en iyisini yapmaya tesvik eden bir faktor
oldugunu belirtiyorlar. Cocuklar bu yaslarda degerlendirilme
kaygis1 duysa da, kendi becerilerini ve yapabildiklerini
sergileme hedefi ilgilerini artiriyor, enerjilerini ellerindeki ige
vermelerini kolaylastiriyor, karsilagtiklar: zorluklara ragmen
onlar1 ¢aba sarf etmeye tegvik ediyor. Halka agik bu gosteriler,
cocuklarin tiretkenligini ve potansiyelini ortaya koymanin
yaninda basar1 ve 6zgiivenlerini per¢inliyor.

110 Dedi, E. L., & Ryan, R. M. (2014). Autonomy and need satisfaction in close relationships:
Relationships motivation theory. Human motivation and interpersonal relationships iginde (ss. 53-73).
Springer, Dordrecht.



3) Yeni arkadaslar edinmek: Akran grubunun 6éneminin
arttigi yaglarda ¢ocuklar, bu gibi atélyeleri kendileri ile
benzer ilgilere sahip baska ¢ocuklarla bir araya gelme ve yeni
arkadagliklar kurma firsat1 yarattigi icin tercih ettiklerini dile
getiriyor. Ayni zamanda ¢ocuklar, kendilerini korkusuzca

ve alay edilme endigesi yasamadan rahatca ortaya koymak
istediklerini, yani kendilerini duygusal olarak giivende
hissetmek istediklerini ifade ediyor.

Sonug olarak ¢ocuklarin programlardan beklentileri, raporun
yedinci boliimiinde ele alinan nitelikli sanat atolyelerinde
olmas1 gereken unsurlar ile de buyiik 6l¢iide ortiisiiyor.
Cocuklarin erigim ve diizenli katilim i¢in motivasyon
diizeylerini etkileyen tiim bu unsurlar, 6z-belirleme kuraminin
one siirdiigii ii¢ temel ihtiyaca da kargilik geliyor™": Yakin ve
destekleyici iligkiler, 6zerklik (kisinin ilgileri dogrultusunda
se¢imler yapabilmesi) ve kendini basarili hissetme ihtiyaci.

Bu ihtiyaclarin sosyal ¢evre tarafindan fark edilip biiyiik 6l¢iide
karsilanmas:i iyi olma halini ve motivasyon diizeyini artiriyor.
Cocuklarin bu temel psikolojik ihtiya¢larini kargilamalar: ve
potansiyellerini gerceklestirebilmeleri biiytik 6l¢tide katildiklar:
atolyedeki yetigkinler ve akranlarindan aldiklar: destekle
miimkiin oluyor.

111 Deci, E. L., & Ryan, R. M. (2000). The” what” and” why” of goal pursuits: Human needs and the
self-determination of behavior. Psychological Inquiry, 11, 2277-268.



6 VAKA ANALIZi: IKSV ALT KAT ATOLYE CALISMALARI

Bu béliimde IKSV biinyesinde ¢ocuk ve genglerin kiiltiir ve

sanat etkinliklerine erigim ve katilim imkanlarini artirmak
amaciyla kurulan IKSV Alt Kat: Ogrenme ve Etkilesim Alani’nda
gerceklestirilen Cocuklar ve Gengler Sanatgilarla Uretiyor, Birlikte
Giiglii Sesler Korosu ve Istanbul Masallari Yazim ve Anlatum Atolyesi
isimli atolyeler inceleniyor.

Istanbul Kalkinma Ajansi’nin (ISTKA) destegiyle hayata gecirilen
[KSV Alt Kat: Ogrenme ve Etkilegim Alani’nda, kiiltiir-sanat
etkinliklerine erigimi artirmak ve kiiltiirel cesitliligi desteklemek
amaciyla ¢ocuklar ve genclere yonelik yaratici at6lye ¢aligmalar:
gerceklestiriliyor. Mart 2019’da baglayan atolyeler kapsaminda,
[stanbul'un cesitli bolgelerinden kiiltiir-sanata erigimi kisith
cocuklar ve genclere miizik, film, giincel sanat, tasarim, edebiyat,
dans gibi cesitli alanlarda yaraticiliklarini geligtirme imkani
saglaniyor. Atélyeler ic¢in sivil toplum kurulusglari, yerel yonetim
birimleri ve okullarla igbirlikleri gelistiriliyor.

Rapor arastirmas: kapsaminda bu atélyelerde yer alan ¢ocuklar
ve gencler, aileleri ve atolye ylriitiiciileri ile bireysel ve grup
olarak goriigmeler yapildi. Bu gériismelerde bir 6nceki boliimde
ele alinan pek cok ilke dile getirildi. Sunulan alintilar, atélye
katilimcilar ve yuiritiiciilerinin kendi ifadeleri ile bu ilkeleri
birinci agizdan yansitiyor.



COCUKLAR VE GENCLER SANATCILARLA URETIYOR

Cocuklar ve Gengler Sanatgilarla Uretiyor, Istanbul’da yagayan
sanatcilarla gencleri, katilima bir sanat projesi gerceklestirmek
tizere bir araya getiren bir atdlye ¢aligmasi. Nisan-Haziran
2019 tarihleri arasinda gerceklestirilen ¢aligma, Mersin
Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi'nde resim egitimi almig
olan ve kolektif caligmaya pratiklerinde yer veren sanatgi
Volkan Aslan tarafindan tasarland: ve yurtittildii. Atolye
kapsaminda hazirlanan kisa filmler, 16. Istanbul Bienali’nin
acilig haftasinda, Diinya Dogay1 Koruma Vakfi'nin (WWF)
Biiylikada IDO Iskelesi’'nde bulunan teknesinde sergilendi.

Atolye caligmasina, Fatih Atatiirk Cagdas Yasam Cok Programli
Anadolu Lisesi, istanbul Atatiirk Anadolu Lisesi ve Ozel
Getronagan Ermeni Lisesi’'nden 15-18 yaglar1 arasindaki 20
geng katildi. 12 hafta siiren bu at6lye ¢alismasinin verimliligini
artirmak ve katilimailarin etkilesimini canli tutabilmek adina
at6lyenin kapasitesi, 20 kisi ile sinirh tutuldu.

Cocuklar ve Gengler Sanatgilarla Uretiyor atdlyesi, genclere
hem daha yonlii ve sorgulayic diistinmelerini saglayan

bir zemin hazirlamay1, hem de birlikte fikir gelistirip bir

ig tiretme imkani yaratmay: hedefledi. Atélye yuriitiiciisii
Volkan Aslan, at6lyeye katilan genclere evde, sokakta, yolda
rastladiklar1 nesnelerin, giindelik malzemelerin hatta telefonla
cekebilecekleri videonun bir forma déniigebilecegine, hatta

iki tag1 yapigtirarak dahi bir konu anlatabileceklerine dair
farkindalik kazandirmay: amagladigini da ifade ediyor.



Bu hedeflere yonelik olarak atdlyenin ilk yarisinda gencler,
kavramsal sanatin anlatim diliyle tanigip malzeme ile olan
iligkisini 6grendi. IKSV arsivinde bulunan dialardan cesitli
sanatcilarin eserlerini ve IKSV Nejat Eczacibagi Binasi icinde
bulunan sanat eserlerini inceleyerek bu igler hakkinda
diistinme ve tartigma firsati buldular. Genglerin bu siiregte
sorgulamayi 6grendikleri, “baktiklar1 bir eserde A4 kagidinin
uizerinde bir tas gordiiklerinde, sanat¢i bunu niye koydu? Ne
var acaba?” gibi sorular sormaya bagladiklar: atélye yuiriitiiciisii
Volkan Aslan tarafindan gézlemlendi.

Cocuklar ve genclerin sanatsal ifadenin sadece tiiketicisi
degil, tireticisi olmalarini da amaglayan bu atélyede gencler,
dordiincii haftadan sonra birlikte bir ig tiretmeye bagladi. 16.
Istanbul Bienali'nin baghgi olan Yedinci Kita fikrinden yola
cikarak bir eser ortaya koymak icin gerekli tim hazirlik ve
uygulama agamalarini deneyimlediler. Insanin dogaya verdigi
zarar hakkinda bir ig gelistirmeye karar veren genclerin

ilk aklina gelen fikrin plastik bos siselerden bir heykel
yapmak oldugunu belirten atélye yliriitiiciisii, gengleri “cop
kullanmadan ¢6p anlatmalan” konusunda cesaretlendirdigini
dile getiriyor: “Copii ¢opsiiz anlatmak gibi, bagka tiirlii
diisiinmeyi 6grenmelerini istiyordum. Ornegin ‘sandalyeyi
artik sandalye olarak degil de bunun iistiine ¢ikar merdiven
yaparim, ters cevirir, bir bez gererim ve cadir yaparim, yan
yatirir sorf yaparim, yani ben bununla neler yapabilirim?’ gibi
soyut diisiinme becerileri kazanmalarini istiyordum.”



Volkan Aslan, genglerin eser {iretme siirecine plastik
siselerden aga¢ yaparak bagladiklarini, sonraki haftalarda
birbirlerinin fikirlerini gelistirdiklerini ve bir pastay1 parcalayip
tiuketme fikri {izerine bir video ¢ektiklerini bildirdi. Pek ¢ok
soyut diistinme egzersizi yaptiklarini, 6rnegin diinya baskili
polyester bir topun yanina bigak koyunca, bigcag: diinyaya
saplayinca ya da topu ikiye boliip bigag: saplayinca esere ne
gibi farkli anlamlar yiiklenebilecegi gibi konular: tartigtiklarini,
kendisinin sadece “yol gosterici ve dinleyici” bir rol oynadigini,
katilan genclerin “birbirlerinin zihinlerini acarak” kendilerini
gelistirdiklerini s6zlerine ekledi.

Atélyenin sonunda atolyeye katilan 17 gencle yapilan 3 odak
grup goriismesinde, bu programi se¢melerinde rol oynayan
unsurlar, atélyenin ortami ve igleyisi, atolye yiiriitiiciisii

ile olan iligkileri ve buradan edindikleri kazanimlara dair
gorusleri soruldu.

Pek ¢ogu resim, fotograf, tiyatro, dans, miizik gibi farkli sanat
dallar ile ilgilenen gencler bu atdlyeyi okulun yaptig: duyuru
sayesinde 6grendiklerini dile getirdi. Bu attlyeye kendilerini
gelistirmek icin gelmeyi sectiklerini ve bir sanatgi ile caligma
firsat1 yakalamanin onlar1 heyecanlandirdigini belirttiler.

Yeni arkadasliklar edinmek genclerin dile getirdikleri bir
diger ortak unsur oldu. Son olarak, her goriismede en az

bir katilimci dersler disinda sanatla ugrasarak rahatlama ve
eglenme beklentisi ile atolyeye geldigini ifade etti. Gorligmeye
katilan gencler atélyeye ellerinden geldigince diizenli bir
sekilde katilmaya caligtiklarini, ancak sinav haftalari, deneme
sinavlari, spor turnuvasi gibi nedenlerden dolay: bazi haftalar
devamsizlik yaptiklarini dile getirdiler.



“Islerini profesyonelce yapan bir yer oldugu icin ¢ok ilgimi
cekti. icinde bulundukca da iyi ki buna karar vermisim
diyorum.”

“Kendim icin bir firsat olarak gordiim. ileride éne
cikarabilecek bir sey yapabilirim belki diye diisiindiim. Hem de
arkadaglik edinmek adina.”

“Ben zaten resim yapmayi seviyorum, yeni arkadaghklar
edinmek, yeni cevre gelistirmek icin bir yoldur diye
diigiindiim.”

“Bir sanat¢idan ders almak cok etkileyici.”

“Sergileri gezmeyi seviyorum. Okuldaki hocamiz sergileri
yorumlayacagimizi soylediginde heyecanlanmistim.”

Atolye ortaminin samimi, rahat ve zevkli ama ayni zamanda
ciddi ve yapilandirilmis olduguna dair goriis birligi icinde
olan gencler, atélyede kendilerini ifade ederken giivende
hissettiklerini, grup icindeki fikir paylagimlarinin sayga ile
dinlendigini, her birinin ortaya koydugu fikri gelistirip ortak
bir fikir yaratma cabasi i¢inde olduklarini dile getirdi. Ayrica,
atolyeyi kaliteli vakit gecirdikleri bir ortam olarak tanimlayip
buraya gelmeseler, vakitlerini uyuyarak ya da film seyrederek
gecirebileceklerinden bahsettiler.



“Rahat bir ortamdi.”

“Ilk haftalardaki tanigma agsamasi ve kil calismasi ¢ok zevkliydi.
Fikir asamasi, sergileri yorumlama da ¢ok zevkliydi. Modeli
ortaya koyma agamasi da eglenceli ve rahatlatic1 oluyor.
Okuldaki derslerden sonra buraya gelmeyi iple ¢ekiyorum.”

“Bir fikir atiyoruz, baskas1 onun iistiine fikir atiyor. Kavga,
catisma olmuyor. Dalga gecilecek ya da kotiimser bakilacak bir
durum olmuyor.”

“Buraya gelmeseydim bu samimi ortam kagirirdim.”
“Eglenceliydi, zaman nasil gecti anlayamadim.”

“Ortam daha ciddiymis, daha detayliymis. Ben daha laylaylom
olabilecegini diisiinmiistiim.”

“Burada kimsenin birbirini yargilamamasi ve farkl gozle
bakmamas: ¢ok giizel.”

“Cok saygiliydi. Herkes burada eglence ve ¢alisma icin
oldugundan konugmalar da geliskindi.”

“Aslinda dinimiz, dilimiz, irkimiz farkl olarak burada hep
birlikteyiz ve burada yaptigimiz tek sey sanat.”

“Bu at6lye ortamu aile gibi bizi icine ald1.”

Caligmalarda resmi ve hiyerarsik olmayan bir alan yaratildigini
ve 6grenme siirecini sahiplenme firsatini deneyimlediklerini
belirten gencler, planlama ve karar verme stireclerine dahil
olarak belli bir kontrol hissi edindiklerini ortak goriis olarak
ifade etti.



“Biz genelde ne istersek onu yaptik ama bu istedigimizi yapma
hususu ¢ok karmasik ve diizensiz bir hale gelmedi.”

“Yetenege bagh bir sey yapmadik. Hocamiz isterseniz ¢izik
atabilirsiniz ya da isterseniz resim yapabilirsiniz demisti.
istedigimizi yaptigimiz i¢in zorlanmadik.”

“Hep fikirlerimiz soruldu, fikirlerimize yonelik bir seyler
yaptik. Mesela, ‘Bunu mu yapalim sunu mu yapalim, nasil bir
eser ortaya ¢ikarmak istersiniz?’ gibi.”

“Devaml bir seyler hayal ediyoruz, farkh bir sekilde
diisiinmeye calisiyoruz, normal hayata biraz ara veriyoruz.”

“Birisi ilk fikri verdi, daha sonra hep farkl: fikirler ortaya atildi.
Ama ilk fikrini ortaya atan da hi¢bir zaman ‘Neden bu boyle
degisti?’ demedi. Hatta kendi fikrini de degistirdi.”

“Aslinda biz de fikirlerin degisken olmasini istiyorduk.”

Atolye yurutiiciisiniin suireci kolaylagtiran, diizeni
saglayan, yol gosteren ve destekleyici oldugu konusunda
hemfikir olan gencler, at6lye stiresince yiiriitiiciiniin
onlar1 hep dinlemis oldugunu ve her fikre deger verdigini
hissettiklerini dile getirdiler.



“Kargimdaki sanki hoca degildi, cok samimiydi. Bu ¢ok
mutlu edici. Bagka yerlerde o otoriteyi hissediyoruz, ama
burasi 6yle degil.”

“Hepimizi ciddiye alip rahat hissettiriyor. Baski altinda
hissetmiyoruz.”

“Kendi isteklerimizi olabilecek cerceveye sokup bu yolda nasil
yapabilirsiniz gibi, oyle gitti her sey. Onun icin bence ¢ok iyi
yonlendirdi.”

“Belki olur diye fikrimi séyliiyorum, beni yénlendirir diye.”

Atolyeden kazanimlar: konusunda gengler tarafindan dort
ortak tema dile getirildi:

1) Yaraticilik, soyut ditgiinme ve kavramsal sanata iligkin
farkindalik,

2) Kendini ifade becerisini gelistirme,
3) Akademik baskidan uzaklagip rahatlama,
4) Rol modelleri benimseme ve yetigkin kimligini planlama.

1) Yaraticilik, Soyut Diisiinme ve Kavramsal Sanata iliskin
Farkindalik: Gengler, etrafa daha dikkatli bakmayi, gérdiiklerini
degisik bakis acilariyla degerlendirmeyi, 6zgiin bir ig ortaya
cikarma siirecini 6grendiklerini ve eser yorumlama becerisi
kazandiklarinmi diisiindiiklerini belirttiler. Yaratma siirecinde,
planlama, yaratma, sunma ve tizerine diiginme dongiistinii
yasadiklarini dile getirdiler.



“Kavramsal sanata kars1 6nyargiliydim. Daha fazla bilgi sahibi
oldum, o kadar sagma gelmiyor artik, gayet mantikl1 bir
seymis.”

“Mesela normal bir cama bile farkl: bir sekilde bakabildim.”

“Birisi merdivendeki resmin tanklardan yapilmais bir cicek
oldugunu soéyledi. Yakindan bakinca bunun bir tank oldugunu
fark ettim. O zaman dedim ki, gercekten etrafa dikkatli bir
sekilde bakmiyoruz, yakinimizda olan seyleri géremiyoruz.
Daha sonra ben etrafa daha dikkatli bir sekilde bakmaya
basladim. Burasi bana boyle bir sey katt1. Hatta kattig1 en giizel
seylerden bir tanesi olabilir.”

“Burada hayal giiciimiin ¢ok fazla gelistigini diistiniiyorum.”

“Grupg¢a yorumladik ve béyle bir toprak parcasindan mesela
gocii cikartmay falan, cok sey 6grendim.”

“Mesela ben de kendi fikrime bakip bazi yonlerinin eksik ve
yanlis oldugunu fark ettim ve kendi fikrimi de degistirdim.”

2) Kendini ifade Becerisi: Gengcler, ortaya atilan farkli
fikirlere iliskin sorular sormanin, birbirlerinin diigtincelerini
sorgulamanin kendilerini daha iyi ifade etmek i¢in bir

firsat yarattigini dile getirdi. Birbirlerine anlayis ve empati
gostermenin yani sira siire¢ icinde kendi bakis a¢ilarinin da
degisebilecegini deneyimlediklerini bildirdiler.

“Fikir paylagsmay1 6grendik. Daha once daha ¢ekimserdik. Ben
¢ok utangag biriydim buraya gelmeden 6nce.”

“Mesela burada hocamizin farkli bakis acilarina bakis1 kadar
rahat olmadigimi fark ettim. Ama su an kesinlikle bu daha ¢ok
gelisti.”



3) Akademik Baskidan Uzaklasip Rahatlama: Atélyeyi hem
giindelik hem de akademik stresten kacabilecekleri bir yer
olarak tanimlayan gengler, atélye mekanina gelince mutlu
olduklarini, rahatladiklarini ve eglendiklerini bildirdiler.

“Buraya gelmek benim icin rahatlama gibi de oldu. Akademik
anlamda o kadar ¢ok yaris at1 konumuna geliyoruz ki...”

“Benim de burada kafam rahatladi. iKSV Alt Kat’a gelince
aslinda bazi seyleri diisitnmiiyordum. Telefonu bir koseye
birakip sanatla ugrastim.”

“Ben sinavlara hazirlaniyorum, bayag stresliydim. Buradan
¢ikip dershaneye gidiyordum aksamlar1. Hocalar da diyordu,
sende bir degisiklik var, daha bir mutlusun diye. Buradan
mutlu ayriliyordum c¢iinkii.”

“Bazi1 seylerden ¢ok yoksunuz, diisitnmekten bile aciziz.
Buraya gelince kendimize zaman ayiriyorduk, bir seyleri
disiinityorduk. O yiizden ¢ok keyifliydi.”

4) Rol Modelleri Benimseme, Yetiskin Kimligine iliskin
Planlama: Ergenlik doneminde, farkl: rollerle ilgili
deneyimlere sahip olmak kimlik duygusunun olusumu i¢in
bir baslangic teskil ediyor. Gengler IKSV’deki farkl festival
ekipleriyle tanigmak, at6lyeye davet edilen sanatgilarla
konugmak gibi deneyimlerin onlar i¢in ¢ok etkileyici oldugunu
ve gelecek planlar1 arasinda sanat kariyerini de diigiinmeye
basladiklarini dile getiriyorlar.



“Ben en ¢ok Istanbul Bienali ekibinin bes kisi oldugunu
ogrendigimde sasirmistim. Buradaki onca isle o kadar ¢ok
ugrasiyorlar ve o kadar ¢ok mutlular ve o kadar ¢ok severek
yapiyorlar ki...”

“Kendini bilen, igini bilen iyi insanlarla tanigmay ka¢irirdim
buraya gelmeseydim.”

“Buraya iki tane sanat¢1 gelmisti, onlarin eserleri
yayinlanacakt1 ve onlarin hayatlarim1 gormiis oldum.”

“Siz de uiniversiteli oldugunuzda katilirsimiz dedi Volkan Hoca.
O cok giizeldi. Bienalin bir parcas1 olmayi, bir is olarak ya da
bir hobi olarak ben de isterim.”

“Burada agik pozisyonlar olabiliyormus. Ben mesela Film
Festivali'nde, yasim tuttugu siirece calismak istiyorum, agik
pozisyon olursa.”

“Sadece hobi olarak yaparim diye diisiiniiyordum ama daha
aktif olarak yapabilecegimi fark ettim. Kendimi daha ¢ok
gelistirdim. Meslek olarak diisiinebilirim.”



6 2 BIRLIKTE GUCLU SESLER KOROSU

[KSV Alt Kat'ta miizigin evrensel dili araciligiyla cocuklarin
yasamlarina dokunabilecek ve sosyal uyumlarini giiglendirecek
bir koro projesi gerceklestirildi. Koro sefi Zeynep Eren
Kovankaya yonetiminde, gérme engelli cocuklar ile igaret

dili aragtirmacisi el koreografi Buket Ela Demirel ve ritim
egitmeni Ipek Aktagh yénetiminde isitme engelli cocuklar,
normal gelisen akranlar ile bir araya gelerek Birlikte Giiglii
Sesler Korosunu hayata gegirdiler. Bu koro projesi i¢in Beyoglu,
Fatih ve Edirnekapi ilcelerinde yagayan, normal geligim
gosteren ancak maddi imkanlar: sinirli cocuklara ticretsiz
miizik egitimi veren Barig i¢cin Miizik Vakfi ile igbirligi yapildi.
Sarkilarin eszamanli olarak hem Tiirk¢e hem Turk igaret dili ile
soylendigi bu koro ¢aligsmasinda, farkli gelisimsel 6zelliklere
sahip ¢ocuklarin birlikte miizik yaparak eglenmeleri, iletisim
becerilerini ve 6zgiivenlerini giiclendirmeleri hedeflendi.
Engelli ¢cocuklarin miizik araciligiyla topluma kazandirilmasini
da amaglayan bu koro ¢aligmasi, kaynastirma yaklagima ile
kapsayiciliga ve kapsayici egitime 6rnek bir uygulama oldu.

12 iTham

El Sistema biinyesindeki Beyaz Eller Korosu'ndan
alinarak tasarlanan bu koro atélyesinde, gérme engelli cocuklar
ve Barig I¢in Miizik Vakfi'ndan katilan ¢ocuklar koro gefi ile
caligarak sarkilar1 seslendirdi. Isitme engelli cocuklar ise el
koreografi ve ritim egitmeni egliginde ¢alisarak el koreografisi/
beden dili ile koroya katild: ve sarkilar: igaret dili ile soyledi.
Koro ¢aligmalar: haftada bir giin olmak {izere Subat-Haziran
2019 tarihleri arasinda gergeklestirildi. i1k dért caligmayi ayr
yliriiten gérme ve igitme engelli cocuklar, repertuvardaki her
bir pargay: 6grendikten sonra 6nce ayda bir, daha sonraki
stirecte ise daha sik olmak tizere toplam sekiz ortak prova
yapti. Baris I¢in Miizik Vakfi'ndan 1o ¢ocuk koro calismalarina
son iki ayda katilarak gérme engelli ¢cocuklarla bir araya geldi.
Bu ¢ocuklardan biri igaret dili ile sark: sdylemeye olan ilgisini
ifade ederek igitme engelli grubun tiim provalarina katildi.

112 Daha fazla bilgi icin: http://www.corodemanosblancas.org/index.php/es/trayectoria/




Korodaki gérme engelli grup, yaslari 12-15 arasinda degisen

ve Parilti Gormeyen Cocuklara Destek Dernegi'nden gelen 11
cocuktan olustu. Bu grupta 10'u tamamen gérme engelli, 1'i az
gormekte olan ¢ocuk bulunuyordu. Gérme engelli grupta ilk
defa sark: soyleyen ¢ocuklarin yani sira miizik egitimi almus,
org, piyano, keman calabilen ¢ocuklar da yer aldi.

Isitme engelli grup ise, igitme engelliler okullarindan,
derneklerinden ve vakiflarindan gelen, yaslar 5 ile 15 arasinda
degisen 17 ¢cocuktan olustu. Koklear implant kullanan bir
cocuk ve ebeveynleri igitme engelli olan ancak kendisi igiten,
buna ragmen Turk igaret dili ile iletigim kuran bir 6grenci
disinda grubun kalani tamamen isitme engelli cocuklardan
olusuyordu. Atélye, igsitme engelli gruptaki tiim ¢ocuklarin ilk
koro deneyimi oldu.

Koronun repertuvar: secilirken, sarkilar

1) miizikal agidan zenginlik,

2) ¢ocuklarin begenisi,

3) seyircinin eslik edebilmesi i¢in bilinirlik ve

4) isaret diline cevrilecegi icin ¢ok fazla mecazi anlam
tasimama kriterleri g6z 6niine alinarak secildi.

Son se¢im kriterine iliskin olarak egitmenler, sagir

kiiltiiriine duyarli cevirinin énemini vurgulayarak, “Isitme
engellilerle bir proje yapiliyorsa, anadillerini dogru bir sekilde
sergileyebilmeleri icin kelime kelime ceviri asla yapilmamal.
Dilbilgisi konusuna ¢ok hassas davranilmali” ifadesini
kullanarak sark: s6zlerinin anlamina gore ceviri yapilmasi
gerektiginin altini ¢izdiler.



Gorme engelli cocuklarin provalari, 6ncelikli olarak nefes
egzersizleri ve esneme hareketleriyle baglayip, ses aligtirmalar
ile sarki soyleme teknikleri ile ilerledi. Koro sefi Zeynep Eren
Kovankaya, son beg yildir aldig1 tiim koro sefligi egitimlerinde
konugmadan ve mimik kullanmadan kendini sadece elleriyle
nasil ifade edebilecegini 6grendigini, ancak gérme engelli
cocuklardan olusan bir grup ile ¢aligirken tiim ses ve beden
iceren egzersizleri en ince detayina dek konusarak ¢ocuklara
anlattigini ifade etti. Tempo algisini ise alkiglayarak, parmak
saklatarak, piyano esliginde ya da ¢ocuklarla birlikte gark:
sOyleyerek caligtiklarini ekledi. Koro sefi, gérme engelli
cocuklarla nota okumak yerine kulaktan parca calisildig:

icin mekanda bir piyano bulunmasini ve 6rnek korolarin
dinlenmesine olanak saglayan iyi bir hoparlérii egitim icin
onemli unsurlar olarak tanimladi. Korodaki gérme engelli
cocuklar, bir ay icerisinde iki parcanin degifresini tamamladi.
Geri kalan tiim eserlerin de ayn1 hizla 6grenildigini bildiren
Zeynep Eren Kovankaya, son ayda sadece ayrintilar: caligilarak
tiim repertuvarin konsere hazir bir hale geldigini bildirdi.
Koro sefi, cocuklarin motivasyon seviyesinin atélye boyunca
ilk gtinkii kadar yiiksek oldugunu ve birlikte alinan provalarin
olabildigince verimli gectigini dile getirdi.



Isitme engelli cocuklarin provalarinda, cocuklara Tiirkge igaret
dili ve sanat egitimi bir arada verildi. Genel olarak, provalar
dort baglik altinda ilerledi:

1) icerigi anlamalari icin ¢ocuklara garkida gecen Tiirkce
kelimelerin ve dilbilgisinin anlatilmasz,

2) Sarkilarin iceriklerine gore cografya, fen bilimleri
konularinda bilgilendirme yapilmasi (Ritim egitmeni Ipek
Aktaglh,“Ornegin, Mavi Gezegen sarkisini anlatmak i¢in bazen
cografya dersi vermemiz de gerekti. Gezegen nedir? Yildiz
nedir? Diinya nedir? Masmavi ne demek? Bunlar1 anlatmamiz
gerekti. Bu yiizden sadece sarki cevirisi yapmadik, ¢ok giizel
bir egitim de aldilar.” diyerek koro ¢aligmasinin ¢ocuklar: ¢ok
yonlii gelistirme potansiyeline isaret etti),

3) Sarkilarin Tiirkee isaret dilindeki gevirileri ile prova
yapilmasi, ezber caligmalar: ve tekrarlar,

4) Sarkinin Tirkee igaret dili ¢evirisinin miizik ile provasi.

Isitme engelli cocuklar her bir parcayi yaklagik bir ay i¢inde
ogrenerek Haziran ayindaki konsere dek repertuvardaki dort
parcay1 soyleyecek yetkinlige ulagt1.

“Miizik sadece kulagimizla duydugumuz sey degildir, ayn1
zamanda titresimdir. Aslinda baktigimiz zaman evrende her
sey titresimden olusur” diyen Buket Ela Demirel, ¢ocuklarin
titresimi hissedecekleri bir ses sistemiyle prova yapmanin
énemini vurguladi. Isitme engelli cocuklarin miizikteki ritmi
sevdiklerini ve bu ritmi hissetmek i¢in bas seslere ihtiyaclar:
oldugunu dile getiren egitmenler, provalara 6nce piyano ile
basladiklarini, daha sonra hoparlér ile de titregimi vermeye
caligtiklarinmi bildirdiler. “Miizik ¢caligmalarinda isitme

engelli cocuklara titregimi, ritmi vermek ¢ok 6nemli” diyerek
hissedilen titresimi arttirmak i¢in piyanoya ek olarak bagka bir
enstriiman daha kullanilmasinin altini ¢izdiler.



Gorme ve igitme engelli cocuklarin bir araya geldikleri
provalarda, egitmenler miizigin ¢ocuklara iletisim i¢in
bambagka bir kanal yaratabildigini ve ortak bir duygu
tizerinden iligki kurabildiklerini gézlemledi. Cocuklar,
egitmenler aracilig1 ile de birbirleriyle iletisim kurma ¢abas1
gosterdi. Gorme engelli baz1 ¢cocuklar prova molalarinda
igsitme engelli cocuklara igaret dili ile isimlerini séylemek
icin egitmenlerden yardim istedi. [sitme engelli cocuklar

da baz1 gorme engelli cocuklarin ni¢in gozliik taktiklarina
dair egitmenleri araciligiyla sorular sordu. Gérme engelli
¢ocuklarin bu sorulara, “Tamamen artistlik olsun diye”

veya “gbziim kayiyor” diye cevaplar verdiklerini bildiren
koro egitmenleri, provalar diginda da ¢ocuklarin bir araya
gelebilecekleri sosyal firsatlar yaratmanin iki grup arasindaki
etkilegimi artirabilecegini vurguladi.

Sef Zeynep Eren Kovankaya, Barig I¢in Miizik Vakfi'ndan
gelen cocuklarin gérme engelli grupla, 6zellikle ilk provalarda
yaptiklar: grup etkinlikleri ile hizlica kaynastiklarini, takim
caligmasi hissinin ise en ¢ok konsere ¢cikmadan hemen

onceki haftalarda yogunlastigini ifade etti. Koro sefi, vakiftan
gelen ¢ocuklara dair olarak “Sosyal becerilerinin gelistigi,
yardimsever olmanin 6nemini daha derin olarak anladiklar: bir
siire¢ yasadiklarina inaniyorum.” diyerek gézlemlerini paylasti.



Bes ay devam eden caligmalarinin ardindan koro, 47.

Istanbul Miizik Festivali kapsaminda 29 Haziran 2019’da
Zorlu PSM Amfi’de {icretsiz bir mini konser verdi. Koro gefi
ve egitmenler konser 6ncesinde tiim ¢ocuklara “yaptigimi
gorsiinler ozgiiveni” geldigini dile getirdi. Ritim egitmeni
Ipek Aktagli'nin ifade ettigi gibi, bu konserde “engelli cocuklar
engellerin nasil kaldirilacagini” biiyiik bir bagariyla gosterdi.
Koro sefi de koroyu festivallere dahil etmeyi, hatta ingilizce
sarkilar da ekleyerek repertuvarlarini genigletmeyi hayal
ettigini bildirdi.

Koro at6lyesinin son haftalarina dogru yapilan iki odak grup
toplantisinda gérme engelli on ¢ocugun velisinden goriis ve
degerlendirmeleri alindi. Veliler, cocuklarinin koro ¢aligmasina
her hafta ilgi ve heyecanla diizenli olarak geldiklerini, tiim
stire¢ boyunca en fazla bir defa kigisel nedenlerden dolay1
caligmalar: kagirmis olduklarini dile getirdi.

Bu koro ¢aligmasini ilk duyduklarinda igitme ve gérme engelli
cocuklar ile géren-duyan cocuklarin bir arada sark: s6yleme
fikrinden ¢ok etkilendiklerini bildiren veliler, cocuklarinin

ise “Onlar duymuyor, biz gérmiiyoruz, nasil anlasacagiz?”
diyerek saskinlikla tepki verdiklerini paylasti. Velilerin bir
kismi ¢ocuklarinin sosyallesmesi, farkli engelli gruplarla

bir araya gelmesi ve “sosyal paydaya hakkaniyetle katilmas1”
beklentisiyle, bir diger grup veli ise ¢cocuklarinin bireysel
gelisimi, 6zellikle de sarki soyleme becerisinin gelismesi i¢in
koro ¢aligmasina katildiklarini bildirdiler.



Veliler arasinda koro ¢aligmasinin ¢ocuklarina,
1) Miizik egitimi,

2) Tiklerinin azalmasi,

3) Sosyallesme ve gruba aidiyet hissi,

4) Ozgiiven ve

5) Farkindalik acisindan biiytik katk: sagladigina dair goriis
birligi olustu.

Miizik egitimi adina, veliler ¢ocuklarinin daha anlagilir

ve glizel sarki soylediklerini, ses tonlarini ayirt etmeyi
ogrendiklerini, diyafram nefesi uyguladiklarini hatta ailelerine
bu nefes teknigini 6grettiklerini bildirdiler.

“Mesela TV’de bir sarki duydugunda, ‘Tiz yapt1 iste, tiz ses
cikarttr’ diyor. ‘Sen daha diin gittin nasil anladin tiz sesi’
diyorum. Bazen de okulda birisi bir sey séyliiyor, ‘Anne hig
giizel séylemedi detone oldu’ diyor.”

“Oglum bana ‘Sarki sdylemekle ilgili hicbir sey
bilmiyormusuz’ dedi.”

“En biiyiik artis1 nasil soyleyecegini 6grenmek. Miizik zaten
beynin dansidir.”

Her iki odak goriigmesinde veliler, cocuklarindaki sallanma

ya da gozlerini ovusturma gibi tiklerin provalarda 6nemli
derecede azaldigini paylasti. Koro sefi sarki sdylenirken durusa
cok 6nem verdigi icin ¢ocuklarin da artik daha dik durmaya
basladiklarini eklediler. Bir veli, koronun ¢ocuklara “toplumda
dik durmak” konusunda dahi kazanim sagladigina dikkat cekti.



Uclincii olarak, tiim veliler atélyede ¢ok keyifli bir arkadaghik
ortami olduguna dikkat cektiler ve koro ¢aligmasinin
cocuklarini sosyal agidan gelistirdigini dile getirdiler. Hep
birlikte sahneye ¢ikacaklari i¢in ¢ocuklarin ¢ok heyecan
duydugunu bildiren veliler, koro ¢alismasinin “grup ruhu”
yarattigini, birlikte caligma, seslerini birbirlerine gére ayarlama
disiplini kazandirdigini da eklediler. “insan icine girmesi
kadar giizel bir sey yok” diyen bir veli de, bu gibi ¢aligmalarin
toplumla engelli cocuklar arasindaki bag: giiclendiren yanina
dikkati cekti. Isitme engelli cocuklarla kaynagmaya iligkin
olarak veliler, cocuklarinin igaret dili 6grenmeye basladiklarini
ve igitme engelli cocuklara en azindan isimlerini sGylemeye
caligtiklarini bildirdiler. Son olarak, géren ¢ocuklarla kor
cocuklarin spor gibi toplu etkinlikler yapmakta zorlandiklari,
ancak koro ¢aligmasinin bu baglamda daha birlestirici bir
ozelligi oldugu vurgulanda.

Veliler tarafindan koro ¢aligmasinin ¢ocuklara 6zgiiven
kazandirdig: ve kendilerine olan giivenleri arttik¢a ¢cocuklarin
daha cesaretli hareket etmeye bagladiklari ifade edildi. Bir
veli, kizinin ¢ok sinirli bir yapisi oldugunu, ancak hem koro
arkadaglar:1 hem de koro gefinin tavriyla ve diizenli nefes
egzersizleriyle siireg icerisinde kizinin sakinlestigini belirtti.

“Kizim 23 Nisan'da sahneye ¢ikacakti, 6nce ¢ok korktu
‘Anne ne yapacagim, ne edecegim’ diye. Ben dedim, ‘Sen
ders aliyorsun, soyle duracaksin, boyle yapacaksin.” Kendine
daha ¢ok giivenerek ¢ikt1 en azindan sahneye. Orada da fark
etti herkes, cok alkiglandi, sesin ne kadar giizelmis, sesini
kullanmayi ne giizel 6grenmissin denince ¢ok mutlu oldu.”



Son olarak, her iki odak gériismesinde de veliler
“Kendinden bagka bir engelin de var oldugunun farkina
variyor.” diyerek ¢ocuklarinin kimlik gelisimlerine iligkin
paylasimlarda bulundu.

Korodaki gérme engelli cocuklarla yapilan iki odak grup
goriismesinde, tiim ¢ocuklar koro ¢alismasindan ¢ok memnun
olduklarini, simdiye dek katildiklar1 en iyi koro deneyimi
oldugunu bildirdiler. Secilen sarkilar: séylemekten ve nefes
egzersizleri yapmaktan ¢cok memnun olduklarini, daha giizel ve
rahat sarki soyleyebildiklerini, beraber sark: s6ylemenin onlara
tim giintin yorgunlugunu unutturdugunu ve daha mutlu
hissettiklerini dile getirdiler. Tum ¢ocuklar koro ¢aligmasina
konserden sonra da devam etme konusunda hemfikirdiler.

“Ben hep diyordum ki, ilk hafta gider bir bakarim nasil bir sey
olacak. Ona gore ya giderim ya gitmem diyordum. Bu kadar
giizel olacagini diisitnmemistim.”

“23 Nisan’da sahneye cikip tiirkii séylemek ister misin
denmisti, ben de tamam demistim. iki arkadas baglama
calmist1 ve ben de tiirkii sdylemistim, gercekten c¢ok giizel
olmustu. Bir ay 6nce oldu. Cok keyif aldim, ¢ok giizeldi. Bu
koroya katilmasaydim bircok seyi 6grenemezdim, mesela
diyafram nefesi gibi. Bunu bilmeden soylerdim ve nefes nefese
kalabilirdim.”

“Daha once okulda bir koroya katilmigtim ama sesim o
zamanlar daha farkh ¢ikiyordu. Buna katildim, simdi sesim
geldi.”

“Ben buraya gelmeden 6nce mesela moralim bozuksa bile o
siire boyunca pozitif olabiliyorum ve ¢iktiktan sonra da pozitif
kalabiliyorum.”



Cocuklar derslerin yogun oldugu haftalarda, hafta ici okuldan
sonra gelmenin, 6zellikle de uzakta oturanlar i¢in, o aksam
ders caligmaya firsat vermedigini, dolayisiyla hafta sonu
gelmeyi tercih ettiklerini belirttiler.

“Cogumuzun okulu tam giin, dinlenemeden, eve ugramadan
buraya geliyorduk. Buranin nesesi bize yetiyordu ama o giin
ders calisamiyorduk. Simdi cumartesi olmasi iyi oldu.”

Koro caligma ortamini ¢ok olumlu bulan tiim ¢ocuklar

koro gefinin de hiyerarsik bir durustan kagindigi, ¢ok ilgili
ve anlayigh oldugu, siirekli cesaretlendirici ve destekleyici
oldugu konusunda goruis birligi icindeydi. Bir arada sarkilar
soyleyerek “birlikten kuvvet dogar” hissini yasadiklar1 bir
cocuk tarafindan dile getirildi. Bir diger ¢cocuk da “Konserde
ayaklarim titreyebilir ama birimiz unutsa digeri tamamlar
diye diisiiniiyorum.” diyerek grup caligmasina olan giivenini
ortaya koydu. Tiim ¢ocuklar, ¢aligmalarda hem eglenceli
vakit gecirdiklerini, hem de seslerini daha dogru agmak ve
ayarlamak i¢in yeni teknikler 6grendiklerini, konser verme
hedefinin ise onlar1 ¢ok heyecanlandirdigini dile getirdiler.

“En ¢ok hosuma giden sey hep birlikte, yani gorsek de
gormesek de veya herhangi bir engelimiz de olsa bir araya
gelip bir sey i¢in caligmak, bu beni ¢ok mutlu ediyor.”

“Giizel olmasinin sebebi bence sevgi olmasi, ilgi olmasi.
Herkesle, gerekirse ton diizeltmek icin tek tek ilgilenilmesi ¢cok
giizel. Sozlerle anlatmak bile imkansiz, ¢ok giizel.”

“Beklentilerimden daha iyi ve daha disiplinli bir caliyma. Ama
disiplin derken bu ¢ok siki bir sey degil yani.”



Ozet olarak, tiim ¢ocuklar i¢in koro caligmalari hem eglenip
rahatladiklar: hem de yeni beceriler edindikleri, kapsayic1 bir
egitim yaklagimina sahip bir at6lye oldu. Atélye sonunda yer
alan konser ile ¢cocuklar hem profesyonel bir etkinlikte sahne
alma deneyimi yasadi, hem de yasadiklar: bu 6zel deneyimi
konsere davet edilen aileleri ve arkadaglariyla paylagma
firsatini yakalada.

“Burada sesimizi giizellestirmeye calisiyoruz ve eglenceli
zaman gecirmeye calisiyoruz. Benim ilk bastaki hayalim
suydu — yani hayalim demeyeyim de beklentim suydu: sarkilar
soyleyecegiz, konser yapacagiz, sesimizi diizeltecegiz. Ama bu
kadar degilmis. Simdi, miizik tarzinda bir aktivite oldugunda
biz profesyonel sekilde calistik diyebilecegiz.”



6 3 ISTANBUL MASALLARI YAZIM VE ANLATIM ATOLYESI

[stanbul Masallar1 Yazim ve Anlatim Atélyesi, tiyatro
oyunculugu ile yaratict drama liderligi tizerine egitim alan

ve yaklagik yirmi ti¢ yildir profesyonel olarak ¢ocuklarla
caligmalar yiiriiten Deniz Soruklu Evren tarafindan gelistirildi
ve yurituldi.

[stanbul Masallar1 atslyesinde, cocuklarin Istanbul’a farklh

bir gézle bakabilmeleri, hem sehirle hem de birbirleriyle

olan baglarini giiclendirmeleri ve yagadiklar: yerlere iligkin
masallar, hikayeler olusturup anlatmalar: amaglandi. Atélye
sonunda c¢ocuklarin kendi anlatimlariyla ortaya ¢ikan
masallardan bir segkiyi iceren 6zel bir kitap yayimlanacak ve

13 Kasim-1 Aralik 2019 tarihlerinde diizenlenecek 23. Istanbul
Tiyatro Festivali kapsaminda gerceklestirilecek “Masal Sahnesi”
etkinliginde, cocuklar masallarini festival izleyicileriyle

paylagma firsati bulacak.

7-9 ve 10-13 olmak tizere iki farkli yag grubu ile gerceklestirilen
ve her biri on iki hafta siiren Istanbul Masallar1 atslyelerine

farkli semtler ve okullardan aralarinda miiltecilerin de
113

bulundugu 36 ¢ocuk katildi."? 7-9 yas grubunda iki, 10-13 yag

grubunda ise bir gérme engeli olan ¢ocuk yer aldi.

113 Atolyelere Tiirk Kizilay: Bagcilar Toplum Merkezi, Tarlabagi Toplum Merkezi, Hayata Destek
Dernegi, Parilti Gormeyen Cocuklara Destek Dernegi, Cimenev Bilim ve Sanat Merkezi ile Beyoglu
ve Sigli’de bulunan okullardan ¢ocuklar katildi. Temelinde ¢ogulculugu barindiran bu atélyelerde,
toplam 15 Suriyeli miilteci cocuk, Tarlabasi, Kurtulus, Bagcilar, Sisli, Bakirkdy gibi Istanbul'un farkh
mahallelerinde yasayan ve iclerinde Roman, Ermeni, Kiirt etnik gruplarina da mensup 21 Tiirkiyeli
cocuk ile bir araya geldi.



Farkl kiiltiirlerden gelen, farkl: diller konusan, az géren
veya hi¢ gormeyen ¢ocuklarin hem kaynasmasi hem de
masal anlatma ve yazma becerilerinin desteklenmesi i¢in

bu atélyede miizik, resim, dans, ritim ve drama gibi farkl
sanat dallar1 gesitli oyun etkinlikleri ile bir araya getirildi. Bu
atolye kapsaminda bir gezi de diizenlendi. Yuizyillardir pek
cok farkl kiiltiirti barindirmis olan Karakoy, Hali¢, Eminénii,
Kasimpasa, Beyoglu, Sishane gibi semtlerdeki tarihi mekanlar
ve bu mekanlarin hikayeleri paylagilarak ¢ocuklarin Istanbul
ile yeniden tanigmalar1 ve ge¢mis ile bugiin arasinda baglar
kurabilmeleri hedeflendi.

Atdlye caligmalari, cocuklara ortak bir zemin saglayacak oyun,
resim ve ritim ¢aligmalarinin yani sira miizikle ve bedenle
masal anlatmaya yonelik dogaclama ve canlandirma etkinlikleri
ile yurutuldi. Atélye yiiriitiicisiiniin her hafta anlattig
masallar1 dinleyen ¢ocuklar atélyenin ilerleyen haftalarinda
resimler cizerek kurgu, karakter, zaman ve mekan yaratmaya;
hayallerindeki masallar1 anlatmaya bagladi. Atolyenin en
onemli 6zelliklerinden biri bag kurma kavramini giiclendirmek
tizere hem grup oyunlarinda hem de hikaye ve resimlerinde
renkli ipler kullanmay1 gerektiren etkinliklerdi. Ornegin,
cember caligmasinda her ¢ocuk ismini soylerken ipin bir
ucunu tutup bir bagka arkadasina ipin diger ucunu vermesiyle
tiim ¢ocuklar birbirlerine baglandi. Bu goériinen iplerle kurulan
baglar 12 hafta boyunca ¢ocuklar arasinda kurulan gériinmez
baglara temel hazirladi.



Atélye sonrasinda yapilan bir degerlendirme toplantisinda,
“Belki birbirlerini bilen ama birbirlerine teget gecen ¢ocuklarin
Istanbul Masallarvnda tamisip birlesmek icin bulustuklarimi”
dile getiren Deniz Soruklu Evren’e gore, atolyedeki oyun-
drama-masal etkinliklerinden ¢ocuklar pek ¢ok kazanim
saglayabiliyor. Bu kazanimlar arasinda, ¢ocuklarin hem
birbirlerini dinleme ve anlama hem de kendilerini ve hayal
diinyalarini 6zgiirce ifade etme becerilerini geligtirmek

yer aliyor. Ayrica, ¢ocuklarda merak uyandiran, soru
sorduran, karakterlerin farkl 6zelliklerini diigtindiiren,

hatta belli ¢itkmazlar iceren masallar sectigini belirten

Evren, ¢ocuklara sorgulayic1 bir bakis acis1 kazandirmaya
dikkat ediyor. Atolyedeki ¢calisma ve oyunlari, cocuklarin
planlama yapmalarina, belli kararlara ortak olmalarina —masal
sahnesinde hangi masali anlatacagini se¢mek gibi— firsat
saglayacak sekilde kurguladigini da dile getiriyor.

Miilteci ¢ocuklarin grupta kabul gérme deneyimini yagamalari
ise atolye caligmalarinin bir diger 6nemli boyutu. Evren’e
gore kisitl imkanlarla yasayan miilteci ¢ocuklar i¢in masal
atolyesi, varolusglarini kesfetmek icin bir alan yaratiyor.
[stanbul Masallar1 atdlyesine katilan iki Suriyeli miilteci
cocugun hafta i¢inde tekstil sektoriinde ¢aligtigina dikkat
ceken atélye yuirtitiictisii, hafta sonunda masal atdlyesine
geldiklerinde aidiyet hissiyat1 yagayabildiklerinin, 6zgiin
kimliklerine biiriinme firsat1 yakaladiklarinin altini ¢iziyor.
Gorme engelli cocuklarla atolyede etkilegim i¢inde olmanin
hem kendisine hem de gruptaki diger ¢ocuklara kullandiklar:
dil konusunda biiyiik farkindalik kazandirdigini dile getiren
atolye yurutiictisii, tim ¢ocuklarin kisa siirede birbirleri ile
kaynastiklarini ve arkadagliklar gelistirdiklerini belirtiyor.



Atélye sonunda bir kitap ¢ikarma hedefinin ¢ocuklara
sorumluluk duygusu asiladigini ve disiplinli bir ¢caligma
bilincini gelistirdigini de ekleyen Evren, masal kitabinin
“sembolik bir ¢ikt1” oldugunu belirtiyor. Bu hedefe giden
stirecte, cocuklarin evde anne-babalarina, dede ve ninelerine
masallar sormalarini, atolyede 6grendikleri bir oyunu evde
kardeglerine 6gretmelerini, basta az konusan ¢ocuklarin grupta
daha fazla s6z almalarini, alay edilme tehdidinden uzaklagarak
fikirlerini paylagmaya baglamalarini atlyenin diger
kazanimlar olarak tanimliyor. Evren, masal sahnesinde tum
cocuklarin birlikte olacaklarini, ancak sahnede her ¢cocugun
masalini anlatmasini mecbur tutmadigini, isteyen ¢ocuklarin
masallarini anlatacaklarini, anlatmayanlarin ise miizik ve
ritim ile sahneyi paylagacaklarini dile getiriyor. Daha 6nceki
deneyimlerine dayanarak, ilk basta masallarini anlatmaya
cekinen ¢ocuklarin sahnedeyken isteyebildiklerini ve onlarin
da i¢lerinden gelerek paylagim yapabildiklerini gézlemliyor.

12 haftalik atélyenin sonunda ¢ocuklarla yapilan bireysel ve
toplu goriismelerde, 7-9 yas grubundaki ¢ocuklar katildiklar:
bu atélyede en cok “Deniz Ogretmen”i, oyun oynamayi, iplerle
resimler yapmayi, masal ve hikdye dinlemeyi sevdiklerini
sOylerken 10-13 yag grubundaki ¢ocuklar ise ¢ikmig olduklar:
geziyi, kendi karakterlerini yaratmayz, birbirinden farkl
masallar dinlemeyi ve resim ¢izip oyun oynamayi atélyenin en
sevdikleri yanlari olarak paylastilar.



“Deniz Ogretmen’in masallar1...”

“Ogretmenleri ve hikdye yazmay1 ve oyun oynamayi ¢cok
sevdim, ¢cok eglendim.”

“Cok eglenceli. Sagmaliyorsun yani. Sagmalamak denmiyor
ama aslinda. Aklina ne gelirse yazabiliyorsun, dékebiliyorsun.
Cok, cok iyi geliyor.”

“Sarkilar ve iplerle yaptigimiz seyler cok hosuma gitti.”

“Aklindan gecenleri resim olarak kagida dokiiyorsun. iste ben
onu seviyorum.”

“Benim i¢in en giizel sey geziye ¢iktiimiz giin oldu. Burada
sarki soyledigimiz giinii unutamiyorum, oyunlar oynadik.
Burada resim yapabildigimi gordiim. Gézlerim acildi1 burada.”

“Resim ¢izdik, kendimizi masalda hissettik.”

Atolyede simdiye dek bilmedikleri, daha 6nce yapmadiklari
neleri deneyimledikleri soruldugunda, ¢ocuklar pek ¢ok yeni
hikaye duyduklarini ve yeni oyunlar 6grendiklerini, ilk defa bir
masal yazdiklarini dile getirdiler. Atolye gezisinde daha 6nce
gormiis olduklar yerlere gitmig olsalar bile bu yerlere iligkin
yeni hikayeler 6grenmenin onlar1 sasirttigini ve ¢ok hoglarina
gittigini soylediler.



“Deniz 6gretmen her iilkeden, gittigi yerlerden masallar
anlatti, hepsi birbirinden ¢ok alakasiz seyler olsa bile birbirine
baglayacak konular bularak masallar yazdik.”

“Masal1 nasil sevecegimizi... Masalin oyle bos bir sey
olmadigim 6grendim. Ciinkii okumasi keyif verici bir sey.
Hem anneler tarafindan da kullaniliyor mesela, okuyorsun,
cocuk uyuyor. Birincisi, okumayi ¢ok gelistirirsin ikincisi,
cocuklarin hosuna gider.”

“Burada 6grendigimiz oyunlar: kardesimle evde oynuyoruz.
O sekiz yasinda, burada a¢tigimiz sarkilar1 da indiriyoruz,
evde aciyoruz. Okuldakilere de nasil ritim tuttugumuzu
gosteriyorum.”

“flk kez masal yazdim. Normalde hi¢ masal yazmazdim, boyle
sanatsal seyler falan...”

“Hikaye yazdik, meditasyon miizigiyle ¢izdik.”

“Mesela diisiindiigiimiizii en basta kalip olarak yazip sonra
detaylar eklemeyi...”

“Hayal giiciimiin kapisin1 hep a¢ik birakiyorum artik.”

Cocuklar atdlye sonunda yazdiklar: hikdye ile masallar bir
kitap olarak basilacag: ve baskalar: tarafindan okunacagi icin
¢ok heyecan duyduklarini dile getirdiler.



“Boyle kitabim c¢ikacak ya, kosa kosa giderim eve. Kosa
kosa gidip kitab1 gostermek istiyorum. Sanki o masali ben
yazmamigim gibi bastan okumak isterim.”

“Mesela kitabimin ¢ikacagini soyledigim zaman 6gretmenim
‘Bana da getirirsin.’ dedi.”

Cocuklar atolye boyunca arkadasliklar gelistirdiklerini,
buradaki ¢ocuklarla bir arada olmaktan keyif aldiklarini ve
hep beraber ¢ok eglendiklerini ifade ettiler. Gérme engeli olan
cocuklardan biri ilk 6nce at6lyeye gelmek istemedigini, boyle
yerlerde utandigini ancak atélyede onu oyunlarina davet eden
diger iki ¢cocukla ¢ok iyi arkadas olup “arkadas sayesinde”
geldigini bildirdi.

“flk haftalar birbirimizi tanidik, oyunlar oynadik, baglarimiz1
kurduk.”

“Biz onunla [miilteci arkadasi] ¢ok iyi anlasiyoruz. O bana
yardim ediyor, biz ona yardim ediyoruz.”

“Bence degisiklik oldu yani. Hep normal, yani nasil desem hep
yanimizda olan kisilerden farkl kisilerle olmak farkliydi.”

“Benim a¢imdan iyi bir sey. Bayag1 arkadas edindim.”

Tum ¢ocuklar atolye yiirtitiiciistiniin onlar1 ¢ok eglendirdigini
ve anlattig1 masallar1 ¢ok sevdiklerini dile getirdiler.

“Ogretmen demek biraz garip geliyor. Bir sey 6gretmiyor, bir
sey yasatiyor.”



Toplam 10 ¢ocugun velisi ile yapilan iki odak grup gériismesi,
atolyeye gelen kimi ¢ocuklarin hem kitap okuyup yazmay1
hem de resim yapmayi sevdigini, kimilerinin ise kitap okuma
ve yazi yazmaya isteksiz olmalarina ragmen bir kitabin

yazar1 olacaklar: séylendigi i¢in atdlyeye ilgi gésterdigini
ortaya koydu. Cocugunun yazi yazmay1 sevmedigini belirten
veliler, 6zellikle de oyunlar yoluyla ¢cocuklarinin atélyeyi

¢ok sevdiklerini ve masallarini yazdiklarini bildirdiler.

Yasca daha kiiciik olan ¢ocuklarin anneleri, “sorunun

aslinda yazmada degil oturmada” oldugunu dile getirirken,
atolyedeki etkinliklerin sarkilar, oyunlar ve resimler ile
cesitlendirilmesinin ¢ocuklari rahatlatan bir yonii oldugunun
altini ¢izdiler. Bu sayede ¢ocuklarin oturup yazmay: ¢ok icten
gelerek yapmasalar da atolyeyi sevip sorumluluk kazandiklarini
ve masal kitabina katkida bulunduklarin: belirttiler.

Gortismeye katilan tiim veliler, cocuklarinin atélyeye gelmeyi
“gorev” ya da “mecburi bir kurs” olarak gibi gormediklerini,
atolyeye ¢ok severek geldiklerini ve “bir is yapiyor, basariyor
havas1” i¢cinde olduklarini vurguladilar.

“Eglenerek bir seyler yaptiklar: icin onlarin ¢ok hosuna gidiyor.
Sanki daha ¢ok da 6greniyorlar.”

“Cocuklara zaten oyun seklinde bir seyler 6gretildigi icin
mutlular.”

“Bugiin gelmek istemedi ama igeri girince diinyalar1 degisiyor,
kapidan iceri girene kadar...”

“Oglum buranin oyunlarini ¢ok seviyor. Hatta evde kardesine
‘Bak bunlar1 oynadik.” deyip gosteriyor. Bu oyunlar1 evde
kardesiyle birlikte deniyorlar.”

“Gezinin ¢ok eglenceli oldugunu soyledi ve gozlemlediklerini
hikayesine yazacagini soyledi.”



Ailelere atélyenin ¢ocuklarina sagladig: katkilar soruldugunda
verilen cevaplarin {i¢ temaya isaret ettigi goruldii:

1) Ozgiiven

“Kizimda -biraz da géremedigi icin— ben yapamam, edemem
duygusu var. Mesela 6nceden hicbir sey anlatmiyordu ama
burada bir seyler yazinca, kitap yazinca artik daha ¢ok sey
anlatmaya basladi. Bir sey yapiyoruz, basariyoruz hissiyatindan
dolay bityiik bir gurur var. Ozellikle 6gretmeninden de olumlu
doniigler alinca kendine daha ¢ok giivendigini soyleyebilirim.”

“Ozgiiven bir tik daha artti, zaten en biiyiik problemimiz oydu.
Burada hikdyenin nasil bir sey oldugunu da daha iyi anladilar.
Hikdyenin nasil yazilacagini... Hayal diinyasi gelisti. Artik bize
kendi kurdugu bir hikayeyi anlatiyor.”

“Oglum kiiciik hikdyeler yaziyordu ama artik kitap yaziyorum
havasinda. O giiven geldi ona; bence bu kursla alakali bir sey.
Cunkii ondan once kitap yazma gibi degil de hikayeler, an1
defteri falan diyordu simdi ‘kitap yazma’ sozleri baslad1.”

“Yaz1 yaziyoruz, yazar olacagiz diye anlatiyor.”

“Kitapta hikayesi ¢ikacag icin epey heyecanls; ben bu kadar
heyecanl olacagini beklemiyordum.”

2) Farkliliklarla bulugmak

“Giiniimiizde ¢ocuklar ¢ok fazla sokaga ¢ikamadiklar icin
birbirleri ile temas edemiyorlar. Boyle etkinlikler gercekten
bir firsat onlar i¢in. En 6nemli konu o yani. Cok farkh
kesimlerden, ¢ok farkli inaniglardan ¢ocuklarin birbirini
tanimasi, bence en 6nemli etkisi bu.”



3) Ortak bir ¢aligma i¢inde arkadaglik ve grup caligmas:
deneyimlemek

“Biz beraber bir is yaptik diyecekler. Sonunda ne ¢ikacagi onemli
degil, bir sey cikacak ama onlarin ¢ikardig bir sey olacak.”

“Aslinda yapilamayacak gibi goriinen bir seyin yapilabilir
oldugunu goriiyorlar.”

“Oglum %9o gormiiyor; bir gozii hi¢ gormiiyor, digeri ¢cok az
gorityor. Aslinda isteksiz gelmisti, zorla getirmis gibi olduk;
ilk giin dersten ¢ikmak istedi. Ama ondan sonraki haftalar
bizi hep kendisi zorlayarak getirdi. Cocuklar onu ilk giinden
benimsediler. Buradaki arkadas ortami ve 6gretmenleri ¢cok
etkili oldu bence.”

“Benim ¢ocugumun 6nceden engelli arkadas: yoktu. Mesela
burada bir bayanin [gérme engeli olan] ogluyla benim oglum
cok iyi kaynast1 ve hatta gelmedigi zaman neden gelmedi diyor.
Oglum herkes ile arkadaslik yapmaz. Konusur ama ¢ok samimi
olmaz. Onunla ¢ok samimi oldular, eve gelince onu ariyor.”

“Oglum buraya %50 arkadasi icin geliyor diyebilirim. Bir de
burada bizim evde oynamadigimiz, bilmedigimiz degisik
oyunlar oynuyorlar. Eve doniince bunlar1 da oynuyoruz. Mesela
bir giin dedesine gitmistik, dedesine bile 6gretti o oyunu.”

Atolye sonlandiginda, atélyenin yuriitiiciiliigtinii istlenen
Deniz Soruklu Evren, katilimci ¢ocuklarin aileleriyle uzman
psikolog esliginde bulusarak deneyim paylasiminda bulundu
ve bu atolyelerde yaratilan iyilestirici etkinin ¢ocugun okulda
ve evde gecirdigi zamanlarda da siirdiiriilebilmesi i¢in
goruslerini paylasti.



6 4 COCUKLAR ICIN IKSV KITAPLARI

2017 yilinda, iyi bir komsu temali 15. Istanbul Bienali
kapsaminda, IKSV tarafindan Bernard van Leer Vakfi'nin
destegiyle ilk defa bir cocuk kitabi projesi gerceklestirildi.
Opti ile Pesi: Komsuluk Sarkist baglikli kitapta, bienal
mekanlarini ve sergilenen eserleri konu edinen bir hikayenin
yaninda aktivite 6nerilerine de yer verildi. Bienal kitabinin
devami niteliginde, yine Bernard van Leer Vakfi'nin destegiyle
4. Istanbul Tasarim Bienali, 47. Istanbul Miizik Festivali,

26. Istanbul Caz Festivali, 16. Istanbul Bienali ve 23.
[stanbul Tiyatro Festivali kapsaminda da cocuk kitaplari
Tiirkge, Ingilizce ve Arapca olmak iizere ii¢ dilde yayimlanda.
Kitaplarin Arapcasi 6zellikle Suriyeli miilteci ¢ocuklara
ulagmada kolaylastirici bir rol oynuyor. Kitaplar ilgili festival
ve bienal mekanlariyla anlagsmali kitabevlerinden {icretsiz
olarak temin edilebiliyor. Cocuk kitaplariyla baglantili olarak,
festival ve bienal mekanlarinin yani sira IKSV Alt Kat:
Ogrenme ve Etkilesim Alani’nda cesitli atdlye caligmalari ve
okuma etkinlikleri diizenleniyor.

IKSV cocuk kitaplarinin ilki olarak diger kitaplarin
hazirlig1 icin de 6ncii bir rol tistlenen Opti ile Pesi:
Komsuluk Sarkisi’'na dair goriig ve izlenim alinmasi i¢in
Kasim 2017’de bir anket diizenlendi. Kitap, yas1 20 ile

67 arasinda degisen ve %89’u kadin olan 125 katilimci
tarafindan degerlendirildi. Katilimalarin %93’ iniversite
ve Ustll egitim diizeyine sahipti.



Anket sorularini cevaplayan ailelerin %55’i kitab: kiziyla, %41’
ise ogluyla okudugunu belirtti. Yas gruplarina gére dagilima
bakildiginda, kitab1 2-3 yas grubunda ve okul 6ncesi donemde
(4-5 yas) cocugu ile okuyan ailelerin orani benzer diizeyde
bulundu. Tim katilimacilarin yaklagik ticte biri kitab: 2-3 yas
grubundaki ¢cocuguyla, bir diger tigte biri ise kitabi1 okul 6ncesi
donemdeki cocuguyla birlikte okudugunu dile getirdi. Geri
kalan %40 oranindaki katilimci, okul déneminde (6 yas ve
uizeri) ¢ocugu olan ailelerdi. Ailelerin %72’si gibi biiyiik bir
orani ¢ocuklariyla kitab: bienali gezdikten sonra okuduklarini
bildirdi. Ailelerin %r15’i kitabi, bienali hem gezmeden 6nce
hem de gezdikten sonra okuduklarini belirtirken, %12’si ise
sadece bienali gezmeden 6nce baktiklarini bildirdi.

“Cok basarili bir kitap; kizim yeni okumaya baslad: ve kendisi
okudu. ilk okudugu kitap oldu ve ¢ok sevdi, hem icerik hem
¢izim olarak ¢ok begendi.”

“Birkag hikdye daha olabilirdi. Bienalin eserlerini bizzat
vurgulayan kiiciik hikayeler gibi... Ya da bir yapitin ortaya
¢ikma hikayesinin anlatilmasi gibi...”

“Kizim iki yaginda oldugundan bienali gezemedi ancak buna
ragmen kitab1 elimizden birakamiyoruz, i¢cindeki sarkilar
yunuslarla beraber soyliiyor.”

“Cocugum heniiz konusamiyor fakat soylediklerimi tekrar ve
taklit ediyor. Gorsel olarak kitap cok isimize yaradi1.”



Bienali gezdikten sonra kitab1 okuyan ¢ocuklarin bitytik
cogunlugu sergide gordiikleri isleri kitapta fark etti. Aileler,
okul 6ncesi ve okul dénemindeki ¢ocuklarin %70’inin

sergide gordiikleri iglerin hemen hemen hepsini kitapta fark
ettiklerini, 2-3 yag grubundaki ¢ocuklarin ise yaklagik tigte
birinin sergide gordiikleri eserlerin nerdeyse tamamini kitapta
fark ettiklerini bildirdi. Gézlemlenen bu fark ¢ocuklarin farkli
gelisimsel becerileri goz 6niine alindiginda beklenen diizeyde.

Ankete katilan aileler, cocuklarinin kitaptaki hikayeye
gosterdikleri ilgi diizeyini de degerlendirdi. Erken ¢ocukluk
(2-3 yas) ve okul 6ncesi (4-5 yas) donemde ¢ocugu olan
ailelerinin %85’i ve okul déneminde (6 yag ve istii)

¢ocugu olan ailelerin %75’i cocuklarinin hikayeyi oldukca
ilgi uyandirict buldugunu bildirdi. Her yas grubundaki
cocugun kitaba gosterdigi ilgi diizeyinin benzer sekilde
yitksek oldugunu gosteren sonuglar, kitabin farkl gelisimsel
donemlere hitap edebilen unsurlari icerdigine isaret ediyor.

“Biz sehir disindan bienali ziyarete gelen anne-ogul olarak
Opti ve Pesi tarafindan kargilanmis olduk; hosumuza gitti. ilk
kez bienal gezen bir ¢cocuga elinde tuttugu kitap destek oldu.
Biitiin yas gruplarina hitap etmek hedeflendiginden icerik
hakkinda yorum yapmak zor. Tesekkiir ederiz.”

“Yegenim bir buguk yasinda heniiz konusmuyor, ama ¢ok
keyifle resimlere baktik ve hikdyeyi dinledi.”

“Cocugum bir yasinda oldugu icin yukaridaki maddeleri heniiz
tam anlamiyla algilayamiyor ancak kitabi inanilmaz sevdi,
aldig1 giinden itibaren elinden diisitrmedi. Kedi ve kopekleri,
tanidig1 hayvanlar1 konusturuyor kendi dilinin yettigi
kadariyla... Diger aldigimiz masal kitaplarindan daha farkh
oldugu icin daha farkli bir yaklagimi oldugunu diisiiniiyorum.”

“Cocugum heniiz 21 aylik. Bienal kitabini o kadar sevdi
ki uyumadan 6nce uyku kitaplarimiz arasina girdi. Cok
tesekkiirler.”



Erken ¢ocukluk ve okul 6ncesi donemde ¢cocugu olan ailelerin
en az %75’ bienal kitabina ¢ocuklarinin istegi tizerine sik sik
tekrar baktiklarini bildirirken, bu oran 6 yag ve iizeri grupta
¢ocugu olan ailelerde yaklagik %60’1 olarak belirlendi. Ankete
katilan ailelerin %9o gibi ¢ok biiytik bir cogunlugu kitab:
okurken ya da kitap hakkinda konusurken ¢ocuklariyla yeni
kelimeler kullandiklarini bildirdi. En sik kullanilan kelimeler
“bienal”, “optimist”, “pesimist”, “kiiratér” ve “eser” olarak
belirlendi. Ankete katilan ailelerin %601 ¢ocuklarinin da
konusurken “bienal” ve/veya “Istanbul Bienali” kelimelerini
kullanmaya bagladiklarini bildirdi. Bunun yani sira bienali
ziyaret eden ve kitab1 okuyan ¢ocuklarin tigte birinin sézcitk
dagarcigina “eser” ve “labirent” kelimeleri kazandirildi. Aileler,
cocuklarin yaklasik %20’sinin “optimist”, “pesimist”, “giincel
sanat” ve “kiirator” kelimelerini kullandiklarini da ekledi.

Erken ¢ocukluk déneminde (2-3 yas) cocugu olan ailelerin
kitaba ve kitabin degerlendirilmesine azimsanmayacak
derecede ilgi gosterdigi goruiliiyor. Kiiltiir- sanat etkinliklerinde
bu yas grubundaki ¢ocuk ve ailelere yonelik materyallerin
eksikligi dikkate alindiginda kitabin alandaki ihtiyac
karsilayabilen 6nemli bir katk: sagladig: goriiliiyor.

Dil gelisiminin ¢ocugun okula hazirligi, akademik basarisi ve
cevresindeki yetigkinler ve akranlariyla kurdugu sosyal iligkiler
tizerinde oynadig1 olumlu rol g6z 6niine alindiginda, kitabin
bir diger 6nemli katkisinin cocugun kelime dagarcigina yeni
kelimeler kazandirmak oldugu goriilityor. Kitab: aileleri ile
okuyan pek ¢ok cocuk, giinliik hayatta pek sik kullanilmayan
bienal, kiiratir, eser gibi kelimeleri ilk defa duyuyor, hatta
konusurken bu kelimeleri kullanmaya bagliyor. Aileler kitap
basliginda yer alan yeni kelimelerin de ¢ocuklarinin en hizlh
ogrendikleri yeni kelimeler oldugunu bildiriyor.



7 BIiR YOL HARITASI: SANAT ATOLYELERI iCiN TEMEL iLKELER

Cocuklar ve genclerin serbest zamanlarinda gergeklestirdikleri
sanatsal etkinlikler gelisimlerine pek ¢ok acidan olumlu katkilar
sunar. Ancak bu olumlu katkilar, biiyiik 6l¢iide ¢ocuklarin

atolye caligmalarina hem diizenli hem de ilgi ve keyif duyarak
katilmalarina ve kendilerini yaptiklari ige vermelerine baglidir. Bu
olumlu 6grenme ve etkilesim ortamini ise yiiksek nitelikli at6lyeler
saglayabilir." Bu yiizden, sanat atolyelerine erigimi artiracak
planlamalar yapilirken program kalitesine iligkin degerlendirme ve
diizenlemelerin de ihmal edilmemesi gerekir.

Farkli sanat dallarinda atélyeler sunan kurumlarda yapilan
gozlemler ve vaka analizleri, yoneticiler, atolye yuritiiciileri ve
katilima gocuklar ile gerceklestirilen derinlemesine gériismeler,
anket uygulamalari, program miifredatlari ile stratejik planlarin

incelenmesi sonucunda segkin sanat programlarini basarili kilan

temel ve ortak kalite ilkeleri belirlendi.'s 116, 117,118,119

Bu boliimde, sanat atélyeleri sunan programlarin kalite
gostergelerini belirleyen ilkeler anlatiliyor. Bu ilkeler, tek seferlik
atolyeler icin gecerli olabilecegi gibi, 6zellikle uzun soluklu atélyeler
iceren programlarin kalitesini gelistirmek i¢in de yol gosterici.
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Basarili Programlarin On Temel Kalite Gostergesi
1. Profesyonel atolye yiiriitiiciileri
2. Atdlye ortamindaki olumlu iligkiler

3. Atolye kiltiiriiniin yiiksek beklentiler ve yaratict ifadeye sayg:
icermesi
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3. Mekanin fiziksel ve duygusal olarak giivende hissettirmesi
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9. Program yoéneticilerinin etkin yonetimi

10. Program paydaglarinin destek ag1

1. Profesyonel Atolye Yiiriitiiciileri

Kiilttir-sanat atélyelerinin bir sanat¢i veya alaninin uzmanlar:
tarafindan yiirtitiilmesi atélyenin bagarisini artirir.

« Cocuk ve genglerle caligma istegi ve becerilerinin olmasinin yani
sira, at6lye yurtitiiciisiiniin kendi alaninda profesyonel olmasi,
hem teknik bilgisi ile hem de yaratici siirece iligkin farkindalig:
ile cocuklar: etkin bir gekilde destekler. Yaratici siirecin diigiinme,
planlama, iiretme, sunma, tekrar diisiinme dongiisiine iligkin yol
gosterici rol oynar.

« Alaninda uzman olarak algilanmasi, ¢ocuklarin atélye
ylriitiiclisiine hayranlikla karigik sevgi ve saygi duymalarini saglar.
Yiriitiiciiniin koydugu yiiksek standart ve beklentileri kargilamak,
cocuklarda motivasyonu artiran bir unsurdur.

« Katilimcilarin kendi ¢aligmalari ile bir sanat¢inin ¢aligmalar:
arasindaki iligkiyi gérmeleri, 6grenme deneyimlerini
zenginlestirici olur.



2. Atdlye Ortamindaki Olumlu iligkiler

Atolye yurutiiciisiniin destekleyici tutumu ve ¢ocuklarin akranlari
ile arkadaglik kurma firsatlarina sahip olmalari, atélye ortaminda
olumlu iligkiler gelistirmelerine olanak verir.

a) Atolye Yiriticiistinin Destekleyici Tutumu

« Atolye yuriitiiciilerinin bilgi ve deneyimlerini paylagmalari,
cocuklar1 dinleyip cesaretlendirmeleri, cocuklarin yaraticiliklarina
inanip fikirlerine sayg: duymalar: ve birlikte ig yapmaktan
aldiklar1 keyfi yansitmalari, zorlayici siireglerde rehberlik etmeleri,
cocuklarda giiven duygusunu gelistirir. Bu giiven hissinden
faydalanarak, cocuklar daha rahat kesiflerde bulunup, 6grenmeye,
kendini ifade etmeye heves duyar.

« Diger ¢ocuklardan daha iyi olmayi degil, her seferinde

kendini gelistirmeyi vurgulayan atdlye yiirtitiictileri, hatalar1 da
6grenmenin vazgecilmez bir parcasi olarak tanimlar, ¢ocuklara
hatalarindan ve zorluklardan 6grenme firsatlar1 yaratir.
Cocuklarin sadece bagarilarini degil, ¢cabalarini da takdir eder.
Kendini gelistirmenin 6nemi hakkinda konusmak ¢ocuklarda
“gelisimci zihniyet” olugmasina katkida bulunur. Bir diger deyisle,
cocuklar gosterdikleri ¢aba ile becerilerinin degisebilecegine ve
geligebilecegine inanmaya baslar. Yapilan aragtirmalar, gelisimci
zihniyete sahip ¢ocuklarin daha iyimser olduklarina ve hedeflerine
ulagmak i¢in daha fazla caligtiklarina igaret ediyor.'®
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b) Atélye Ortaminda Cocuklarin Birbirleriyle Olan Iligkileri

« Cocuklarin birbirlerini tanima firsatina sahip olmalar: ve
ortak ilgilerini kesfetmeleri arkadaglik baglar: kurabilmelerini
kolaylagtirir.

« Gruba aidiyet ve kabul gérme ihtiyaglarini kargilamak i¢in
igbirligi gerektiren takim caligmasi etkinliklerine yer vermek,
atolye esnasinda gerek basar:1 gerek hata deneyimlerinde
cocuklarin birbirlerine takdir, sayg: ve destek gostermelerini
cesaretlendirmek 6nem tagir.

3. Atélye Kiiltiiriiniin Yiiksek Beklentiler ve Yaratic1 ifadeye Saygi
Icermesi

Basarili programlarda, atélye yliriitiiciileri ocuklardan yiiksek
beklentilere sahiptir ve ¢cocuklarin bu beklentileri yerine
getirebileceklerine inandiklarini sik sik dile getirirler.

« Her ylritiicii atlyesindeki etkinlikler ile cocuklara kazandirmay:
amacladig1 sanatsal ve sosyal becerileri bastan tanimlanir. Bu
becerileri kazandirmak i¢in programdaki etkinlikler belli bir
sirada, ¢cocuklarin aktif katilimiyla ve her agsamada belli bir
ogrenme hedefine odaklanarak gerceklestirilir.

« Yiiriitiictilerin ¢ocuklardan yiiksek beklentileri vardir. Bu
beklentileri algilayan ¢ocuklarin da kendilerine olan giivenleri ve
yetkinlik duygularn yiikselir.

« Davranis beklentileri program brosiirlerinde, duvarlara asilan
posterlerde yer alir. En sik kullanilan mesajlar arasinda “gok calis”,

“pes etme, yardim iste”, “yaptigin her seyde %100 ¢aba goster”,
“ekipteki herkesi tan1”, “kendine giiven” bulunur.

« Cocuklarin her birinin fikirlerine ve islerine sayg: gésterilir. Bu
tutum basgta atélye yturiitiiciileri tarafindan gruba 6rnek olacak
sekilde yansatilir.



Atélye Ortaminda Olumlu iligki Kiiltiirii

Destek

1. Cocuklarin zayif degil giiclii yonlerine odaklanin.

2. Gruptaki ¢ocuklar arasindaki iligkileri gelistirin.

3. Birbirlerini desteklemeleri i¢in onlar1 cesaretlendirin.

4. Birbirine yardimci olabilecek ¢ocuklari eslestirin.

Caba

5. Bagar1 icin yetenekten ¢ok ¢aba géstermenin 6nemini hatirlatin.
6. Hata ve basarisizliklar: biiytime firsati olarak tanimlayin.
7. Caba gosteren cocuklar: takdir edin.

Hedefler

8. Cocuklarin hedeflerini sorun, gerektiginde hatirlatin.

9. Cocuklarin ileriye yonelik diisiiniip, bu hayalleri i¢in su anda
caligmalarini cesaretlendirin.

Diistinceler

10. Yapmak istemedikleri ya da onlara zor gelen seyleri farkl:
dustinmelerini saglayin.

Duygular
11. Ogrencileri heyecanlandiran kivilcimlar kegfetmeye caligin.

12. Ogrencilerin heyecan kivilaimlari ile 6grenme siirecini
canlandirin.

13. Cocuklarin gelisimlerini izleyip takdir edin.

(Kent Pekel, 2016. Search Institute)



3. Mekanin Fiziksel ve Duygusal Olarak Giivende Hissettirmesi

Ornek gosterilen programlarin bir diger 6nemli dzelligi, atélye
calismalarinin gerceklestirildigi mekanlarin ¢ocuklara sadece
tiziksel degil duygusal agidan da giivenlik saglamasidir.

« Sanat atolyeleri, cocuklarin i¢ diinyalarini ve fikirlerini hayal
glicleriyle harmanlayarak yaratici igler ortaya koyduklar: bir
ortamdir. Bu yaratim ve paylagim siireci, cocuklarin atélyedeki
akranlar ve yetigkinler tarafindan degerlendirildikleri, sosyal bir
riski goze aldiklar stiregtir.

« Duygusal ac¢idan giiven veren mekan, grup i¢indeki paylagimlarin
saygl ile dinlenmesi anlamina gelir ve grup i¢inde paylasima
iligkin kurallar1 vardir. Bu kurallara iligkin kararlar birlikte alinir.

4. Mekanin Cocuklara ilham Vermesi

Bagarili programlarda atélye mekani yaraticilik, tiretkenlik ve
basariya deger verildigini yansitan 6zelliklere sahiptir.

« Atolyeye katilan ¢ocuklarin isleri mekanda sergilenir.

« Cocuklarin ve genclerin ufkunu genigletmek icin yeni yerler,
yeni deneyimler ve yeni kisilerle bulusturmak hedeflenir (6rnegin
miizik atolyesine katilan ¢ocuklarin bir konsere gitmesi, atélyede
misafir sanat¢1 agirlanmasi, 6zellikle lise donemindeki 6grencilere
yonelik kariyer planlamasi i¢in tiniversite kampiisii, egitim ve
kariyer fuar1 gezileri).



5. Yaraticilik ve Hayal Giiciine Oncelik Vermek

Cocuklar bir 6rnege bakarak ya da atdlye yiiriitiiciisiintin dikte
ettigi isleri takip ederek bir is ¢ikarmaktan ¢ok, aragtirma yaparak
ve fikir aligveriginde bulunarak orijinal bir is yaratir (6rnegin sark:
sozleri, dans koreografisi, dijital bir illistrasyon).

« Cocuklardan bir fikir veya proje gelistirmeleri beklenir.

« Sanatsal yaratma siirecinde, planlama, yaratma, sunma, {izerine
diisiinme, sorunlarla karsilagildiginda ¢oztimler tiretme gibi
agsamalardan ge¢mek ¢ocuklarda yetkinlik hissinin gelismesine
katkida bulunur.

Marwen, ABD’nin Sikago sehrinde ¢ocuklara ve genclere ticretsiz
sanat atélyeleri sunan bir programdir. Programda 6. siniftan 12.
sinifa dek farkl yas gruplarindan diisiik gelirli ailelerin ¢ocuklarina
gorsel sanatlar alaninda resim, heykel, kil, fotograf, tasarim ve
animasyon gibi atélyeler sunuluyor. Cocuklar ve genclerin ihtiyac
olan 6zgiir ve yaratic1 diistinme ihtiyacini atélye ortaminda
kargilamay1 amaglayan program, ¢ocuklarin kimlik gelisimi, 6zgiiven

ve arkadaglik iligkilerini gelistirecek pek cok firsat saghyor.'!

Programdaki yaraticiligi kivilaimlandiran belli bagli ders bagliklar:
ve icerikleri agagidaki gibi siralanabilir:

Analog ve Dijital Kolaj: Cocuklar farkli resim ve fotograflardan
kendi 6zgiin yaratimlari ile bir kolaj yapip, bunlar1 Photoshop ile
dijital kolaja ¢evirmeyi 6grenir.

Dijital Karakter Tasarimi: Cocuklar kendi karakterlerini cizer ve ti¢
boyutlu programlar ile karakterlerine hayat verir.

Portre Stiidyosu: Cocuklar, ailelerinin ve arkadaglarinin portre
fotograflarini cekmeyi 6grenir.
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Kisa Animasyonlar: Cocuklar, Photoshop ve After Effects gibi
yazilimlar kullanarak kisa animasyonlar yapmasini 6grenir. Once
bir karakter yaratan ¢ocuklar, daha sonra ses, renk ve kisa bir
senaryo ile kendi gorsel hikayelerini yaratir.

Kalemden Piksele — Karakter Tasarimi: Cocuklar hayal ettikleri
karakteri 6nce kalemle kigida doker, karakter daha sonra
Photoshop ile dijital ortamda hayata gegirilir.

Karikatiir Cizme Teknikleri: Cocuklar kendi karikatiir
karakterlerini yaratir ve karakterlerin bir hikayesini yazar.

Atiktan Heykel: Cocuklar topladiklar: atik malzemeler ile
heykeller yapar.

Dev Heykeller: Cocuklar al¢1, boya gibi malzemeler ile giinliik
hayatta en sevdikleri objeleri normal boyutlarindan ¢ok daha
biiyiik yapmay: deneyimler.

6. Katilimailara Liderlik Firsatlar1 Sunmak

Katilimcilar bazi karar siireclerine dahil edilebilir, problemleri
¢6zmek icin isbirligi yapilabilir, hatta liderlik rolti almalarina
imkan taninir.

« Katilimalar ilgi alanlar icinde se¢imler yapip kararlar verebilir.

« Atolye yurtitiiciileri cocuklarin goriiglerini sorar, kendi baslarina
karar verme firsatlar1 yaratir.

« Katilimcilardan belli konularda sorumluluk iistlenmeleri istenir.

« Cocuklar ve genclerin icinde bulunduklar atélyenin iceriginden
bagimsiz, baska rolleri de deneyimleme firsatlar: olmas:
onemlidir (6rnegin teknik bir isin sorumlulugunu almak,

atolye programi sunan kurumda sosyal bir organizasyonun
diizenlenmesinde rol almak).



7. Ekipman ve Teknoloji Kullanima ile Yaratic1 Projeler Gelistirmek

Degerlendirmelerde sanat ve teknolojiyi birlestiren at6lyelerin
cocuklar tarafindan ¢ok ilgi gérdiigii ortaya ¢ikiyor. Yaraticiliga
alan agarken teknoloji kullanimini da entegre eden ¢aligmalar,
glinimiiz diinyasinda 6nem tasiyan becerilerin edinilmesine
olanak sagliyor.

« Sanat etkinliklerine katilimin nispeten diigtik oldugu 14-18 yas
arasindaki genclerde, yeni bir beceriyi uygulamali olarak, yeni
bir teknoloji veya ekipman kullanarak 6grenmenin motive edici
oldugu goriliiyor.

« Sanat ve teknolojiyi birlestiren ¢alismalara kaynak ayirmanin zor
oldugu durumlarda tiniversiteler ile igbirlikleri gelistirilebilir.

« Bagis kampanyalar ile programlarin teknik altyapis:
gliclendirilebilir.

ABD’nin Maryland eyaletinde bulunan Cokkiiltiirlii Genglik
Merkezi’'nde Dijital Hikdye Anlatma / Video Prodiiksiyonu
programi ile gencler kendi hikayelerini gérsel medya araciligiyla
anlatma deneyimi kazaniyorlar. Program ii¢ agamadan oluguyor:
prodiiksiyon éncesi, prodiiksiyon, paylasma. Ik agamada,
gencler senaryo yazma ve yaratici yazarlik becerilerini geligtirme
tizerinde caligiyor. Prodiiksiyon asamasinda, kameralari ile bir
ekip olarak fotograf ¢cekimleri yapiliyor. iMovie, Final Cut Pro X
gibi programlar ile resimler dizilerek bir hikaye olusturuluyor.
Videonun bitmig versiyonu sosyal medyada paylasiliyor.

Miizik Prodiiksiyonu programinda gencler yaratici, kuramsal ve
teknik atolyelere katilarak melodi, ritim, harmoni, gsarki aranjmani
gibi konularda bilgi ediniyor ve 6zgiin miizik kompozisyonlari
yaratiyor. Adobe Audition gibi yazilim programlari ile ses ve ritim
parcalarini karigtirmayi, kayit yapmay 6greniyorlar.



ABD’nin Boston sehrinde gencler arasinda artan sug oranina
kargisinda 1991 yilinda ZUMIX"? isimli bir yaz programi
baslatiliyor. Yirmi dort geng ile basglayan bu sark: s6zii yazma
programi, genglerin hayatlarini etkileyen konulara dair sark:
sOzii yazarak kendilerini ifade etmelerini hedefliyor. Katilan
gencler yalnizca sark: s6zii yazmak ile kalmayip miizik-garki-dans
iceren 6zgiin bir performans ortaya koyuyor. ZUMIX program
ekibi, miizisyen sanatcilar ve miizik teknolojileri alanindaki
uzmanlardan oluguyor. Programa yilda yaklasik 1.000 geng
katiliyor. Programdaki gencler festivaller, mahalle genlikleri
gibi etkinlikler ile 10.000 kisinin iistiinde bir izleyici kitlesine
gosteriler diizenleyip konserler veriyor.

8. Seyirciye A¢ik Gosteriler

Atolye caligmasinin sonunda seyirciye acik bir gésteri veya sunum
yapilir.

« Seyirciye agik gosteriler, bir hedefe yonelik ¢aliyma motivasyonu
saglarken ¢ocuklarin tiim ¢aligmalar: ve ¢abalarinin takdir edilmesi
ve seyirci icinde ¢ocuklarin aileleri, arkadaglari, akranlari, hatta
medyanin olmasi heyecan verici ve motive edici, olumlu bir stres
kaynag: olarak goriiliir.

« Yapilan vaka analizleri, ¢cocuklarin yilsonu gosterilerinden

kaygi duymadiklarini, kendilerini gercek birer sanatci olarak
hissettiklerini, ortaya koyduklar: eserleri paylasmanin, becerilerini
sergilemenin onlar1 heyecanlandiran, gurur veren yanini atélye
deneyimlerinde en 6nemli bulduklar: unsurlarin baginda geldigini
ortaya koymustur.
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« Eserleri sergilerken veya seyirci kargisinda sahnede yer alirken
bir hata yapmanin ve elegtiriye maruz kalmanin sosyal risk iceren
bir yani oldugu stiphesizdir. Ancak hata yapilsa bile bunun nasil
duizeltilebilecegini deneyimlemek kigisel gelisimin en 6nemli
yanlarindan biri olarak goruliir.

« Basarili programlar, her ne kadar seyirciye acik gosterileri
onemsiyor olsalar da, egitim yaklasimlar1 sonug degil siireg
odaklidar.

9. Program Yoneticilerinin Etkin Kalite Yonetimi

Yapilan vaka analizleri, bagarili sanat atélyesi program
yoneticilerinin sadece bir kisminin sanat¢1 oldugunu, ancak
sanatc¢1 olmayip sanatsever bagarili yoneticilerin ¢ogunlukta
oldugunu gosterir.

« Yoneticilerin en 6nemli sorumluluklari, programlarin
goriiniirliigii ve taninirhigini saglamak, atolye yiiriitiictisii
sanatgilar ile diizenli iletisimde olmak, yiirtitiictilerin
ihtiyaclarina duyarli olarak onlar1 desteklemek, programlarin
icerigi, cesitliligi hakkinda planlamalar yapmak ve fon saglamak
olarak belirlenmistir.



10. Program Paydaslarinin Destek Ag1 Olusturmasi

Finansal olarak atolyelerin siirdiirtilebilirligini saglamak i¢in farkl
destekgilere ulagsmak amaclanir.

« Atolye yoneticileri medya, 6zel sektor, saglik sektorii gibi
paydaslar ile baglantilar kurarak hem programlara iligkin
farkindalik yaratir ve programlarin gériiniirliigiinii artirir hem de
finansal acidan destek saglayabilir.

« Bu gibi sanat atdlye programlarinin toplumda farkl kesimlere
tanitilmasi onerilir. Okullar ve dernekler disinda, belediyeye bagl
Park ve Bahgeler Miiduirligii'nden, bolgenin saglik sistemine
kadar farkli paydaglar ile baglantilar kurmak, atolyelerden
faydalanabilecek ¢ocuk ve aileleri programlara yonlendirme
kapasitesini gelistirir.

« Bir kurum ig¢inde verilen sanat atdlyelerinin, kurumun diger
birimleri tarafindan farkindaligini ve bilinirligini artirmak gerekir.

« Cocuklarin atélye ¢aligmalarini toplum hizmeti baglaminda
degerlendirebilmek (6rnegin, koronun bir huzurevinde konserler
vermesi) faydali olur.

« Yerel sanat agi ile baglant: icinde olmak 6nemlidir.



Latin Amerika Genglik Merkezi’'ndeki Sanat ve Medya Evi,
bulunduklar: gsehirde faaliyet gosteren Ulusal Park Hizmetleri
ile baglant: kurarak ¢ocuklara doga ve ¢agdas medya sanatlarini
birlestiren projeler gerceklestirme olanaklar1 sunuyor. Cocuklar
once parklara giderek Ulusal Park Hizmetleri kaynaklarindan
faydalanip aragtirma ve buradaki yetkililerle goriigsmeler yapiyor.
Daha sonra 6grendikleri tizerine diigiiniip bunlar: kendi izlenim
ve degerlendirmelerinden stizerek kisa bir video prodiiksiyonu
aracilifiyla akranlarina sunuyor.

Zeytin Cekirdekleri Projesi'??, 2015 yilindan beri Ayvalik

Belediyesi'nin Ayvalik Kaymakamligi, Bogazi¢i Universitesi,

Ilce Milli Egitim Miidiirliigii ve Ayvalik okullar1 yonetimlerinin
yani sira Zeytin Cekirdekleri Dernegi gibi pek ¢ok dernek, sivil
toplum, esnaf ve 6zel sektor igbirligi ile gerceklestirilen bir proje.
Zeytin Cekirdekleri Projesi, El Sistema adi verilen, Venezuela'nin
Genglik ve Cocuk Orkestralar1 ve Korolar1 Ulusal Sistemi
programindan esinlenerek hayata geciriliyor. Zeytin Cekirdekleri
projesi kapsaminda, Ayvalik ilcesindeki ¢cocuklarla yaz tatilinde
yaz kampi etkinlikleri ile, okul doneminde ise derslerden sonra
ucretsiz muzik (yayl ¢algilar, ritim, koro), sanat, bilim ve spor
atolyeleri gerceklestiriliyor. Bugiine dek ¢ocuklar tiyatro ve miizik
caligmalarini Ayvalik Sanat Fabrikasi ve Bogazi¢i Universitesi de
dahil olmak tizere farkli mekanlarda sergileme firsat1 buldu.

123 https://www.zeytincekirdekleri.org/




8 ONERILER

Raporda dile getirilen degerlendirme ve asagida sunulan
onerilerin, Turkiye’de ¢ocuklar ve gencler i¢in sanat atélyeleri
gelistiren veya bu alanda ¢aligmak isteyen tiim kurumlarin
gelecege yonelik planlarina katk: saglamasi hedefleniyor. Bu
alanda gelistirilecek kiiltiir politikalar: stratejileri; igbirlikleri,
erigim ve katilim, programlama ve mekan tasarimi bagliklar:
etrafinda gekillendiriliyor.

Raporda deginilen ihtiyaglar, cocuklar ve genclerin beklentileri,
nitelikli programlarin ilkeleri géz 6niine alinarak, ¢cocuklar ve
genclerin aktif olarak katilacag: sanat atolyelerinin gelistirilmesi ve
uygulanmasi i¢in somut 6neriler agagida siralaniyor.

8 1 ISBIRLIKLERI

« Sanat atolyeleri sunan kuruluglarin kiiltir kurumlariyla
stirdiiriilebilir ortakliklar tasarlamasayla ilgi ¢ekici
disiplinlerarasi programlar gelistirilebilir.

« Genglik Merkezleri ile yerel yonetimler ve sivil toplum
kurulusglar arasinda igbirliklerinin gelistirilmesi, daha fazla
cocuk, geng ve aileye ulagilmasinda 6nemli bir rol oynayabilir.

« Kurumlar arasi igbirlikleriyle ¢cocuk gelisimi uzmani,
egitimciler ve sanat egitmenleri i¢in istihdam olanaklar:
artirilabilir.

« Tiirkiye Ulusal Ajansi'* aracihigiyla deneyimli danigmanlar
ile caligilmasi, kurumlar arasz igbirligi protokolleri
gelistirilmesi ve ilgili kurumlara tegvik edici destekler
verilmesi mumkiin olabilir.

124 Avrupa Birligi'nin Erasmus+ Programi ¢atisindaki egitim, genglik ve spor hibelerinin yénetiminden
sorumlu kamu kurulusudur.



ERISIM VE KATILIM

« Yerelde vatandaglara erigim konusunda etkili olan belediyeler
bu alanda ¢aligmak isteyen kisi ve kurumlar: destekleyebilir.
Belediyelerin konuya stratejik planlarinda yer vermesi, biitce
ayirmasi ve faaliyetlere iligkin degerlendirmeler yapmasz,
programlarin etkisini giiclendirebilir ve katilimin artmasini
saglayabilir.

« Yerel yonetimlerin ihtiyaclar: kargilayacak eylem planlarini
geligtirebilmeleri i¢in 6ncelikli olarak il veya ilce bazinda
kiltlir-sanata erigimin en kisith oldugu yerleri ve bunun
nedenlerini belirlemesi gerekir.

« Atolyelere katilan ¢ocuklara dair sayisal verilerin yani sira yas
grubu, cinsiyet, yasadiklar1 mahalleler gibi bilgiler katilima
cesitliligine iliskin fikir verebilir.

« Sanat atdlyelerini sunan kurumlara uzakta yasayan
aileler i¢in mevcut programlara erigim ve ulagim imkéanlar
artirilabilir.

Okullar ile igbirligi yapilarak ¢ocuklarin kendi okul
binalarinda derslerden sonra kiiltiir-sanat atélyelerine
katilmalar1 saglanabilir.

Altyapis: yetersiz yerlerde mobil atélyeler tasarlanabilir.

Mevcut kurumlara erigimi kolaylagtirmak i¢in Ulagim
Koordinasyon Merkezleri igbirligi ile bu kurumlara yakin
noktalara otobiis duraklar: ekletilebilir.

« Cogunlukla devlet okullarinda 6grenim géren ¢ocuklara
ulagmay1 hedefleyen Cocuk Universitesi modelinin
geligtirilmesi ve sayisinin artirilmasiyla erigimdeki
esitsizliklerin azaltilmasi1 miimkiin olabilir.



« Ailelere yonelik bilgilendirme ve gértiniirlitk caligmalar:
artirlabilir.

Okullar, muifredat dis1 etkinliklerle ilgili velileri
bilgilendirebilir.

Cocuklarin bu programlara kendi se¢imleri ile katilmalar
i¢cin tanitim malzemelerinde atélyelerin eglenceli, merak ve
heyecan uyandiran 6zellikleri ile yeni arkadagliklar kurma
firsatlar1 vurgulanabilir.

Deneme derslerine katilmalari, ¢ocuklarin karar
vermelerini kolaylagtirabilir. Deneme dersinde atélye
yuritiictistintin ¢ocuklarin aktif katilimini tegvik etmesi
onerilir.

Daha 6nce herhangi bir atélyeye katilmamig ¢ocuklarin,
yasitlarinin atélye iglerini/performanslarini sergiledikleri
etkinliklere davet edilmesi konuya ilgilerini artirabilir.

PROGRAMLAMA

« Sosyoekonomik esitsizlikler diginda engellilik ve miilteci
statiistinden dolayi erigimi kisith olan ¢ocuk ve gencleri de
kapsayici, toplumdaki diger ¢ocuklarla kaynastiric: kiiltiir-sanat
uygulamalar: gelistirilebilir. Bu alanda 6rnek uygulamalar
artirilabilir ve tanitilabilir.

« Uzerinde daha az caligilan erken ¢ocukluk dénemi (o-6
yas) i¢in kitap, masal okuma, miizik, dans, oyun ve hikayeyi
birlestiren etkinlikler gerceklestirilebilir.

- Biligsel ve sosyal agidan daha yetkin olan 15-18 yas grubuna
yonelik film, animasyon, fotografcilik, gorsel ve dijital tasarim,
yaratici yazarlik gibi farkli sanat dallarini bir araya getiren
atolyelerde genclere proje gelistirme deneyimi kazandirilabilir.



« Yeni programlar ve projeler, cocuk ve genclerin ilgi
alanlarina dair bilgi toplanarak ve popiiler kiiltiire dair
meraklar: g6z 6niinde bulundurularak tasarlanabilir.
Yeni medya sanati, bilim ve spor odakli tasarim atélyeleri
ozellikle erkek ¢cocuklarin ilgisini cekme potansiyeline
sahip olabilir.

« Cocuklar ve aileleri i¢in ilgi ¢ekici olan uygulamal
cocuk kiitiiphanesi modeli yayginlastirilabilir. o-3 yas i¢in
oyun odalari, 3-6 yas icin yayinlar ve oyun materyalleri
tasarlanabilir.

« Kiitiiphanelerde yaratict at6lyelerin gerceklestirilmesi i¢in
cocuk gelisimi uzmani, egitimciler ve sanat egitmenleri
istihdam edilebilir.

« Atolyeler tasarlanirken sanat profesyonelleri, cocuk gelisimi
uzmanlari, psikologlar, egitimciler ve sanat egitmenlerinin
igbirligi ile ortak caligmalar yiiriitiilebilir.

« Atolye yuriitiiciilerinin mesleki gelisimleri i¢cin akran destegi
ve gelisim programlar1 diizenlenebilir.

« Atolyelere katilan ¢ocuklarin gelisimlerine iligkin periyodik
izleme ve degerlendirme ¢aligmalar: ylritiilebilir.

« Raporda sunulan ilkeler 1g181nda atdlye programlarinda
diizenli degerlendirme ve iyilestirmeler yapilabilir.

« Atolye programlarina dair etki aragtirmalar: artirilabilir.
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MEKAN TASARIMI

« Atolyelerin gerceklestirilecegi mekéanlar tasarlanirken, 6zel
ihtiyaglar: bulunan ¢ocuklar da gz 6niinde bulundurularak
gerekli diizenlemeler yapilabilir.

« Belediyeler tarafindan insa edilen kiiltiir merkezleri ve
¢ok amacli salonlar, egitmenler ve sanatc¢ilarin ihtiyaglarina
gore duizenlenerek atélyeler i¢in daha uygun mekanlara
donugturilebilir.

« Cocuklarin merak duygusunu koruyabilmek ve ilgisini canl
tutabilmek i¢in mekénlar sonradan degisiklik yapilabilecek
sekilde tasarlanabilir.

« Atolye mekaninda, ¢ocuklarin kendi ilgi alanlarini
gelistirebilecegi, asenkron caligabilecegi, mekanin
tasariminda degisiklik yapabilecegi ve malzemeye kolayca
erisebilecegi aktif bir 6zgtirlitk alan1 yaratilabilir.




9 YAZAR HAKKINDA

Prof. Dr. Feyza Corapgi, 2006 yilindan bu yana Bogazigi
Universitesi Psikoloji béliimiinde 6gretim iiyesidir. Klinik
psikoloji alanindaki yiiksek lisans ve doktora derecelerini
ABD’deki Purdue Universitesi'nden almistir. Prof. Dr. Corapgi,
calismalarinda ¢ocuklarin sosyo-duygusal gelisimine katkida
bulunan bireysel, ailesel ve ¢evresel faktorleri aragtiriyor.
Caligmalarinin odaginda risk altindaki ¢ocuklara yonelik
psiko-sosyal uygulamalar bulunuyor. IKSV’nin kiiltiir ve sanat
etkinliklerine erigim ve katilimi artirmak amaciyla kurdugu
[KSV Alt Kat: Ogrenme ve Etkilegim Alani projelerine
akademik danigmanlik yapiyor. Prof. Dr. Corapgi, Istanbul'un
0-3 yas arasi ¢cocuklar ve ailelerine uygun bir kent haline
gelmesine énciilitk eden Istanbulg; programinin da akademik
kadrosunda bulunuyor.



iSTANBUL KULTUR SANAT VAKFI (iKSV)

istanbul Kiltiir Sanat Vakfi (iKSV), kar amaci giitmeyen ve kamu yararina
calisan bir kiiltiir kurumu. 1973 yilindan bu yana istanbul’un kiiltiir-sanat
yasamini zenginlestiren calismalar yiritiiyor. Diizenli olarak istanbul Miizik,
Film, Tiyatro ve Caz Festivalleri, istanbul Bienali, istanbul Tasarim Bienali,
Leyla Gencer San Yarigsmasi ve Filmekimi’ni diizenleyen, yil boyunca 6zel
etkinlikler gergeklestiren vakif, Nejat Eczacibasi Binasi’nda yer alan Salon
iKSV'de farkh disiplinlerdeki etkinliklere ev sahipligi yapiyor ve IKSV Alt Kat'ta

cocuklara ve genglere yonelik yaratici bir etkinlik programi sunuyor.

Venedik Bienali’nde déniisiimlii olarak Uluslararasi Mimarlik ve Sanat
Sergilerindeki Tiirkiye Pavyonu’nun organizasyonunu ustlenen iKSV,
festivallerinde sundugu 6diiller, verdigi eser siparisleri, yer aldigi yerel ve
uluslararasi ortak yapimlar ve Fransa’daki Cité Internationale des Arts sanatgi
atdlyesinde yiiriittiigii bir misafir sanatci programinin yani sira her yil sundugu
Aydin Giin Tegvik Odiilu, Talat Sait Halman Ceviri Odiilii ve Giilriz Sururi-Engin

Cezzar Tiyatro Tegvik Odiilii ile glincel kiltiir-sanat tiretimini de destekliyor.

iKSV ayrica kiiltiir-sanat alanindaki tartismalari zenginlestirmek, alanin farkli
aktorlerinin bu tartismalara katilimini artirmak ve gelecegin kiilttir politikalarinin
yaratim stirecine katkida bulunmak amaciyla calismalar gerceklestiriyor.

Hem kent hem de iilke 6lgeginde kiiltiir politikalarinin olusumunda etkin rol
oynamak ve bu alandaki veri tiretimine katkida bulunmak tizere yurtittigu
arastirmalar dogrultusunda ise kiltur politikalari raporlari yayimliyor. Farkli
kurumlarla isbirligi icinde atélye calismalari, konferanslar ve sempozyumlar

diizenleyen vakif, bu etkinliklere eslik eden yayinlar da hazirliyor.

Avrupa Birligi’nin kilttr politikalarinin olusumunda rol oynayan cesitli kurum
ve kuruluslarla isbirlikleri yiiriiten IKSV, 2005 yilindan bu yana EUROMED-Anna
Lindh Vakfi Tiirkiye Agi'nda yer aliyor. Kiiltiir politikalari projeleri kapsaminda

ise cesitli sivil toplum kuruluslari ile isbirlikleri gelistirmeye devam ediyor.

iKSV, 2018'den beri UNESCO Tiirkiye Milli Komisyonu'nun genel kurul tiyeleri

arasinda yer aliyor.

www.iksv.org



[KSV’nin kiiltiir politikalari calismalar kapsaminda hazirlanan bu rapora ve daha énce yayimlanan
asagidaki tiim raporlara iksv.org web sitesinden ve IKSV Kitaplk uygulamasindan ulasabilirsiniz.
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Istanbul Kiiltiir Sanat Vakfi'nin
kiiltiir politikalar ¢alismalar
kapsaminda hazirlanmigstir. Kaynak
gostermek kaydiyla dogrudan veya
dolayl olarak kullanilabilir.

Kiiltiir Politikalar1 Caligmalar:
Departmani ile ilgili daha fazla
bilgi i¢in: http://www.iksv.org/
tr/kultur-politikalari-calismalari/
hakkinda
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